


พลโท สุธี  กอรี รองเสนาธิการทหารบก (1) เป็นประธานการประชุมคณะกรรมอ านวยการร้านสว ัสดิการกลาง

กองทัพบก (คณะกรรมการสวัสดิการกองทัพบก ว่าด้วยร้านสวัสดิการกลางกองทัพบก) วาระพิเศษ โดยม ี 

พลตรี สัมพันธ์  ด ารงค์กุล เจ้ากรมสวัสดิการทหารบก ร่วมประชุม  ณ ห้องประชุม  ส ่วนกิจการพลเรือน 

ฝ่ายกิจการพลเรือน ศูนย์ปฏิบัติการกองทัพบก ชั้น 5 กองบัญชาการกองทัพบก เม ื่อ 11 เมษายน 2566

พลเอก ณรงค์พันธ์  จิตต์แก้วแท้ ผู้บัญชาการทหารบก เป็นประธานพิธีลงนามต่อสัญญากรมธรรม ์ประกันชีวิตทหาร 

รวม 2 กรมธรรม ์ ได้แก่ กรมธรรม ์แบบ “ภัยสงคราม” และ กรมธรรม ์แบบ “พิทักษ์พล” กับ บริษัท  ไทยประกันชีวิต 

จ ากัด (มหาชน) โดยม ี พลตรี ส ัมพันธ์ ด ารงค์ก ุล เจ ้ากรมสว ัสดิการทหารบก กล่าวรายงาน ณ ห้อง 221 

กองบัญชาการกองทัพบก เม ื่อ 29 ม ีนาคม 2566



พลตรี สัมพันธ์  ด ารงค์กุล เจ้ากรมสวัสดิการทหารบก และ พันเอกหญิง อัมพาศรี   ด ารงค์ก ุล  ป ระธาน

สมาคมแม ่บ้านทหารบก สาขา กรมสวัสดิการทหารบก เป็นประธานพิธีมอบเงินสงเคราะห์ให้กับก าลังพล 

กรมสวัสดิการทหารบก ที่ม ีบุตรม ีความต้องการพิเศษ และคู่สมรสที่ทุพพลภาพ ณ โถงชั้น 1 กรมสวัสดกิารทหารบก 

เม ื่อ 11 เมษายน 2566

พลตรี สัมพันธ์  ด ารงค์กุล เจ้ากรมสวัสดิการทหารบก น าก าลังพลกรมสวัสดิการทหารบก ร่วมท าบุญ สรงน ้าพระ 

รดน ้าด าหัวขอพรผู้บังคับบัญชา เพื่อความ เป็นสิริม งคลและเป็นการสืบสานประเพณีไทยอันดี งาม  เนื่องใน

วันสงกรานต์ ประจ าปี 2566 ณ กองการฌาปนกิจ เม ื่อ 12 เมษายน 2566

พลตรี สัมพันธ์ ด ารงค์กุล เจ้ากรมสวัสดิการทหารบก เป็นประธานพิธีเปิดโครงการกิจกรรมค่ายเยาวชนให้แก่

บุตรหลานก าลังพลช่วงปิดภาคฤดูร้อน โดยม ี พันเอกหญิง อัมพาศรี ด ารงค์กุล ประธานสมาคมแม ่บ้านทหารบก 

สาขา กรมสวัสดิการทหารบก มอบน ้าดื ่ม  และอุปกรณ์ฝ ึกหัดว ่ายน ้า ณ ห้องชม ัยมรุ เชฐ สโมสรทหารบก 

(ส่วนกลาง) เม ื่อ 4 เมษายน 2566
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สวัสดคีรบั
พันเอก กัญจนณ์ฎัฐ์์ นิลนนท์
บรรณาธกิารสวัสดกิารสาร 

สวัสดีครับผู้อา่นทุกท่าน ส าหรับในเดือนพฤษภาคมนี ้มีวันส าคัญ คือวันฉัตรมงคล และ วันพืชมงคล

“วันฉัตรมงคล” ตรงกับวันพฤหัสบดีที่ 4 พฤษภาคมของทุกปี ถือเป็นวันฉลองพระเศวตฉตัรของ
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว รัชกาลปัจจุบัน และเป็นวันร าลึกถึงพระมหากรุณาธิคุณของพระมหากษัตริย์
แห่งราชวงศ์จักรี

“วันพืชมงคล” ตรงกับวันพุธที่ 17 พฤษภาคม 2566 ซึ่งจะมีพระราชพิธีพืชมงคลจรด
พระนังคัลแรกนาขวัญ ซึ่งเป็นพิธ ีที ่มีความมุ ่งหมายเพื ่อบ าร ุงขวัญและเตือนเกษตรกรให้ปลูกพืชผล 
โดยเฉพาะการท านา เพราะข้าวเป็นธัญญาหารหลักส าคัญย่ิงในการด ารงชีวิต พระมหากษัตริย์ หรือ
ประมุขของประเทศจึงเป็นผู้น าลงมือไถนาและหว่านพืชพันธุ์ธัญญาหารเป็นตัวอย่า ง เพื่อเตือน
ราษฎรว่าถึงเวลาท าการเพาะปลูกแล้ว

ต่อมา เมื่อพระมหากษัตริย์หรือประมุขของประเทศมีพระราชภารกิจอื ่น จ ึงโปรดแต่ง ตั ้ง
ข้าราชการชั้นผู้ใหญ่ คือ เสนาบดีกระทรวงเกษตราธิการ ให้ไปปฏิบัติหน้าที ่แทนพระองค์ เร ียกว่า 
พระยาแรกนา ท าหน้าที่ไถนาและหว่านธัญพืช พระมเหสีหรือพระชายาที่เคยร่วมไถนาห ว่าน 
ก็เปลี่ยนเป็นท้าวนางในราชส านัก ออกไปท าหน้าที่หาบกระบุงพ ันธ ุ ์พ ืชช ่วยพระยาแรกนา 
เรียกว่า เทพี พระราชพิธีนี้ปฏิบัติสืบทอดกันมายาวนานตั้งแต่สมัยกรุงสุโขทัย จนถึงปัจจุบัน

สุดท้ายนี้ทางทีมงานบรรณาธิการ ขอให้ผู ้อ ่านรักษาสุขภาพร่างกายสวมหน้ากากอนามัย
ป้องกัน PM 2.5 ท าให้เกิดผลกระทบต่อสุขภาพร่างกายได้ครับ



คณะกรรมการจัดท าสวัสดิการสาร

พลตร ีสัมพนัธ ์ ด ารงคก์ลุ
ผู้อ  านวยการ

พ ันเอก มงคล  บ ุตรดาวงษ ์
รองผูอ้  านวยการ

พ ันเอก สมสกลุ  วิจติรภาพ
รองผูอ้  านวยการ
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กองอ านวยการ

ผู้ช่วยผูอ้  านวยการ

พันเอก ช านาญ ใจทนั
ผู้อ  านวยการกองแผนและโครงการ กรมสวสัดกิารทหารบก

พันเอก สมเกยีรต ิถนอมค ุม้
ผู้อ  านวยการกองการสงเคราะห ์กรมสวสัดกิารทหารบก

พันเอก พสษิ์ ์รัชพลพงศ ์
ผู้อ  านวยการกองกจิการรา้นสวสัดกิารกลาง กรมสวสัดกิารทหารบก

พันเอก ประจง เกยีรตริศัม ี
ผู้อ  านวยการกองการออมทรพัย ์กรมสวสัดกิารทหารบก

พันเอก นราธปิ จนัทะแจง้
ผู้อ  านวยการกองการกฬีา กรมสวสัดกิารทหารบก

พ ันเอก เชฏ์ กจิวฒันา
ผู้อ  านวยการกองการฌาปนกจิ กรมสวสัดกิารทหารบก

พ ันเอก จรเีมศร ์เปาอนิทร์
ผู้อ  านวยการกองกจิการสโมสร กรมสวสัดกิารทหารบก

ฝ่ายจัดการ

พ ันเอกหญงิ ณั์ปรยีา  ชัยยงั

ที่ปรึกษากฏหมาย

พ ันตร ีอคัรนนัท ์ ศกัดิบ์รบิรูณเ์ดช

เหรญัญกิ

พ ันโท อนริตุ  ก ังวาลย ์

ที่ปรึกษา

พลเอก กนติ วาสกิศริ ิ
พลโท อนนัตศ์กัดิ์ ล ักษณลมา้ย
พลเอก ก ิตตทิศัน์ บ  าเหนจ็พนัธ ุ์
พลเอก ธรีะ ไกรพานนท์
พลโท เฉลมิเกยีรติ โพธ ิท์องนาค
พลโท สุรไกร จ ัตมุาศ
พลเอก บรรณวฒัน์ มาโกมล
พลตร ีเกษม เบญจนริตัศิยั
พลเอก ศภุณั์ แก้วหริญั
พลโท ชวเมธ จ ุ้ยเจรญิ
พลเอก ราชติ อรุณรงัษ ี
พลโท เฟ ือ่งวทิย ์ เลาหสรุโยธนิ

กองบรรณาธกิาร

พ ันเอก กญัจนณ์ฏั์์ น ิลนนท์ บรรณาธกิาร
พันเอก เชฏ์ กิจวฒันา ผู้ช่วยบรรณาธกิาร
พ ันเอกหญงิ พรรวนิท์ ส ิงหเดช ผู้ช่วยบรรณาธกิาร
พันโท เกยีรตกิลู อย ูอ่  า่ ผู้ช่วยบรรณาธกิาร
พ ันโทหญงิ ชวัลนชุ พ ูนนาผล ผู้ช่วยบรรณาธกิาร
พ ันโทหญงิ บศุรนิทร์ อ ุลปาทร ผู้ช่วยบรรณาธกิาร
พันโทหญงิ ไอเดยี อดุลยานภุาพ ผู้ช่วยบรรณาธกิาร
พ ันตรหีญงิ ปารชิาติ น ิลเขยีว ผู้ช่วยบรรณาธกิาร
ร้อยเอก พลากร           ไกรพานนท ์     ผู้ช่วยบรรณาธกิาร
ร้อยโทหญงิ พมิพช์นก จ ันทรฆาฏ ผู้ช่วยบรรณาธกิาร
ร้อยโท ภ ัทรพงศ ์ ทัพวนานต์ ผู้ช่วยบรรณาธกิาร
ร้อยตร ีเจตนนัท์ ส ุวรรณกฏู ผู้ช่วยบรรณาธกิาร
ร้อยตรหีญงิ กชมน สอนนิม่ ผู้ช่วยบรรณาธกิาร

เมษายน 2566
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❑ ข้อควรปฏบิตัขิองสมาชกิฌาปนกจิสงเคราะห ์ทบ. กอ่นลาออก และเกษยีณอายรุาชการ .....................
❑ 10 ขั้นตอนวางแผนการเงนิ เริม่วนันีม้เีงนิใชถ้งึวยัเกษยีณ ............................................................….....
❑ ประโยชนข์องกฬีาวา่ยน า้ คอือะไร ? ดีต่อสขุภาพและรา่งกายอยา่งไรบา้ง .............................……………
❑ เตรยีมความพรอ้มรบัมอือนัตรายในชว่งฤดฝูน ...............................................................….....………......
❑ CHECK LIST 7 สัญญาณเตอืน อาการปว่ยทางจติทีค่วรปรกึษาแพทย…์……………….............................
❑ Workplace Happiness วิธสีรา้งความสขุในการท างานใหย้ ัง่ยนื ….....................................................
❑ “น ้าผลไม”้ ดื่มอยา่งไรใหไ้ดว้ติามนิสงูสดุ ......................................................................................... .....
❑ 10 พฤตกิรรม ก ิน ที่ท  าลายสขุภาพมากทีส่ดุ …………………………………….........................…………..........
❑ ประกาศกรมสวสัดกิารทหารบก .……………………………………………………………………………………………....
❑ ผนวก ก ……………………………………………………………………………………………………………………………......

▪ การคดิค  านวณยอดสมาชกิฌาปนกจิสงเคราะหก์องทพับก
ห ้วงระยะเวลาตัง้แต ่21 ก ุมภาพนัธ ์ 2566 – 20 ม ีนาคม 2566

❑ ผนวก ข  ……………………………………………………………………………………………………………………………....
▪ รายนามสมาชกิฌาปนกจิสงเคราะหก์องทพับกทีถ่งึแกก่รรม

❑ ผนวก ค ……………………………………………………………………………………………………………….…………….....
▪ รายนามสมาชกิฌาปนกจิสงเคราะหก์องทพับกทีถ่กูถอนสภาพออกจากทะเบยีนสมาชกิชัว่คราว

❑ บ ัญชหีมายเลขโทรศพัท ์กรมสวสัดกิารทหารบก ……………………………………………………………….…….....

สารบัญ
7
9

13
15
16
18
20
21
22

51

92
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23



เน่ืองด้วย ในวันที่ 1 ตุลาคม ของทุกป ี ม ีก าลังพลที ่ต ้องเกษียณอายุราชการ ซึ ่งท  าให ้กองการฌาปนกิจ         
กรมสวัสดิการทหารบก ไม่สามารถเรียกเก็บเงินฌาปนกิจสงเคราะห์ ฯ รายเดือนจากท่านสมาชิกได้ จึงท าให้สมาชิกส่วนมาก
ถูกถอนช่ือออกจากทะเบียนสมาชิก ท าให้เสียสิทธิในการเป็นสมาชิก

ดังน้ัน เพื่อเป็นการรักษาสิทธิ์ในการเป็นสมาชิก จึงขอให้ท่านที่เป็นสมาชิกฯ และจะเกษียณอายุราชการ หรือ
ลาออกจากราชการ ด าเนินการย่ืนเรื่องขอเปล่ียนแปลงการช าระเงินโดยหักเงินผ่านธนาคารทหารไทยธนชาต จ ากัด (มหาชน) (TTB) 
ประเภทบัญชี “ออมทรัพย์” ในช่ือของสมาชิก ได้ทุกสาขาทั่วประเทศ โดยสามารถติดต ่อขอยื ่นเร ื ่องผ่านหน่วยต้นสังกัด 
มณฑลทหารบกในพื้นที่ หรือย่ืนโดยตรงที่ กองการฌาปนกิจ กรมสวัสดิการทหารบก 

การย ื่นเรื่องขอเปลี่ยนแปลงการช าระเง ิน

- ผู้ที่เกษียณอายุราชการ ให้ย่ืนเรื่องได้ตั้งแต่ เดือนมิถุนายน ของปีท ี ่จะเกษียณอายุราชการ โดยจะหักเงิน     
งวดแรกในเดือนตุลาคม ของปีที่เกษียณอายุราชการ

- ผู้ที่ลาออก ให้ย่ืนเรื่องล่วงหน้าอย่างน้อย 3 เดือน ก่อนอนุมัติให้ลาออก

ข้อควรปฏ ิบ ัติของสมาชิกฌาปนกิจสงเคราะห ์ ทบ. ก่อนลาออกและเกษียณอายุราชการ

1. ตรวจสอบสถานภาพของตนเอง และสมาชิก (ลูกพ่วง) ที่ช าระเงินแทนให้

1.1 ค าน าหน้า ยศ ช่ือ สกุล และ วัน เดือน ปีเกิด

1.2 หมายเลขประจ าตัวประชาชน 13 หลัก  

1.3 ที่อยู่ และเบอร์โทรศัพท์ ที่ติดต่อได้   

1.4 ช่ือ สกุล ทายาท ผู้รับเงินสงเคราะห์ ฯ 

1.5 ที่อยู่ของทายาท และเบอร์โทรศัพท์ ที่ติดต่อได้

กองการฌาปนกจิ
www.chapanakit-rta.com
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2. เอกสารประกอบการย่ืนเรื่องขอเปล่ียนแปลงการช าระเงิน

2.1 กรอกแบบฟอร์มการขอเปล่ียนแปลงการช าระเงิน   

2.2 ส าเนาหน้าสมุดบัญชีธนาคารทหารไทยธนชาต จ ากัด (มหาชน) (TTB) 

ประเภทบัญชี “ออมทรัพย์”

2.3 ส าเนาบัตรประจ าตัวประชาชน และส าเนาทะเบียนบ้าน  

2.4 ส าเนาค าส่ังเกษียณอายุราชการ หรือค าส่ังลาออกจากราชการ  

2.5 ย่ืนเรื่องผ่านหน่วยต้นสังกัด มณฑลทหารบก หรือย่ืนโดยตรงที่ กองการฌาปนกิจ กรมสวัสดิการทหารบก

3. หน้าที่ของสมาชิก

3.1 ต้องช าระเงินสงเคราะห์รายเดือนทุกเดือน

3.2 ตรวจสอบสถานภาพข้อมูลสมาชิกของตนเองทุก ๆ 3 เดือน

3.3 เมื่อมีการเปล่ียนแปลงที่อยู่, เปล่ียนช่ือ - สกุล และอ่ืน ๆ ต้องแจ้งให้เจ้าหน้าที ่ทราบทันที โดยสามารถ
ติดต่อขอย่ืนเรื่องผ่านหน่วยต้นสังกัด มณฑลทหารบกในพื้นที่ หรือย่ืนโดยตรงที่ กองการฌาปนกิจ กรมสวัสดิการทหารบก

ทั้งน้ีสามารถติดต่อสอบถามได้ที่ กองการฌาปนกิจ กรมสวัสดิการทหารบก 

เบอร์โทรศัพท์ : 0 2654 7400 ต่อ 6464, 6472

เว็บไซต์ : http://www.chapanakit-rta.com 

Facebook : กองการฌาปนกิจ สก.ทบ.

ผู้น  าเสนอ : ร้อยโท  ภ ัทรพงศ ์ ทัพวนานต์

ที่มา : https://www.chapanakit-rta.com/news-
detail.php?newsid=1618
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10 ขั้นตอนวางแผนการเงิน เร่ิมวันนี้มีเงินใช้ถึงวัยเกษียณ

มนุษย์เงินเดือนที่ก าลังตกอยู่ในวังวนของปัญหา
การใช้เงินแบบเดือนชนเดือน หรือยืมเงินในอนาคตของตัวเอง
ออกมาใช้บ่อย ๆ จนไร้เงินเก็บ อย่าเพิ่งวิตกกังวล เพราะเราได้
รวบรวม 10 ข้ันตอนวางแผนการเงิน ที่เริ่มต้นวันน้ีจะช่วยคุณ
เคลียร์ทั้งปัญหาการเงิน ช่วยให้มีเงินเก็บและมีเงินใช้ไปถึงตอน
เกษียณอายุเลยทีเดียว

กองการออมทรพัย์
www.oomsub.com

สวัสดิการสาร เมษายน 2566

การวางแผนการเง ินค ืออะไร ท าไมถึงส าค ัญ ?

การวางแผนการเงิน ค ือ การวางแผนและบริหาร
จัดการทรัพย์สินและหน้ีสินที่เรามีในปัจจุบัน เพือ่ส่ังสมความ
มั่งคั่งจนน าไปสู่การบรรลุเป้าหมายด้านการเงินที่เราตั้งไว้ 
ไม่ว่าจะเป็นเป้าหมายระยะส้ันอย่างการปลดหน้ีก้อนเล็ก ๆ 
การเก็บเงินซ้ือข้าวของเครื่องใช้ หรือเป้าหมายระยะยาวอย่าง
การผ่อนบ้านและการออมเงินเพื่อการเกษียณ เป็นต้น

ข้อดขีองการวางแผนทางการเงนิ

1. มีเป้าหมายทางการเงินที่ชัดเจน และรู้สถานะการเงนิ 
ของตัวเอง

2. รู้สถานะหน้ีสินของตัวเอง ท าให้ไมส่ร้างหน้ีสินเกินตัว
3. มีเงินใช้ตอนเกษียณอายุเพียงพอ
4. จัดการความเส่ียง ท าให้ชีวิตมัน่คง
5. รู้จักน าเงินไปลงทุน สร้างความมั่งคั่ง

ขั้นตอนการวางแผนการเง ิน ฉบ ับมนุษย ์เง ินเดือน

1. ตั้งเป ้าหมายทางการเง ินอย ่างชัดเจน

การตั้งเป้าหมายทางการเงิน คือ แรงจูงใจในการเก็บ
เงิน เช่น อยากมีเงินแสนในหน่ึงปี เมื่อมีเป้าหมาย จะช่วยให้
สามารถวางแผนว่าแต่ละเดือนควรเก็บเงินเท่าไร หรือต ้องหา
เงินเพิ่มอีกเท่าไรเพื่อให้บรรลุเป้าหมายที่ตั้งไว้

2. ท าบ ัญชีรายรับรายจ ่ายเป ็นประจ  า

หลายคนหวาดกลัวหากเห็นต ัวเลขของรายจ่ายที ่มี
มากกว่ารายรับ แต่น่ันคือ ข้อดีของคนที่เริ ่มวางแผนการเงิน 
เพราะอย่างน้อยก็ท าใหรู้้วา่ตัวเองใช้จ่ายอะไรไปบา้งในแต่ละวัน 
และต้องเริ่มระมัดระวังเรื่องการใช้เงินได้มากข้ึน การท าบัญชี
รายรับ - รายจ่าย สามารถท าได้ง่าย ๆ ผ่านแอปพลิเคชันใน
โทรศัพท์มือถือ หรือจะท าเป็นตารางใน Excel ก็ได้

3. จ ัดท าแผนการเง ินก ่อนใช้จ ่าย

เมื่อมองเห ็นภาพรวมรายรับและรายจ่ายเงินของ
ตัวเอง ให้วางแผนการเงินก่อนใช้จ่าย เช่น วันเงินเด ือนออกวันแรก 
ให้แยกเงินส าหรับค่าใช้จ่ายประจ าเดือนและค่าจ่ายอ่ืน ๆ ไว้ก่อน 
ซ่ึงจะท าให้ทราบว่าจะมีเงินที่สามารถใช้ได้เท่าไร ช่วยป้องกัน
การใช้เงินเกินจากงบที่ก าหนดไว้ และช่วยให้เก็บ เงินได ้ด ีขึ ้น

4. ลดการสร้างหนี้ และค ่าใช้จ ่ายที่ไม ่จ  าเป ็น

ส าหรับสายช็อป ชิม ชิล ที ่ให ้รางวัลต ัวเองอยู ่ เป ็น
ประจ า เพ่ือลดค่าใช้จ่ายในส่วนน้ี ควรจะต้องท าตามแผนการ
เงินที่ได้วางแผนไว้ตั้งแต่แรก ซ่ึงจะท าให้รู้ว่ามีเงินใช้ในส่วนนี้
เท่าไร เช่น หน่ึงเดือนอาจจะสามารถกินบุฟเฟต์หรือซ้ือสินค้า
ช้ินใหญ่ให้กับตัวเองได้หน่ึงครั้ง โดยก่อนตัดสินใจต้องคิดให้
รอบคอบ เพื่อลดการสร้างหน้ีใหม่ที่จะเกิดข้ึนด้วย
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5. เคลียร์หนี้ส ินให ้หมด

นอกจากต้องการรายรับรายจ่ายให ้เห ็นชัดเจน 
ก่อนมนุษย์เงินเดือนจะวางแผนเก็บเงิน จ าเป็นอย่างมากที่ต้อง
กางหน้ีสินทั้งหมดให้เห็นชัดเจนเช่นกัน เพื่อวางแผนการช าระ
หน้ีรายเดือน ส าหรับหน้ีที่ทยอยจ่ายได้ ไม่ควรค้างจ่ายจนท า
ให ้ต ้องหาเงินก้อนมาโปะ เพราะอาจท าให ้เด ือดร ้อนใน
ภายหลังได้

6. บริหารความเสี่ยงด้วยการท าประกันภ ัย

มนุษย์เง ินเด ือนส ่วนใหญ่จะมีสวัสด ิการคือ
ประกันสังคมและสวัสดิการค่าร ักษาของบริษัท แต ่อาจไม่
เพียงพอหรือไม่ครอบคลุม การท าประกันสุขภาพ ประก ัน
สุขภาพเหมาจา่ย ประกันอุบัติเหตุหรือประกันชีวิตนับว่าเป็น
การบริหารความเส่ียง ช่วยประหยัดคา่ใช้จ่าย และท าใหอุ่้นใจ
ว่าจะได้รับการรกัษาที่ดทีี่สุด

7. วางแผนภาษ ีล่วงหน้าตั้งแต่ต้นป ี

การวางแผนการ เงินโดยมีการวางแผนภาษี
ล่วงหน้าตั้งแต่ต้นปีเป็นส่ิงส าคัญ นอกเหนือไปจากการใช้สิทธิ
ลดหย่อนได ้อย่างเต ็มเม็ดเต ็มหน่วย ค ุณจะได ้ม ีแผนทาง
การเงินอย่างรอบด้าน ทั้งแผนการออม การลงทุน และภาษี 
โดยสามารถน าเงินที่ได้จากการลดหย่อนมาเก็บออมได้อีกด้วย

8. เลือกวิธ ีเก ็บเง ินที่เหมาะกับตนเอง

วิธีเก็บเงินมีหลายวิธี แต่ต ้องเลือกวิธีเก็บเงินที่
เหมาะกับตนเอง เช่น ออมจากเงินเด ือน 10% หากคุณมี
เงินเดือน 15,000 บาทเท่ากับเก็บออม 1,500 บาท หรืออีกวิธี
คือฝากประจ าในจ านวนเงินที่เท่ากันทุกเดือนในระยะเวลา 2-3 ปี
ตามเงื่อนไขของธนาคาร พร้อมไดเ้งนิฝากดอกเบ ีย้สูงเป็นของ
แถมอีกด้วย ซ่ึงธนาคารกรุงไทยเองก็มี 2 บริการบัญชีเงินฝาก
ที่น่าสนใจอย่าง เง ินฝากปลอดภาษ ี Krungthai ZERO TAX 
MAX และ Krungthai NEXT Savings ที่จะช่วยให้คุณมีวินัย
และเก็บออมเงินได้เยอะข้ึนกว่าเดิม

9. หาความรู้ด ้านการเง ิน และพ ัฒนาตนเองอย ู่เสมอ

เมื่อตั้งเป้าหมายเรื่องการเงินและวางแผนการเงิน
อย่างจริงจังแล้ว จ าเป็นอย่างมากที่ต้องหมั ่นหาความรู ้ด ้าน
การเงิน และพัฒนาตนเองอยู่เสมอ นอกจากมองหาวิธีการเก็บ
เงินใหม่ ๆ ที่เข้ากับไลฟ์สไตล์ตัวเองแล้ว ยังท าให้มองเห็นช่อง
ทางการลงทุนอ่ืน ๆ ที่จะสามารถสร้างความมั่งคั่งให้ตัวเองได้
อีกด้วย

สวัสดิการสาร เมษายน 2566

10. ลงทุนต่อยอด เพ ื่อให ้เง ินงอกเงย
การออมเงินไว้ใช้อย่างเพียงพอหลังจากเกษียณอายุ

อีกหน่ึงวิธีที่น่าสนใจส าหรับมนุษย์เงินเดือนคือการลงทุนต่อยอด 
เพื่อให้เงินงอกเงย เช่น การลงทุนในกองทุนรวมที่มีความเส่ียงต ่า

ส าหรบัใครทีส่นใจอยากเริ่มลงทุนในกองทุนรวม
สามารถรว่มลงทนุกบักองทนุรวมของธนาคารกรงุไทย ไมว่า่
จะเปน็กองทนุรวมห ุน้ระยะยาว (LTF) หรอืกองทนุรวมเพ ื่อ
การเลีย้งชีพ (RMF) ก็สามารถสม ัครได้ผ่าน Krungthai
NEXT ซื้องา่ย สะดวก และปลอดภยั การวางแผนการเง ิน
อย่างจริงจัง นอกจากมีเงินใช้เพียงพอหลัง เกษ ียณอ าย ุ 
ยังสร้างความม ั่นคง และความม ั่นค ั่งให้กับชีวิตได้อย ่าง
แน่นอน

ผู้น  าเสนอ : พ ันตรหีญงิ ปารชิาต ิ นิลเขยีว

ที่มา : https://krungthai.com/th/financialpartner/learn
-financial/1245
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2. การว่ายน ้าช่วยให้ร่างกายมีความยืดหยุ่น
ประโยชน์ของกีฬาว่ายน ้าน้ันมีหลายอย่าง รวมถึงช่วยให้
ร่างกายยืดหยุ่นข้ึนอีกด้วย เพราะการว่ายน ้าน้ันท าให้เรา
ต้องออกท่าด้วยการเอ้ือม ยืด บิด และดึง ข้อเท้าของเรา
จะท าหน้าที่เหมือนครีบปลาและยืดออกไปพร้อมกับการ
เตะน ้าแต่ละครั้ง ซ่ึงการยืดขาซ ้า ๆ  ที่พบในจังหวะต่าง ๆ 
ของท่าว่ายน ้าน้ันจะช่วยในเร ื ่องของความยืดหยุ ่นของ
ร่างกาย

3. การว่ายน ้าช ่วยควบคุมการหายใจและ
บรรเทาอาการหอบหืด สภาพแวดล้อมที่ช้ืนของสระว่า ย
น ้าในร่มท าใหก้ารว่ายน ้าเป็นกิจกรรมที่ยอดเย่ียมส าหรับ
ผู้ที่เป็นโรคหอบหืด การว่ายน ้าจะช่วยให้เราได้สูดอากาศ
ที่ช้ืนขณะฝึก ซ่ึงการว่ายน ้าไม่เพียงแต่ช่วยบรรเทาอาการ
หอบหืดเท่าน้ัน แต่พบว่าสามารถปรับปรุงสภาพโดยรวม
ของปอด ช่วยขยายความจุปอด และควบคุมการหายใจ
ของเราได้ดีข้ึนอีกด้วย เป็นอีกประโยชน์ของกีฬาว่ายน ้า

4. การว่ายน ้าช่วยลดความเครียดและภาวะ
ซึมเศร้า น่ีคือประโยชน์ของกีฬาว่ายน ้าท ี ่หลายคนนึกไม่ถึง 
การว่ายน ้าเป ็นกิจกรรมที ่ผ่อนคลายอย่างหนึ ่ง และ
สามารถท าให้เกิดอารมณ์ที่ดีได้เช่นกัน จึงท าให้ร่างกาย
หล่ังเอนโดรฟิน นอกจากฮอร์โมนแห่งความสุขแล้วเรายัง
รู้สึกได้ถึงการตอบสนองที ่ผ่อนคลายคล้ายกับการเล่น
โยคะอีกด้วย

กองการกฬีา
www.awd-rta.com
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อย่างที่เราเคยรู้และเคยได้ยินกันมาว่า การว่าย
น ้าน้ันเป็นการออกก าลังกายที่สมบูรณ์แบบที่สุด และช่วย
ลดน ้าหนักได้เป็นอย่างดีอีกด้วย เพราะการว่ายน ้า จัดว่า
เป็นการออกก าลังกายแบบแอโรบิคโดยไม่มีผลกระทบที่
เป็นอันตรายต่อข้อต่อและสามารถท าได ้ท ั ้งในผู ้สู งอายุ
และผู้ที่อายุน้อยมาก ส่วนในนักกีฬาน้ันจะใช้การว่ายน ้า
เพ่ือรักษาความแข็งแรงและรักษาความฟิตของตนเอง ซึ่ ง
ประโยชน์ของการว ่ายน ้านั ้นมีมากมาย และยังช่วย
ปรับปรุงสุขภาพโดยรวมของเราให้ดีขึ ้นได ้อีกด ้วย และ
เพื่อมารู้จักกับกีฬาว่ายน ้าให้ดีย่ิงข้ึนนั ้น เรามีประโยชน์
ของกีฬาว่ายน ้ามาบอกเล่าให้ฟังกันค่ะว่าการว่ายน ้าน้ันดี
อย่างไร ว่ายบ่อยแค่ไหนได้ประโยชน์

1. การว ่ ายน  ้ าช ่ วยเพิ ่มความแข ็ งแรงของ
กล้ามเน้ือ นักกีฬาว่ายน ้าจะต้องได้รับความแข็งแรงของ
กล้ามเน้ือทั่วทั้งร่างกาย เพราะใช้กลุ่มกล้ามเนื ้ อมากขึ ้น
เพื่อเคล่ือนที่ไปในน ้า ท าให้การว่ายน ้าเปน็หน่ึงในการออก
ก าลังกายแบบแอโรบิคที่ดทีี่สุดเพ่ือให้เราได้ออกก าลังกาย
โดยรวม ซ่ึงประโยชน์ของกีฬาว่ายน ้านั ้นจะช่วยให ้ เรา
แข็งแรงข้ึนด้วยน่ันเอง
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5. การว่ายน ้าช่วยปรับปรุงการนอนหลับ หน่ึงใน
ประโยชน์ของการว่ายน ้าคือ การว่ายน ้าจะช่วยให ้เรานอน
หลับได้ดีข้ึนในตอนกลางคืน หากออกก าลั งกายแบบ
แอโรบิคเป็นประจ าจะท าให ้ม ีค ุณภาพชีวิตและการ
นอนหลับทีด่ีข้ึนมาก ๆ ค่ะ โดยเฉพาะผู้สูงอายุท ี ่ม ีป ัญหา
นอนไม่หลับ เพราะการออกก าลังกายแบบ แอโรบิคทุก
ประเภทนอกไปจากว่ายน ้าแล้วนั ้น ยังรวมถึงการปั ่น
จักรยานลดพุงและวิดีโอการออกก าลังกายต่าง ๆ มีผลช่วย
ในการนอนหลับได้ง่ายข้ึน ท าให้การว่ายน ้าเป็นทางเลือกทีด่ี
ส าหรับผู้สูงอายุที่ต้องการปรับปรุงการนอนหลับ

6. การว่ายน ้ามีส่วนช่วยในการเผาผลาญแคลอรี่
และลดน ้าหนักทุกคนรู้ดีว่าประโยชน์ของกีฬาว่ายน ้าคอืการ
เผาผลาญแคลอรี่ แต่ส่วนใหญ่ไม่รู้ว่ามันจะมีประสิทธิภาพ
เท่ากับการวิ่งบนลู่วิ่ง เพราะการว่ายน ้าสามารถเผาผลาญ
แคลอรี่ได้เท่ากับหรือมากกว่าการวิ่ง ตัวอย่างเช่น ในการ
ว่ายน ้า 10 นาที เราจะเผาผลาญแคลอรี่ 60 แคลอรี ่ด ้วยท่ากบ 
เผาผลาญ 80 แคลอรี่เมื่อตีกรรเชียง เผาผลาญ 100 แคลอรี่
ด้วยท่าฟรีสไตล์ และเผาผลาญถึง 150 แคลอรี่ด้วยท่าผีเส้ือ 
ในขณะที่การวิ่ง 10 นาทีน้ัน จะเผาผลาญได้ประมาณ 
100 แคลอรี่เท่าน้ันเอง

นอกจากความสนุกสนานแล้ว การว่ายน ้ายังเป็น
วิธีที่ดีในการรักษาความฟิตของสภาพรา่งกายอีกด้วย เป็น
กิจกรรมที่ดีต่อสุขภาพที่เราสามารถท าได้ตลอดชีวิต ทั้งยัง
มีผลกระทบน้อย ซึ ่งประโยชน์ของกีฬาว่ายน ้านั ้น มี
ประโยชน์ต ่อสุขภาพร่างกายและจิตใจมากมาย เป ็น
กิจกรรมดีๆ ที่ช่วยผ่อนคลายความเครียด ช่วยให้ร่างกาย
แข็งแรง และยังช่วยลดน ้าหนักได้ดีอีกด้วย เหมาะส าหรับ
คนที่มีปัญหาในการออกก าลังกายแอโรบิคแบบอ่ืน ๆ เช่น 
เต้นแอโรบิค เต ้นซุมบ้า ท ี ่อาจมีแรงกระแทกกดลงที่
บริเวณหัวเข่าและข้อเท้าได้ เพราะฉะน้ัน เลือกการออก
ก าลังกายด้วยการว่ายน ้าเป็นค าตอบที่ดแีละเหมาะสมที่สุด

ผู้น  าเสนอ : ร้อยเอก พลากร  ไกรพานนท์

ที่มา : https://www.pueasukkapab.com/
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กองการสงเคราะห ์
www.songkhro.com

อันตรายจากฟา้ผา่
กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณะสุข ได ้มี

วิธีการป้องกันอันตรายจากการถูกฟ้าผ่า โดยห้ามอยู ่ใกล้
หรือใช้อุปกรณ์ที่เป็นส่ือน าไฟฟ้า เช่น เครื่องมือการเกษตร 
โทรศัพท์สาธารณะ เพราะอุปกรณ์เหล่าน้ีมีส่วนประกอบที่
เป็นแผ่นโลหะ ซ่ึงเป็นส่ือน าไฟฟ้าควรหลบในอาคาร 
ที่ติดตั้งสายล่อฟ้า จะช่วยป้องกันอันตรายจากฟ้าผ่าได ้ และ
ไม่ควรใช้โทรศัพท์ เปิดคอมพิวเตอร์เล่นอินเตอร์ เน็ต
ดูโทรทัศน์ ฟังวิทยุ หรืออยู่ใกล้ประตู  หน้าต ่ า ง ที ่ม ี
ส่วนประกอบเป็นโลหะในขณะฟ้าร ้อง ฟ้าผ่า หลีกเลี ่ยง
การใช้เครื่องใช้ไฟฟ้าทุกชนิด เพราะกระแสไฟจากฟ้าผ่า
อาจไหลผ่านเครื่องใช้ไฟฟ้า ท าให้เครื่องใช้ไฟฟ้าเสียหาย 
และเกิดอันตรายข้ึนได้ กรณีอยู่ในรถ ควรปิดกระจกทกุบาน 
หากฟ้าผ่าลงรถควรตั้งสติ ไม่ควรออกจากรถ โดยเด็ดขาด 
เพราะกระแสไฟฟ้าที่ไหลตามผิวโลหะของตัวถังรถจะไหล
ลงสู่พื้นดิน หากออกนอกรถจะมีความเส่ียงที่จะถูกฟา้ผ่าสูง 
ที่ส าคัญอย่าสัมผัสส่วนที่เป็นโลหะ

ช่วงหน้าฝนเส่ียงเกิดอันตรายจากฝนที ่ตกหนัก
และฝนที่ตกสะสม อันตรายจากน ้าป ่าไหลหลากและดิน
โคลนถล่ม ดั้งน้ันจ าเป็นต้องเตรียมรับมือสถานการณ์ใหพ้ร้อม

อันตรายจากน า้ทว่ม
กรมป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย มีข้อแนะน า

การป้องกันอันตรายจากน ้าท่วม โดยให้ประชาชนติดต าม
สภาพอากาศและปริมาณน ้าในพ้ืนที่ โดยเฉพาะพ้ืนที่เส่ียง 
จัดสภาพแวดล้อมภายในบ ้านเพื ่ อป ้องก ันและลด
ผลกระทบที่จะเกิดข้ึนจากน ้าท่วม โดยการยกข้าวของขึ ้น
ที่สูง เมื่อเกิดน ้าท่วมในบริเวณบ้านควรรบีตัดกระแสไฟฟ้า 
และอพยพไปอยู่ในสถานที่ปลอดภัย และจัดเตรียมข้าวของ
เครื่องใช้ ที่จ าเป็นเมื่อเกิดอุทกภัย เช่น น ้า ดื่ม อาหาร  
ยารักษาโรค ถ่านไฟฉาย เทียนไข นกหวีด เป็นต้น

เตรียมความพร้อมรับมืออันตรายในช่วงฤดูฝน
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ที่มา : https://workpointtoday.com/rain-flood/

อันตรายจากอบุตัเิหตบุนทอ้งถนน
กรมควบคุมโรค  กระทรวงสาธารณส ุข ได ้มี

ข้อแนะน าส าหรับประชาชนมีความจ าเป ็นต ้องขับขี่
ยานพาหนะ ในขณะที่ฝนตก โดยขอให้ประเมินสถานการณ์
อย่างถ่ีถ้วน เพ่ือความปลอดภัย และปฏิบัติโดย เปิดไฟหน้ารถ 
เพื่อช่วยให้มองเห็นชัดเจนข้ึน และให้รถคันอ่ืนมองเห ็นได้
จากระยะไกล เป ิดใบปัดน ้ าฝน และควรปรับระดับ
ความเร็วใบปัดน ้าฝนให้เหมาะสมกับสถานการณ์ ลดความเร ็ว 
เพื่อเพิ่มความระมดัระวังใหม้ากเป็นพิเศษ โดยเฉพาะบริเวณ
ทางโค้ง เพราะมีน ้าขัง และอาจท าให้รถล่ืนไถลหรือเหินน ้า 
ทิ้งระยะห่างจากรถคันหน้าเพิ่มข้ึน เพราะสภาพถนนที่เปียกลื่น 
ต้องใช้ระยะห่างในการหยุดรถเพ่ิมข้ึน หลีกเลี ่ยงการแซง
หากจ าเป็นต ้องประเมินสถานการณ์หรือกะระยะทาง
ข้างหน้าให้ปลอดภัย กรณีถนนลื ่น หรือรถลื ่นไถล หรือ 
เหินน ้า ห้ามเหยียบเบรกแรงๆ ให้รถหยุด เพราะอาจท าให้
รถพลิกคว ่าควรลดความเร็ว ใช้เกียร์ต ่า จนกว่ารถจะทรงตัวได้ 
หากต้องขับรถผ่านบริเวณน ้าท ่วมขัง ขอให้หยุดรถและ
ประเมินสถานการณ์ หากระดับน ้าสูงไม่ควรขับรถฝ่า

อันตรายตอ่สขุภาพ
มีเช้ือโรคมากมายที่มากับฤดูฝน ท าให้หลายคนมี

อาการไม่สบาย เช่น ไข้หวัด หรือโรคผิวหนัง ดังน้ันเมื่อ
ฝนตก หรือมีน ้าท ่วมขัง จึงไม่ควรเด ินลุยฝนด้วยเท้าเปล่า 
เพราะอาจได้รับบาดเจ็บจากสัตว์ หรือส่ิงของมีค มที่ถูก 
พัดพามา นอกจากน้ียังอาจเส่ียงต่อการเกิดโรคเช้ือรา

น ้ากัดเท้า โรคฉ่ีหนู เมื่อเด ินตากฝน หรือถูกละอองฝน 
จ าเป็นต ้องสระผมทุกครั ้ง โดยกรมสนับสนุนบริการ
สุขภาพ หรือ สบส. กระทรวงสาธารณสุข ให ้ข้อมูลว่า  
ในอากาศมีเช้ือไวรัสลอยอยู่ อาจท าให ้ เรา เจ็บ ป่วย 
นอกจากน้ีร่างกายที่รับอากาศเย็นเป็นเวลานาน มีโอกาส
เป็นหวัดได้ ที่ส าคัญเมื่อฝนตกอุณหภูมิเย่ือจมูกจะลดลง 
เช้ือไวรัสจะแพร่กระจาย ท าให้เกิดอาการอักเสบของ
เย่ือบุจมูก และควรอาบน ้าให้สะอาด เช็ดตัวให้แห ้ ง
ท าร่างกายให้อบอุ่น เพื่อลดความเส่ียงต่อการเจ็ บป่วย
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1. นอนไมห่ลับ หรือนอนมากเก ินไป หรือมีอาการ   
อย่างใดอย่างหน่ึงติดต่อกันนานเกินสองสัปดาห์ หรือเป ็นเด ือน
จนกระทบกับการใช้ชีวิต

2. อยากแยกตวั เกบ็ตวัอย ูค่นเดียว อยู่ ๆ ก็ไมอ่ยาก
ท าส่ิงที่เคยชอบท า ไม่อยากออกไปใช้ชีวิตตามปกติ ไม่อยากท า
แม้กระทั่งอาบน ้า แปรงฟัน หรือแต่งต ัว เกิดความรู ้สึ กไม่มี
ความสุขกับการใช้ชีวิตร่วมกับผู้อ่ืน 

3. ม ีอาการเจบ็ปว่ยทางกายแบบหาสาเหตไุม ่ได้ เช่น 
ปวดหลัง ปวดหัวแบบไมม่ีสาเหต ุปวดท้องท้องอืด หรือเป็นโรค
กระเพาะอาหารแบบเฉียบพลัน ร่างกายซูบผอม อ่อนเพลียไม่ม ีแรง 
หัวใจเต้นเร็วข้ึน แน่นหน้าอก หายใจล าบาก หน้ามืด วิงเวียนศีรษะ

4. เบ ื่ออาหาร ไม่อยากกินอะไรเลยจนน ้าหนักลดลง
อย่างรวดเร็ว ซูบผอม หรือกินมากเกินปกติแบบต่อเนื ่องจน
น ้าหนักข้ึนอย่างรวดเร ็ว และควบคุมพฤติกรรมการกินของ
ตนเองไม่ได้

5. อย ู ่ๆ  ก ็ไมม่สีมาธ ิ ไม่สามารถจดจ่อกับส่ิงทีต่้องท า
ได้ตามปกต ิความสามารถในการคิดอ่านลดลง ตัดสินใจในเรื่อง
ธรรมดา ๆ ก็ยังท าไม่ได้

6. ม ีพฤตกิรรมห ุนห ันพลันแล่น มั่นใจในตัวเองมาก
เกินปกติ มีอารมณ์คึกครื้น ไม่อยากนอน มีพลังงานสูงมากเกิน
ปกติ พูดเร็ว ท าเร็ว รวมถึงใช้จ่ายเงินฟุ่มเฟือย 

7. ม ีอารมณซ์ึมเศร้า และคิดว่าตนเองไร้ค่า สะเทือน
ใจง่าย ร้องไห้บ่อย คิดว่าตนเองเป็นภาระ ท้อแท้ต  าหนิต ั วเอง 
หมดความสนใจในส่ิงที่ชอบ มองเห็นแต่ข้อผิดพลาดของตัวเอง 
รู้สึกส้ินหวัง หรืออาจมีความคิดอยากตาย

CHECK LIST 7 สัญญาณเตือน อาการป่วยทาง
จิตท่ีควรปรึกษาแพทย์

เพราะเรื่องของอารมณ์ และจิตใจน้ันมันอธิบายยาก
ความรู้สึก และการแสดงออกบางอย่างก็ไม่มีเหตุผล หลาย ๆ 
คนอาจก าลังเส่ียงมีอาการป่วยทางจิต เน่ืองจากก าลังเผชิญกับ
เรื่องหนัก ๆ

การจ าแนกโรคทางจิตเวชมีหลายหมวดหมู่ใน 
แต่ละบุคคล เช่น บางรายต้องพบกับความเสียใจหนัก ๆ 
เพิ่งผ่านการสูญเสียคนใกล้ชิด เครียดกับงานที่หาทางออกไมไ่ด้ 
ได้รับแรงกดดันสะสมจากความสัมพันธ์ท ี ่ไม ่เป ็นอย่างที่
คาดหวัง มีหลากหลายสาเหตุที่ส่งผลให้คนเราป่วยทางใจ 
และอาจมีผลกับทางกายด้วย แต่เราจะรู้ได้อย่างไรว่าอาการ
ป่วยทางใจที่เป็นอยู่ ไม่ว่าจะเพิ่งเริ่มมีอาการ หรือเป็นมานาน
แล้วน้ัน จะเข้าข่ายกลายเป็นโรคทางจิตเวช ที่ไม่ใช่แค่อารมณ์
ผิดปกติช่ัวครั้งช่ัวคราว และควรต้องปรึกษาแพทย์ก่อนจะสาย
เกินแก้

เราม ี7 เช็คลสิตท์ ีบ่อกว่านีอ่าจไม ่ใช่แคค่วาม
ผิดปกติทางอารมณ์ทั่วไป  แต่อาจ เป ็นสัญญาณของ
โรค ทางจ ิต เวช

กองแผนและโครงการ
www.awd-plan.com
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ผู้น  าเสนอ : ร้อยโทหญงิ พมิพช์นก  จนัทรฆาฏ 

ที่มา : https://www.paolohospital.com/



กองกจิการสโมสร
www.armyclubthai.com
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Workplace Happiness 
วิธีสร้างความสุขในการท างานให้ยั่งยืน

ความสขุในการท างานคอือะไร

• พนักงานที่มีความสุขจะอยู่กับองคก์รนานกว่าพนักงานที่ไม่
มีความสุข 4 เท่า
• พนักงานที่มีความสุขจะมีประสิทธิภาพในการท างานเพิ ่ม
มากข้ึน 12%
• พนักงานที่มีความสุขจะทุ่มเทในการท างานมากข้ึนเป็น 2 เท่า
• พนักงานที่มีความสุขจะมีพลังงานในการท างานมากกว่า
พนักงานที่ไม่มีความสุข 65%

ปจัจยัทีท่  าใหพ้นกังานมคีวามสขุในการท างาน

ความสุขในการท างาน คือการรับรู้ทางอารมณ์ของ
พนักงานในทางที่ดีต่อภารกิจที่ได้รับมอบหมาย สามารถเกิด
ได้จากหลากหลายสาเหตุ เช่น การได ้ร ับการยกย่อง 
การยอมรับ ความมั่นคง ความก้าวหน้า หรือแม้กระทั่ง
ความปลอดภัยในการท างาน รวมไปถึงปัจจัยทางด้านบุคคล 
เช่น เพ่ือนร่วมงานที่ดีหรือหัวหน้างานที่เมตตา ซึ ่ งท ั ้งหมด
เป็นความรู้สึกที่เกิดข้ึนภายในจิตใจ โดยความสุขในที่ท างาน
ประกอบไปด้วย

• ความรื่นรมย์ในการท างาน (Arousal) เป็นความรู้สึกสนุก
ขณะท างานโดยไม่มีความรู้สึกวิตกกังวลใด ๆ
• ความพึงพอใจในงาน (Pleasure) เป็นความรู้สึกพอใจขณะ
ท างาน โดยไม่มีความทกุข์ใจในการปฏิบัตติน
• ความกระตือรือร้นในการท างาน (Self-validation) เป ็น
ความรู้สึกอยากท างาน เต็มไปด้วยความตื่นตัวและมีชีวิตชีวา

ความส าคญัของความสขุในการท างาน
องค์กรยุคใหม่ไม่สามารถมองข้ามประเด็นความสุข

ในการท างานของพนักงานได้เลย ทั้งนี ้ม ีงานวิจัยสารพัดที่
บ่งบอกถึงความสัมพันธ์ระหว่างความสุขในการท างานกับ
ประสิทธิภาพองค์กรอย่างมีนัยยะส าคัญ เช่น

มีหลายปัจจัยที่ท าให้พนักงานความสุขในที่ท างาน 
โดยในที่น้ีเราขอสรุปออกมาทั้ง 5 ปัจจัยครอบคลุมความสุข
ในการท างาน ดังน้ี

1. มีรายได้ที่เพียงพอ = การแสวงหาความสุขในที่ท างาน
ไม่จ าเป็นต้องเท่ากับการแสวงหารายได้ที ่มากขึ ้น เพราะ
การเพิ่มเงินไม่ได้ส่งผลต่อการเพิ่มความสุขเสมอไป สรุปก็
คือ การมีเงินมากไม่มีผลต่อความสุข แต่การมีความมั ่นคง
ทางการเงินต่างหากที่ท าให้มีความสุขมากกว่า

2. มีเจ้านายที่ดี = การมีหัวหน้าที่มีความสามารถและมี
ความรอบรู้สูง จะมีอิทธิพลเชิงบวกเป็นอย่างมากต่อระดับ
ความพึงพอใจของพนักงาน โดยเฉพาะหัวหน้างานสามารถ
ก าหนดสภาวะการท างานของพนักงานได้เหมือนกัน
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ผู้น  าเสนอ : ร้อยตรหีญงิ กชมน  สอนนิม่

ที่มา : Workplace Happiness วิธีสร้างความสุขในการ
ท างานให้ย่ังยืน - HREX Thailand (hrnote.asia)

3. มีเพื่อนร่วมงานที่ยอดเยี ่ยม = การท างานคือการ
ท างานเป็นทีม ไม่ใช่การฉายเดี่ยว ความสามัคคีจึง เป ็น
ปัจจัยให้การท างานประสบความส าเร ็จอย่างราบรื ่ น 
หากมีป ัญหาก ับ เพื ่ อนร ่วมงานย่อมส ่ งผลเส ียต ่อ
กระ บวนการ แน ่นอน ขณ ะเด ี ยวก ัน  ถ ้ า หา กมี
ความสัมพันธ์อันด ี ท ุกคนก็จะร่วมมือร ่วมใจฝ่าฟั น
อุปสรรคน้ันไปด้วยกัน

4. มีความอิสระ = หัวหน้าที ่ให ้ความอิสระจะท าให้
พนักงานมีความสุขมากขึ ้น มากกว่ามีห ัวหน้าที ่ชอบ
ควบคุมทุกอย่างทุกข้ันตอนจนกลายเป็นเผด็จการ โดยมี
งานวิจัยที ่บอกว่า การบริหารงานแบบย่อยเฝ้าด ูท ุ ก
ข้ันตอน (micromanagement) ท าให้ขวัญก าลังใจของ
พนักงานต ่าลง อัตราการลาออกสูงข้ึน และประสิทธิภาพ
ในการท างานลดลง ขณะที่ความอิสระ (แม้กระทั่งความ
อิสระในช่วงเวลา WFH หรือ Work Form Home) ก็จะ
ช่วยลดความเครียด และเพิ่มความสบายใจในการท างาน
มากข้ึน

5. มีชีวิตและการท างานที ่สมดุล = ถึงแม้จะมีความ
อิสระ มีความหลากหลายของงาน แต่ส่ิงส าคัญที ่สุ ดของ
ความสุขพนักงานคือการได้หยุดงาน เพราะการท างาน
มากเกินไป ไม่เพียงส่งผลเสียต ่อสุขภาพจิตแล้ว แต่ยัง
ส่งผลเสียต่อสุขภาพกายด้วย ซ่ึงไม่มีผลงานวิจัยใด ๆ เลย
ที่บอกว่า ย่ิงท างานนานเท่าไหร่ ย่ิงเป็นผลดี ฉะนั ้นการ
สร้าง Work Life Balance จึงเป ็นสิ ่งจ าเป ็นที ่สุดต ่อ
ความสุขในที่ท างาน

บทสรุป

“Out of every goal human beings want to attain, 
happiness is usually the greatest.” – Tom Miles

เพราะความสุขเป็นส่ิงสูงสุดที่มนุษย์ทุกคนปรารถนา 
ความสุขในการท างานของพนักงานจึงเป็นอีกหน่ึงส่ิงส า ค ัญที่
ทุกองค์กรควรให้ความใส่ใจ เห็นได้จากงานวิจัยสารพัดที ่
บ่งบอกว่า ความสุขส่งผลดีต่อประสิทธิภาพในการท างาน
ซ่ึงน่ันน าไปสู่ความเจริญก้าวหน้าขององค์กรต่อไป นอกจาก
กระบวนการที่อยู่ในบทน้ี ยังมีแนวคิดและกระบวนการสร้าง
ความสุขในที่ท างานอีกมากมาย อยู ่ท ี ่ องค ์กรของคุณ
เหมาะสมกับแนวคิดไหนมากกว่ากัน ถึงกระน้ันสิ ่งหนึ ่งท ี ่ท ุก
แนวทางมองเห ็นเหมือนกัน ก็ค ือการให้ความส าค ัญกับ
ทรัพยากรบุคคล และมองคนท างานให้เห็น “คน” มากข้ึน ซ่ึง
น่ันก็สร้างความสุขพ้ืนฐานที่ย่ังยืนให้พนักงานของคุณแล้ว

https://th.hrnote.asia/tips/workplace-happiness-210708/
https://th.hrnote.asia/tips/workplace-happiness-210708/


“น ้าผลไม้” ดื่มอย่างไรให้ได้วิตามินสูงสุด
กองกจิการรา้นสวัสดกิารกลาง

www.awds-rta.com

อาหารที่เรากินเข้าไปในแต่ละวันมีให ้เลือกมากมาย
แต่คนเมืองส่วนใหญ่กลับขาดสารอาหารกลุ่มวิตามินทีจ่ าเป ็น
ต่อร่างกาย ด ังนั ้นการเลือกดื ่มน ้าผลไม้ก็เป ็นอีกทางออก       
ที่ช่วยให้ร่างกายได้รับวิตามินแบบครบครันยิ ่งขึ ้น วันนี ้เรา    
จะมาบอกต่อประโยชน์ของน ้าผลไม ้ พร้อมเคล็ด ไม่ลับ         
ดื่มน ้าผลไม้ยังไงให้ได้ประโยชน์สูงสุด

ประเภทของน ้าผลไม ้

1. น ้าผลไม ้ป ั่นหรือสม ูตตี้ น ้าผลไม้ปั่น เป็นการน าน ้า
ผลไม้ใส่น ้าแข็งและน ้าเล็กน้อย หรือบางคนอาจจะเติมน ้าเช่ือม
หรือน ้าผ้ึง เพื่อเพิ่มความหวาน ก่อนจะปั่นออกมาเป ็นสมูตต ี้ 
เหมาะกับดืม่เป็นเครื่องดืม่หน้าร้อน ทั้งยังท าใหเ้ราได้ใยอาหาร
และวิตามินจากผลไม้แบบเต็มเม็ดเต็มหน่วย แต ่ ไม่ควร
ใส่น ้าเช่ือมหรือน ้า ผ้ึงมากจนเกินไป เพราะอาจเป็นกา ร
เพิ่มน ้าตาลมากเกินโดยไม่รู้ตัว
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2. น ้าผลไม ้แบบแยกกาก น ้าผลไม้แบบแยกกากเป็น
การน าน ้าผลไม้และผักสดบางชนิดใส่ในเครื่องแยกกากก็จะได้
ออกมาเฉพาะส่วนที่เป็นน ้า น ้าตาล วิตามินและแร่ธาต ุจาก
ผลไม้ แต่จะไม่ได้ใยอาหาร เพราะใยอาหาร หรือกากผลไม้ถูก
แยกออกไปจนหมด แต่การดื่มน ้าผลไม้แบบแยกกากร่างกาย
จะดูดซึมไปใช้ได้ง่าย

หลายคนสงสัยว่าน ้าผลไม้ปั่นแบบแยกกากดีกับสุขภาพ
และการลดน ้าหนักได้ยังไง แล้วมันแตกต่างกับเครื่องปั่นแบบ
ปกติที่เราใช้อย่างไร

เครื่องปั่นแบบปกติคงมีติดครัวกันแทบทุกบ้านอยู ่แล้ว 
สามารถใช้งานไดง้่ายไมซั่บซ้อน ใช้ได้หลากหลายจะปั่นอะไรก็
ได้แถมราคาไม่แพง แต่ว่าเครื่องปั่นแบบน้ีจะไม่รักษาเอนไซม์ 
ท าให้วิตามินเหลืออยู่น้อย อาจจะต้องเติมน ้าเวลาที่เราปั่น 
จึงอาจท าให้รสชาติเจือจางจนต้องเติมความหวานลงไปด้วย 
แต่ก็มีประโยชน์หลายอย่างเลยส าหรับน ้าผลไม้แบบแยกกาก
- ระบบย่อยอาหารท างานหนักน้อยลง เพราะน ้าผลไม้แบบน้ี
จะเป็นสารอาหารพร้อมดูดซึม และน าไปใช้ได้ทันที
- ไม่ผ่านกรรมวิธีพาสเจอร์ไรซ์ที่ท าให้สูญเสียวิตามิน เอนไซม์ 
สี และรสชาติไป
- กากในผลไม้ที่ย่อยไม่ได้จะถูกแยกออกไป เหลือเพียงแต่น ้าที่
มีสารอาหารล้วน ๆ
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3. น ้าผลไม ้สก ัดเย ็น

หลายคนอาจจะคิดว่าน ้า ผลไม้สกัดเย ็นเหมือนกับ       
น ้าผลไม้แบบแยกกาก แต่ความจริงแล้ว ท ั ้ง 2 แบบมีความ
แตกต่างกันที่ตัวเครื่องท าน ้าผลไม้ ส าหรับเครื่องท  าน ้าผลไม้
สกัดเย็นจะใช้วิธ ีการบีบผลไม้ให ้น ้าในผลไม้ออกมา และ      
ไม่ก่อให้เกิดความร้อน เพื่อเล่ียงการสูญเสียวิตามินของผลไม้
จากความร้อนที ่เกิดข ึ ้น การท างานของเครื ่องสกัดเย็น
คล้ายกับการบดเคี้ยวของมนุษย์ โดยการใช้การบด บีบช้า ๆ 
แยกน ้าออกมาจากเน้ือผักผลไม้ ท าให้ไม่เกิดความร้อน และ
การออกซิเดช่ัน ข้ึนเหมือนแบบใบมีดในเครื่องปั ่นและเครื ่อง
แยกกาก จึงเป็นเหตุผลว่าท าไมผลิตภัณฑ์อะไร ๆ สมัยน้ีก็เป็น
แบบสกัดเย็น และน ้าผักผลไม้แบบนี ้ก็ม ีราคาสูงกว่าเพื ่อน 
เครื่องสกัดเย็นยังเหมาะกับคนที่ชอบดื่มน ้าผักใบเขียว เพราะ
สามารถสกัดน ้าออกจากผัก และถั ่วต ่าง ๆ ได ้ด ีกว่าแบบ
แยกกากที่ท าได ้เฉพาะกับผักผลไม้ท ี ่ม ีน ้ามาก นอกจากนี้      
น ้าที่ได้แบบสกัดเย็นสามารถเก็บไว้ได ้นานถึง 3 วัน ขณะที่
แบบแยกกากควรทานให้หมดภายใน 30 นาที เนื ่องจาก     
การออกซิเดช่ันจะท าให้น ้าผักผลไม้ม ีสีคล ้าลงอย่างรวดเร ็ว 
สารอาหารค่อย ๆ สลายไป รสชาติท ี ่จะเปลี ่ยน และเกิด    
การแยกช้ันของตะกอน

4. น ้าผลไมแ้บบกลอ่ง เป็นผลิตภัณฑ์น ้าผลไม้ที่สะดวก หาซ้ือ
ได้ง่ายตามร้านทั่วไป แต่เน่ืองจากเป็นผลิตภัณฑ์บรรจุกล่อง
หรือขวด ส่ิงที่แตกต่างจากน ้าผลไม้ชนิดอ่ืนคือเรื่องของความ
สดใหม่ หลักการซ้ืออย่าลืมดูท ี ่ปร ิมาณน ้าตาลต่อ 1 กล่อง 
เพราะน ้าผลไม้กล่องส่วนใหญ่จะค่อนข้างหวาน เน่ืองจากเต ็ม
ไปด้วยน ้าตาล การแต่งสี แต่งกล่ิน แต่งรส

ค  าแนะน าในการดื่มน ้าผลไม ้ให ้ได้ประโยชน์สูงสุด

- แม้ว่าน ้าตาลฟรุกโตสจะให้พลังงานและดีกว่าน ้าตาล          
ในรูปแบบอ่ืน แต่ก็ควรระวังในการดื่มน ้าผลไม ้หากดื่มน ้าผลไม้
ที่มีน ้าตาลฟรุกโตสสูง ก็จะท าให้ระดับน ้าตาลในเลือดสูงได้
เช่นกัน
- ผลไม้ที่จะน ามาปัน่ แยกกาก คั้นสด หรือสกัดเย็น ไม่ควรเก็บ
ในช่องแช่แข็ง เพราะความเย็นจัดจะท าให้ผลไม้สูญเสียวิตามิน
บางส่วนไป
- น ้าผลไม้ปั่นหรือสมูตต ี ้ ป ั ่นแบบไม่ใส่น ้าแข็ง จ ะช่วยให้
ร่างกายดูดซึมวิตามินต่าง ๆ รวมถึงน ้าตาล และสารอาหาร
ไปใช้ได้เร็วกว่า
- ดื่มน ้าผลไม้ตอนท้องว่าง โดยเฉพาะก่อนอาหารเช้าประมาณ 
1 ช่ัวโมง ร ่างกายจะดูดซึมวิตามิน และสารอาหารไปใช้         
ได้ดีที่สุด

สวัสดิการสาร เมษายน 2566

ผู้น  าเสนอ : พ ันโทหญงิ ไอเดยี อดลุยานภุาพ

ที่มาhttps : /https://www.ofm.co.th/blog/health-
benefits-of-fruit-juice/
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10 พฤติกรรม กิน ที่ท ำลำยสุขภำพมำกท่ีสุด

10 พฤติกรรม ก ิน ที่ท  าลายสุขภาพมากที่ส ุด

1. กินคาวตามด้วยหวาน แม้ว่าโบราณจะ
บอกว่ากินคาวไม่กินหวานสันดานไพร่ แต ่อันที ่จร ิงแล้ว
ไม่จ าเป็นต้องกินของหวานหลังกินข้าวเสมอไป โดยเฉพาะ
การกินของหวานหลังข้าวทุกมื้อ สามารถกินของหวานได้
แต่อย่ามากจนเกินไป

2. ไม่มันไม่กิน เน้ือสัตว์ต้องชุ่มฉ ่าด ้วยไขมัน
เพ่ือให้ได้รสสัมผัสที่นุ่มล้ิน การติดกินอาหารมันท าให้อ้วน
ได้ไม่รู้ตัว ลองกินเน้ือสัตว์ที่มีไขมันต ่า เช่น ไก่ ไม่กินหนัง 
และปลาดูบ้าง

3. ติดปรุง สั ่งอาหาร ไม่ท ันได ้ชิม ก็ราด
น ้าปลา สาดน ้าตาล รดน ้าส้มจนติดมือ ควรลองกินอาหาร
โดยไม่ปรุง หรือปรุงเพ่ิมให้น้อยที่สุดดูบา้ง เพราะส่วนใหญ่
แม่ครัวพ่อครัวเขาก็ปรุงมาให้แล้วทั้งน้ัน

4. กินแต่อาหารสะดวกซ้ือ ความรีบเร ่งไม่มี
เวลาของชาวเมือง อาจท าให้เราซ้ืออาหารส าเร็จร ูป หรือ
อาหารแช่แข็งมารับประทานกันอยู่บ่อย ๆ อันที ่จร ิ งแล้ว
อาหารเหล่าน้ีมักมีคุณค่าทางสารอาหารน้อยกว่าอาหาร
ปรุงสดใหม่ ๆ และยังมีปริมาณโซเดียมเยอะอีกด้วย

5. ชอบอย่างไร ก็จะกินอย่างนั้น การกินแต่
อาหารที ่ชอบซ ้า ๆ  ท าให ้ร ่ างกายของเราได ้ร ับแต่
สารอาหารเดิม ๆ ซ ้า ๆ ไม่หลากหลาย และไม่เพียงพอ
ต่อความต้องการของร่างกาย

6. ไม่กินผักผลไม้ การไม่กินผักผลไม้ ท าให้ได้ร ับ
วิตามิน และเกลือแร่ไม่เพียงพอต่อความต้องการของร่างกาย 
รวมไปถึงขาดกากใยอาหารทีจ่ะช่วยให้ระบบขับถ่ายท างานได้
ดีอีกด้วย

7. ไม่กินอาหารเช้า อาหารทั ้ง 3 มื ้อส าค ัญ
ต่อร่างกายไม่ใช่แค่ในต ารา มื ้อเช้าช่วยให ้เราท ากิจ กรรม
ในตอนเช้าได้อย่างดี ทั้งเรียน ท างาน

8. ติดเครื่องดื่ม เครื่องดื่มอื ่น ๆ มักมีส่วนผสม
ของน ้าตาล หากเราติดเครื่องดื่มเป็นประจ าทุกวัน อาจท าให้
เราได้รับพลังงานมากเกินไปในแต่ละวันจนท าให้เส่ียงโรคอ้วน 
หรือไขมันอุดตันเส้นเลือดได้

9. ติดแอลกอฮอล์ แอลกอฮอล์เป ็นต ัวการร้าย
ที่ท าให้ร่างกายเส่ือมโทรม ดังน้ันจึงไม่ควรดื่มแอลกอฮอล์มาก
เกินไป

10. กินอาหารสุก ๆ ดิบ ๆ อาหารสุก ๆ ด ิบ ๆ 
เส่ียงพยาธิ และเช้ือโรคต่าง ๆ ที่ไม่ได้ถูกก าจัด หรือฆ่าให้ตาย
ด้วยความร้อน ดังน้ันควรปรุงอาหารให้สุกก่อนกินทุกครั้ง

นอกจากปรับ เปลี ่ ยนพฤติกรรมในการกิน
ให ้ถ ูกต ้องแล้ว  ควรออกก าลังกายเป็นประจ า พักผ่อน
ให้เพียงพอ และตรวจสุขภาพเป็นประจ าทุกปี เพื ่อคอยเช็ก
สุขภาพอยู่ตลอด เมื่ อมีความผิดปกติจะ ได้ตรว จ พ บ
และรีบรักษาได้อย่างทันท่วงที

ที่มา : https://www.sanook.com/health/16853/

ผู้น  าเสนอ : พ ันโทหญงิ บศุรนิทร์ อ ุลปาทร
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เรื่อง แจง้รายนามสมาชกิถงึแกค่วามตายเพ ือ่เกบ็เงนิสงเคราะหค์า่จดัการศพรายเดอืน
และรายนามสมาชกิถกูถอนออกจากทะเบยีนสมาชกิชั่วคราว

เพื่อปฏิบัติตามระเบียบกองทัพบก ว่าด้วยการฌาปนกิจสงเคราะห์ พ.ศ. 2553 การเก็บเงินสงเคราะห์
ค่าจัดการศพเป็นรายเดือน จากสมาชิกฌาปนกิจสงเคราะหก์องทัพบก รายละเอียดตามทีแ่จ้งแล้วน้ัน ส าหรับเดือน
เมษายน 2566 กรมสวัสดิการทหารบก ขอแจ้งการเก็บเงินสงเคราะห์ค่าจัดการศพรายเดือน และการจ่ายเงินสงเคราะห์
ค่าจัดการศพ สมาชิกที่ถึงแก่ความตาย ดังน้ี

1. จ านวนสมาชิกฌาปนกิจสงเคราะห์กองทัพบก ตามผนวก ก
2. รายนามสมาชิกฌาปนกิจสงเคราะหก์องทัพบก ที่ถึงแก่ความตาย ตามผนวก ข

2.1 ในเดือน มีนาคม 2566 (21 กุมภาพันธ์ 2566 – 20 มีนาคม 2566) ได้รับแจ้งการถึงแก่
ความตายของสมาชิก รวม 600 ศพ (ตั้งแต่ศพที่ 1261/66 ถึงศพที่ 1860/66)  ซ่ึงได้ทดรองจ่ายเงินสงเคราะห์
ค่าจัดการศพไปแล้ว ไม่เกินร้อยละ 95 เป็นเงินประมาณรายละ 216,551.- บาท (สองแสนหน่ึงหมื่นหกพันห้าร้อย
ห้าสิบเอ็ดบาทถ้วน) และจะจ่ายเงินส่วนที่เหลือภายใน 120 วัน นับแต่วันประกาศเรียกเก็บเงินสงเคราะห์ค่าจัดการศพ
รายเดือน 

2.2 ในเดือน เมษายน 2566 จึงขอเก็บเงินสงเคราะห์ค่าจัดการศพจากสมาชิกคนละ 300.- บาท 
(สามร้อยบาทถ้วน) เพ่ือทดแทนเงินซ่ึงได้ทดรองจ่ายไปแล้ว และเงินส่วนที่เหลือตามข้อ 2.1

2.3 ผู้ย่ืนเรื่องขอรับเงินสงเคราะห์ค่าจัดการศพในเดือน เมษายน 2566 (21 มีนาคม 2566 –
20 เมษายน 2566) จะไดร้ับเงินสงเคราะหค์่าจัดการศพ ไม่เกินร้อยละ 95 เป็นเงินประมาณรายละ 216,214.- บาท 
(สองแสนหน่ึงหมื่นหกพันสองร้อยสิบส่ีบาทถ้วน) และจะจ่ายเงินส่วนทีเ่หลือภายใน 120 วัน นับแต่วันประกาศ
เรียกเก็บเงินสงเคราะหค์า่จัดการศพรายเดอืน 

3. รายนามสมาชิกฌาปนกิจสงเคราะห์กองทัพบก ที่ถูกถอนออกจากทะเบยีนสมาชิกช่ัวคราว ตามผนวก ค
จึงประกาศมาเพื่อทราบทั่วกัน และขอเก็บเงินสงเคราะห์ค่าจัดการศพรายเดือน เพื่อทดแทนเงนิซ่ึงได้

ทดรองจ่ายเงินสงเคราะห์ค่าจัดการศพของสมาชิกที่ถึงแก่ความตาย ดังรายนามที่แนบมาด้วยแล้ว

ประกาศ  ณ  วันที่     3      เมษายน   พ.ศ. 2566

(ลงช่ือ) พลตรี สัมพันธ์  ด ารงค์กุล
(สัมพันธ์  ด ารงค์กุล)

เจ้ากรมสวัสดิการทหารบก
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ล าดับ รายการ
สมาชิกฌาปนกจิสงเคราะหก์องทพับก

หมายเหตุ
กิตตมิศกัดิ์ วิสามัญ สามัญ รวม

ยอดยกมา 164 629 472,432 473,225 21 ก.พ. 66

1 ขึ้นทะเบยีนใหม ่ - - 235 235

2 ถึงแกค่วามตาย 1 2 597 600

3 ถอนสภาพ - - 878 878

4 ค ืนสภาพ - - 504 504

ยอดยกไป  เม.ย. 66 163 627 471,696 472,486 ณ 20 ม ี.ค. 66

ผนวก ก

การคิดค านวณยอดสมาชิกฌาปนกิจสงเคราะห์กองทัพบก
ห้วงระยะเวลาตั้งแต ่21 กุมภาพันธ์  2566 – 20 มีนาคม 2566

ยอดสมาชกิเม ือ่   21 กุมภาพนัธ ์2566 จ  านวน 473,225 ราย
ยอดสมาชกิเม ือ่   20 ม ีนาคม  2566 จ  านวน 472,486 ราย

ลดลง จ  านวน 739 ราย
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ผนวก ข
รายนามสมาชิกฌาปนกิจสงเคราะห์กองทพับก  ที่ถึงแก่กรรม

ศพที่ ยศ - ชื่อ - สกลุ ประเภทการช าระเงนิ สาเหตทุีถ่งึแกก่รรม อาย ุ วันทีเ่สยีชวีติ

1261/66 นาย ทินกร อินทนนท์ ม.2 พัน.10 โรคไต 50 9 ม.ค. 66

1262/66 นาย พิช ัย ชนะภัย ส่วนกลาง ปอดติดเช ื้อ 77 8 ก.พ. 66

1263/66 นาย จันทร์ คลื่นสนั่น มทบ.24 สมองฝ่อวัยชรา 84 23 ม.ค. 66

1264/66 ร.ต.ประวิทย์ ถึกเจริญ บชร.1 เส้นเลือดสมองแตก 55 6 ม.ค. 66

1265/66 นาง เอียด จักรแก้ว พัน.สพ.กระสุน 24 บชร.4 ไม่ทราบสาเหตุเสียช ีวิต 74 28 ม.ค. 66

1266/66 นาง หิง เขื่อนพันธ์ ม.2 พัน.10 มะเร็งล าไส้ระยะลุกลาม 70 17 พ.ย. 65

1267/66 จ.ส.อ.เช ี่ยวชาญ เทียบฤทธิ์ ม.5 รอ. ขาดอากาศจากการแขวนคอ 48 17 ธ.ค. 65

1268/66 พ.ท.อรุณ จันทร์นุ่ม ธ.ตลาดสะพานใหม-่ดอนเมอืง ติดเช ื้อในกระแสเลือด 86 7 ก.พ. 66

1269/66 พ.ต.นิวัฒน์ จานุคงวัฒนา ธ.ลพบุรี ล่ิมเลือดอุดตันในหลอดเลือดปอด 83 3 ก.พ. 66

1270/66 พ.อ.ช ูชาติ เรืองรัตนพลาย ธ.เตาปูน ภาวะปอดติดเช ื้อ 71 8 ก.พ. 66

1271/66 จ.ส.อ.พนม ปติิญาณ ธ.งามวงศ์วาน เส้นเลือดในสมองแตก 62 6 ก.พ. 66

1272/66 นาง สัมฤทธิ์ นะภา ธ.เตาปูน สมองฝ่อวัยชรา 86 2 ก.พ. 66

1273/66 พ.ท.มานิต ทองงาม ธ.อรัญประเทศ ติดเช ื้อในกระแสเลือด 61 31 ม.ค. 66

1274/66 นาย แดง หม่ืนแก้ว ธ.ค่ายสุรนารี-นม. มะเร็งตับ 64 26 ม.ค. 66

1275/66 นาง สงวนศรี สอนทะสอน (จ าเรือง) ธ.ปราจีนบุรี โรคไต 88 26 ม.ค. 66

1276/66 นาง ล าพูล สร้อยสิงห์ ธ.ถ.พรหมราช-อุบลราชธานี นอนเสียชีวิตที่บ้านตามธรรมชาติจาก
ภาวะเจ็บป่วย

86 20 ม.ค. 66

1277/66 พ.ท.มนูญ ยาพิมาย ธ.นครราชสีมา ไม่ทราบสาเหตุการเสียช ีวิต 81 9 ม.ค. 66

1278/66 นาง อวล แคสันเทียะ ธ.ค่ายสุรนารี-นม. ติดเช ื้อที่ปอดเข้าสู่กระแสเลือด 90 5 ก.พ. 66

1279/66 นาย ธารช ัย แอบกลิ่นจันทร์ ธ.ตลาดปากช่อง ระบบหายใจล้มเหลว 58 24 ม.ค. 66
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1280/66 นาง หนูหลาด เพียงาม ธ.ข่วงสิงห์ ติดเช ื้อในปอด 80 28 ม.ค. 66

1281/66 นาย สิงห์ค า ค าแพง ธ.ฝาง สมองฝ่อวัยชรา 86 14 ม.ค. 66

1282/66 นาง น้อย ถาดตะคุ ธ.ค่ายสุรนารี-นม. สมองฝ่อวัยชรา 83 30 ม.ค. 66

1283/66 นาย สมบูรณ์ ทับไมตรี ธ.ปราณบุรี ตายโดยธรรมชาติไม่ทราบโรค 90 30 ม.ค. 66

1284/66 นาง นาลี ขยันย่ิง ธ.ช ัยภูมิ หัวใจเต้นผิดจังหวะ 64 27 พ.ย. 65

1285/66 พ.ต.ประจวบ คงม่ัน ธ.พิษณุโลก เย่ือหุ้มปอดติดเช ื้อ 76 19 ม.ค. 66

1286/66 ร.ต.ธีรวุฒิ อินทร์เทศ ธ.โคกมะตูม-พิษณุโลก การเลื่อนผิดปกติของสมอง 63 31 ม.ค. 66

1287/66 นาง ศันสนีย์ เพ็งดี (พรรณรัตน์กิตต)ิ ธ.พิษณุโลก มะเร็งปอด 66 21 ม.ค. 66

1288/66 น.ส.อุไร สุขเกษม ศปภอ.ทบ. เลือดออกในสมอง 62 7 ก.พ. 66

1289/66 นาย ค าผิว วงค าหาญ กอง สพบ.พล.ร.6 ไตวายเร้ือรัง 58 23 ม.ค. 66

1290/66 นาง เจริญ ทองม่วง รร.การบิน ทบ. หัวใจเต้นผิดจังหวะ 80 2 ก.พ. 66

1291/66 นาง สอาด กุ้ยบ ารุง มทบ.16 ติดเช ื้อรุนแรงและเลือดเป็นกรด 69 24 ม.ค. 66

1292/66 พ.ท.วิศาล กุศลภุชฌงค์ ธ.กระทรวงกลาโหม ลิ้นหัวใจตีบ 76 9 ก.พ. 66

1293/66 นาง เยาวภา แก้วมณี
ธ.ตลาดหนองหอย-
เช ียงใหม่

เลือดเป็นกรดและโพแทสเซ ียมสงู
วิกฤต

76 16 ม.ค. 66

1294/66 นาง สบาย กงลีมา ธ.สกลนคร ชราภาพ 84 21 ม.ค. 66

1295/66 นาง วรรณงาม แป้นจุลสี ธ.ปัตตานี เส้นเลือดในสมองแตก 72 9 ม.ค. 66

1296/66 ร.ต.เงิน ทับแฟง ธ.โชคช ัย 4 ภาวะติดเช ื้อในกระแสเลือด 88 25 ม.ค. 66

1297/66 นาง ทิ้ง ทองสุวรรณ์โณ ธ.พิษณุโลก
สันนิษฐานเสียช ีวิตจาก
ภาวะแทรกซ้อนโรคชรา

85 11 ม.ค. 66

1298/66 นาง บุญน ้า ที่ภักดี ธ.สกลนคร ชรา 88 26 ม.ค. 66

1299/66 ร.อ.พรช ัย กลึงพงษ์ ธ.โรบินสัน-สุรินทร์ มะเร็งต่อมลูกหมาก 81 1 ก.พ. 66

1300/66 ร.ต.พนัส วรดง ธ.สกลนคร เลือดออกในสมองส่วนพอนส์ 68 29 ธ.ค. 65

1301/66 นาง อ่อนสา ศรีวาส ธ.ร้อยเอ็ด มะเร็งเม็ดเลือดขาว 74 19 ม.ค. 66
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1302/66 นาย สนใจ ไชยศิริมงคล ธ.สกลนคร ชราภาพ 74 23 ม.ค. 66

1303/66 นาง ทองค า จันทร์เรียน ธ.เพชรบูรณ์ เส้นเลือดในสมองตีบเฉียบพลัน 83 25 ม.ค. 66

1304/66 ร.ต.วิช ัย ช ื่นอารมณ์ ธ.เพชรบูรณ์
เลือดออกในทางเดินอาหาร
ส่วนบน

63 18 ม.ค. 66

1305/66 นาง ล าเพย อรุณเกล้า ธ.โคกมะตูม-พิษณุโลก มะเร็งล าไส้ใหญ่ 56 26 ม.ค. 66

1306/66 นาย บุญมี ทาเสนา ธ.กาญจนบุรี (ตลาดผาสุก) สมองฝ่อวัยชรารว่มกับต่อมลกูหมาก 87 24 ม.ค. 66

1307/66 นาย สมร ล าปลายมาศ ธ.ถ.โพศรี-อุดรธานี มะเร็งโพรงจมูก 61 29 พ.ย. 65

1308/66 นาย ล าใย ลายทอง ส่วนกลาง ปอดติดเช ื้อ 88 8 ก.พ. 66

1309/66 นาง มาลัย คอเลาะ พธ.ทบ. มะเร็งหลอดอาหารระยะแพรก่ระจาย 75 25 ม.ค. 66

1310/66 นาง ดารา ศรีวารินทร์ ม.5 พัน.24 รอ. เลือดออกในสมอง 78 29 ม.ค. 66

1311/66 พ.ท.สมควร เสริมพล ธ.ห้าแยกพ่อขุนเช ียงราย ติดเช ื้อในกระแสเลือด 89 4 ก.พ. 66

1312/66 จ.ส.ต.กรุงธน ทองดอนน้อย ธ.กาญจนบุรี เอดส์ 49 27 ม.ค. 66

1313/66 นาง พรทิพย์ แดงเจริญ ธ.เดอะมอลล-์งามวงศ์วาน มะเร็งหลังโพรงจมูก 66 10 ก.พ. 66

1314/66 พระ เขียน เต๊ะอั้น ธ.ปากเกร็ด มะเร็งต่อมลูกหมากระยะสุดท้าย 79 7 ก.พ. 66

1315/66 พ.อ.หญิง จันทร์น้อย พุทธศิริ ธ.กระทรวงกลาโหม สมองฝ่อวัยชรา 86 25 ม.ค. 66

1316/66 จ.ส.อ.วิวัฒน์ ตรีสิทธิ์
ธ.กองบัญชาการ
กองทัพบก

มะเร็งหลอดอาหารส่วนบน 66 1 ก.พ. 66

1317/66 จ.ส.อ.ทวี ชะอุ่ม ธ.น่าน
ความดันโลหิตสูงและหลอดเลือด
สมองตีบ

69 2 ก.พ. 66

1318/66 พ.อ.สุบรรณ คงนิล
ธ.ถ.พรหมราช-
อุบลราชธานี

เลือดออกทางเดินอาหาร
เฉียบพลัน

82 2 ม.ค. 66

1319/66 ร.อ.ประสาร พิมพ์ดี
ธ.เซ ็นทรัลพลาซา-
อุบลราชธานี

มะเร็งตับ 59 21 ม.ค. 66

1320/66 คุณหญิง เพ็ญพรรษ์ สวัสดิสงคราม ธ.เสนานิคม ชราภาพ 100 10 ก.พ. 66

1321/66 นาง ดวงใจ แก้วเขียว ธ.อรัญประเทศ ติดเช ื้อในกระแสเลือด 59 6 ก.พ. 66

1322/66 นาง เหลื่อน ใจประเสริฐ ธ.แฟชั่น ไอส์แลนด์ ลิ่มเลือดอุดตันในหลอดเลือดด า 92 8 ก.พ. 66
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1323/66 นาย ดวงติ๊บ สุขปัน ม.2 พัน.10 ติดเช ื้อในกระแสเลือด 58 25 ต.ค. 65

1324/66 นาย ช ่วงช ัย นิลกระจ่าง กรม ทพ.49 มะเร็งตับ 59 4 ก.พ. 66

1325/66 นาย สุรเชษฐ อายุเจริญดี กรมพัฒนา 1
สันนิษฐานว่าเกิดจากภาวะ
เลือดออกในสมองจากการล้ม

68 29 ม.ค. 66

1326/66 นาย บุญเพ็ง ศรีทาวงษ์ พธ.ทบ. ตับอ่อนอักเสบเฉียบพลัน 79 5 ม.ค. 66

1327/66 นาย ฉลวย รอดบ่วง ธ.รพ.พระมงกุฎเกล้า เบาหวานร่วมกับโรคแทรกซ้อน 85 11 ก.พ. 66

1328/66 นาง พันธ์ทอง อุดม ธ.บิ๊กซ ี ล าลูกกา 2 ติดเช ื้อในกระแสเลือด 90 16 ก.พ. 66

1329/66 ร.ต.ธวัช ปานปุ่มทอง ธ.บางเขน (เซ ็นทรัล) ประจ าตัวมะเร็งปอด 74 10 ก.พ. 66

1330/66 นาง ชมภู คงเพชรศักดิ์ ธ.ถ.เอเช ีย-นครสวรรค์ ติดเช ื้อในกระแสเลือด 87 2 ก.พ. 66

1331/66 นาง อัมพร อินทะสม ธ.ตลาดไท เส้นเลือดแดงใหญ่ฉีกขาด 60 26 ม.ค. 66

1332/66 ร.อ.บุญลาภ เลียบศิริ ธ.ปราจีนบุรี กลุ่มโรคหลอดเลือดหวัใจตีบเฉยีบพลัน 76 3 ก.พ. 66

1333/66 นาง บุญเรือง งามสอาด ธ.ลพบุรี มะเร็งกระดูก 68 3 ก.พ. 66

1334/66 จ.ส.อ.บุญโชค เหรียญทอง ธ.นครราชสีมา ไม่ทราบเหตุ 82 21 ม.ค. 66

1335/66 ส.อ.ศรัณย์ มีดี กรม บ.
เลือดออกในช่องท้องร่วมกับ
บาดเจ็บกระแทกของแข็งไม่มีคม

29 3 ก.พ. 66

1336/66 นาง ปิ่น ศิลาเขตต์ ทภ.2 วัยชรา 86 15 ม.ค. 66

1337/66 นาย ขี่ช ้วน แซ่เฮ้ง กฌป.สก.ทบ. ภาวะติดเช ื้อในกระแสเลือด 69 9 ก.พ. 66

1338/66 นาง สุคนฑา ม่วงคลองใหม่ ส่วนกลาง บาดแผลติดเช ื้อบริเวณแผลกดทบั 82 17 ก.พ. 66

1339/66 นาง ทองดี จันทร์ปรีดา ส่วนกลาง ชรา 87 10 ก.พ. 66

1340/66 นาง หอมจันทร์ นพรัตน์ ส่วนกลาง
กล้ามเนื้อหัวใจขาดเลือดร่วมกับ
โรคมะเร็งปอด

80 13 ก.พ. 66

1341/66 ส.ต.กฤษณะ ยอดอาจ รร.สพ.สพ.ทบ.
ภาวะขาดอากาศจากการกดรัด
บริเวณล าคอ

26 6 ธ.ค. 65

1342/66 นาง สมจิตร์ แขนโคกกรวด กรซย.ศซส.สพ.ทบ. กรวยไตอักเสบ 57 30 ม.ค. 66

1343/66 นาง ส าเภา ปานพรหม พล.ป. ความดันโลหิตสูง 88 27 ม.ค. 66

1344/66 นาย น้อย บุญพูน ป.71 พัน.711 ติดเช ื้อทางเดินปัสสาวะ 75 7 ก.พ. 66
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1345/66 ร.ต.จรูญ แก้วเกตุ ธ.สนามเป้า ชรา 93 13 ก.พ. 66

1346/66 ร.อ.สมวงศ์ พันธุ์เทศ ธ.ถ.เอเช ีย-นครสวรรค์ ติดเช ื้อในกระแสเลือด 88 29 ม.ค. 66

1347/66 พ.ต.วิทูรย์ สีสว่าง ธ.ศรีย่าน ระบบหัวใจและการหายใจล้มเหลว 66 8 ก.พ. 66

1348/66 นาย นิคม ขาวเนตร ธ.วงเวียนสระแก้ว-ลพบุรี มะเร็งตับอ่อน 65 9 ก.พ. 66

1349/66 นาง พิสารัตน์ พรายแก้ว ธ.อรัญประเทศ มะเร็งล าไส้ระยะลุกลาม 75 11 ก.พ. 66

1350/66 พ.ท.ทองค า กอยากลาง ธ.สันป่าข่อย-เช ียงใหม่ ไม่ทราบสาเหตุการตายที่แน่ชดั 74 24 ม.ค. 66

1351/66 นาง ฉวีวรรณ อ าพันทอง ธ.โรบินสัน-สุพรรณบุรี ชราภาพ 92 12 ก.พ. 66

1352/66 นาง อุดร คุณมี
ธ.ถ.พรหมราช-
อุบลราชธานี

เสียชีวิตตามธรรมชาตจิากภาวะเจ็บป่วย 92 30 ม.ค. 66

1353/66 นาง ศรีวรรณ กันทวงศ์ ธ.ถ.บุญวาทย์ ไตวายเร้ือรัง 87 18 ม.ค. 66

1354/66 ร.ต.มงคล สายเมือง ธ.ลพบุรี มะเร็งปอด 69 3 ก.พ. 66

1355/66 นาย อนงค์ กัลยา ธ.โรบินสัน-สระบุรี มะเร็งล าไส้ 83 5 ก.พ. 66

1356/66 พ.อ.ประทวน ก๊กมาศ ธ.พิจิตร เลือดออกในทางเดินอาหาร 81 28 ม.ค. 66

1357/66 นาง พวงแก้ว จ าเนียรเจริญสุข ธ.สระบุรี ปอดติดเช ื้อ 85 2 ก.พ. 66

1358/66 นาย สังคม บุญจันทร์ ธ.ร้อยเอ็ด ไตวาย 65 6 ก.พ. 66

1359/66 นาง ค าแปง ละม่อม ธ.ถ.บุญวาทย์ มะเร็งเม็ดเลือด 78 7 ก.พ. 66

1360/66 นาย ดวล กามะ ธ.อุตรดิตถ์ ถุงลมโป่งพอง 81 1 ก.พ. 66

1361/66 ร.ต.นวพล พลอยมณีวงศ์ ธ.พนัสนิคม หัวใจหลอดเลือดตีบเฉียบพลัน 68 13 ม.ค. 66

1362/66 ร.ต.สัมพันธ์ สมบูรณ์ ธ.ปราณบุรี
ระบบหัวใจและไหลเวียนโลหิต
ล้มเหลวจากอุบัติเหตุบนรถยนต์

67 12 ต.ค. 65

1363/66 ส.อ.บุญสม ธุระกิจ ธ.ทุ่งสง
ภาวะหัวใจหยุดเต้นสาเหตุจาก
ขาดออกซิเจน

65 19 ม.ค. 66

1364/66 ส.อ.ลิขิต ศิริสุข พัน.ขกท. บาดแผลกระสุนปืนท าลายสมอง 30 3 ก.พ. 66

1365/66 ส.อ.ชนินทร์ สุภาผล ปตอ.1 พัน.6 หัวใจขาดเลือด 33 22 ธ.ค. 65

1366/66 นาง หยาด ปัทนาถา ธนาณัติ ติดเช ื้อในกระแสเลือด 81 5 ก.พ. 66
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1367/66 พ.อ.คงศักดิ์ เสนะวีระกุล มทบ.310 มะเร็งเม็ดเลือดขาว 56 26 ม.ค. 66

1368/66 จ.ส.อ.เอกรินทร์ อินพิทักษ์ ป.9 พัน.19
อวัยวะในช่องท้องและปอดฉีก
ขาดจากกระสุนปืนลูกปราย

47 30 พ.ย. 64

1369/66 นาง ฉวี สุดยอดสุข ร.23 พัน.3 ชราภาพ 78 8 ม.ค. 66

1370/66 จ.ส.อ.อัครเดช วราศิลป์ ม.พัน.28 พล.ม.1 ภาวะแทรกซ้อนจากโรคตับแข็ง 37 1 ม.ค. 66

1371/66 นาง ชมพูนุท เซ ี่ยงเห็น ร.9
มะเร็งต่อมน ้าเหลืองชนิดนอน
ฮอดจก์ิน

65 19 ธ.ค. 65

1372/66 นาย ส่ง ชมชื่น ธ.ตลาดหนองหอย-เชียงใหม่ เส้นเลือดในสมองตีบ 75 15 ม.ค. 66

1373/66 นาง จันทร์ พรหมหิต ธ.มาร์เก็ต เพลส วงศ์สว่าง ตายธรรมชาติไม่ทราบโรค 79 2 ก.พ. 66

1374/66 นาย แก้ว หนุนกระโทก ธ.ถ.พิบูลละเอียด-นม. ตายโดยธรรมชาติไม่ทราบโรค 87 31 ม.ค. 66

1375/66 จ.ส.อ.ฟูศักดิ์ หาญณรงค์ ธ.นครราชสีมา มะเร็งเม็ดเลือดขาว 80 6 ม.ค. 66

1376/66 ร.ต.ศักดา ทองอ่วม ธ.นครราชสีมา ความดันโลหิตสูง 70 7 ก.พ. 66

1377/66 ร.ต.ลิขิต สิงหะสุริยะ ธ.นครราชสีมา ติดเช ื้อปอดอักเสบ 86 11 ม.ค. 66

1378/66 น.ส.สายฝน เนาว์ใหม่ ธ.ขอนแก่น หัวใจขาดเลือดเฉียบพลัน 61 11 ก.พ. 66

1379/66 ร.ต.ส าราญ อินทฤทธิ์ ธ.สิงห์บุรี ไม่ทราบสาเหตุ 88 28 ธ.ค. 65

1380/66 ส.ต.นรินทร์ พลวัง ธ.เพชรบูรณ์ ติดเช ื้อในกระแสเลือด 44 5 ก.พ. 66

1381/66 นาย ช ิษณุพงศ์ วงษ์ลือปัณพร ป.4 พัน.7 ตายจากการเจ็บป่วยที่ไม่แน่ชดั 60 11 ก.พ. 66

1382/66 นาง บัวลัย สาวิสัย มทบ.11 ภาวะโซเดียมในเลือดต ่า 76 6 ก.พ. 66

1383/66 นาง น้อย อ่อนช้อย มทบ.11 มะเร็งล าไส้ 61 7 ม.ค. 66

1384/66 นาง สุริยาด ทับทิมเล็ก ธ.ตลาดเจ้าพรหม ติดเชื้อกระแสเลือดจากแผลกดทับ 65 20 ก.พ. 66

1385/66 นาง กิ่งกาญจน์ แก้วค า ธ.กองบัญชาการกองทพับก ติดเช ื้อในกระแสเลือด 65 12 ก.พ. 66

1386/66 นาย สายันต์ ภูษณะพงษ์ ธ.กาญจนบุรี มะเร็งโพรงจมูก 61 13 ก.พ. 66

1387/66 นาย ทองใบ วุฒิวงค์ ธ.ศรีย่าน เบาหวานและความดันโลหิตสูง 90 15 ก.พ. 66

1388/66 นาง ค าเปย ศรีลาศักดิ์ ธ.สกลนคร สมองฝ่อวัยชรา 78 1 ก.พ. 66
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1389/66 นาย ทวี เกิดกล้า ธ.พระนครศรีอยุธยา ปอดติดเช ื้อ 83 15 ธ.ค. 65

1390/66 นาย เรือน จุมปา กสษ.3 กส.ทบ. มะเร็งต่อมลูกหมากระยะลุกลาม 88 10 ม.ค. 66

1391/66 นาง ช ีพสุมน วิเช ียรวงษ์ กิตติมศักดิ์
ปอดติดเช ื้อร่วมกับติดเช ื้อทางเดิน
ปัสสาวะ

94 17 ก.พ. 66

1392/66 พ.อ.ช ูเกียรติ ลีนะเสน ธ.เตาปูน ปอดติดเช ื้อ 75 9 ก.พ. 66

1393/66 นาย ภาคภูมิ สุภาชาติ ธ.เทสโก้โลตัส รังสิต หลอดเลือดหัวใจตีบ 40 10 ก.พ. 66

1394/66 นาง อโณทัย อุบลสวัสดิ์ ธ.บางเขน (เซ ็นทรัล) ภาวะหายใจล้มเหลวเฉียบพลัน 60 12 ก.พ. 66

1395/66 นาง ฉลวย โหมดเทศ ธ.วงเวียนสระแก้ว-ลพบุรี ช ็อคจากการติดเช ื้อ 86 8 ก.พ. 66

1396/66 นาง นกแก้ว พุทธา ธ.พญาไท สมองฝ่อวัยชรา 81 6 ก.พ. 66

1397/66 จ.ส.อ.อุดม ตุลานนท์ ธ.ถ.เวสสุวรรณ์ (นครสวรรค)์ ชราภาพ 95 20 ก.พ. 66

1398/66 ร.ต.เจิด หม่นม่ัน ธ.พิษณุโลก ชราภาพ 84 16 ก.พ. 66

1399/66 พ.ท.พจน์ มณีโชติ ธ.ราชบุรี ติดเช ื้อในกระแสเลือด 89 20 ม.ค. 66

1400/66 จ.ส.อ.จรูญ ปุ๊กออน
ธ.ตลาดหนองหอย-
เช ียงใหม่

มะเร็ง 45 14 ม.ค. 66

1401/66 นาง วัฒนาพร โคตรสมบัติ ธ.สกลนคร ระบบไหลเวียนโลหิตและหายใจล้มเหลว 64 25 ม.ค. 66

1402/66 นาง ห่อ เพชรอุย ธ.โคกมะตูม-พิษณุโลก ชรา 90 9 ก.พ. 66

1403/66 จ.ส.อ.จรินทร์ แจ่มประชา ธ.ชลบุรี ภาวะหัวใจล้มเหลว 75 25 ม.ค. 66

1404/66 นาย ยวน มุสิราช ทภ.1 หัวใจ 82 6 ก.พ. 66

1405/66 นาง พุธ บุญมาตย์ ส่วนกลาง ชรา 88 14 ก.พ. 66

1406/66 นาง บุญเสริม คงมณี ส่วนกลาง หลอดเลือดสมอง 80 10 ก.พ. 66

1407/66 พ.ต.ก าพล เรืองศรีจันทร์ ธนาณัติ ภาวะหัวใจล้มเหลวฉับพลัน 56 31 ธ.ค. 65

1408/66 นาง บุญธรรม ย้ิมละมุล ธ.ส านักราชด าเนิน ติดเช ื้อในกระแสเลือด 94 8 ก.พ. 66

1409/66 พ.ท.ด าริ ธิบดี ธ.กระทรวงกลาโหม
ติดเช ื้อแบคทีเรียเย่ือหุ้มสมอง
และน ้าในสมอง

83 27 ม.ค. 66

1410/66 พล.อ.อนันต์ อมรัชกุล ธ.กระทรวงกลาโหม เลือดออกในสมอง 85 9 ก.พ. 66
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1411/66 พล.ท.เกษม ช ่วงโชติ ธ.รามอินทรา เลือดออกในสมอง 88 8 ก.พ. 66

1412/66 พล.ต.หญิง เทวีวรรณ บุญช่วยเกื้อกูล ธ.รพ.พระมงกุฎเกล้า มะเร็งเต้านมระยะแพร่กระจาย 69 30 ม.ค. 66

1413/66 นาง วรรณี ศุขกลิ่น
ธ.กองบัญชาการ
กองทัพบก

เส้นเลือดสมองขาดเลือด 91 15 ก.พ. 66

1414/66 นาย แป พิมเพียร สง.สด.จว.ส.ป.
สันนิษฐานว่าเสียช ีวิตจากโรคเส้น
เลือดหัวใจ

87 14 ก.พ. 66

1415/66 อส.ทพ.ช ัยยันต์ เจริญผล กรม ทพ.13
เลือดออกในเย่ือหุ้มสมองจาก
อุบัติเหตุล้ม

40 24 ม.ค. 66

1416/66 นาง ศศิวัณย์ วงค์สังข์ ธ.พิษณุโลก ลิ้นหัวใจร่ัว 62 4 ก.พ. 66

1417/66 นาง เจียน ข าสว่าง ธ.พิจิตร ติดเช ื้อข้ออักเสบที่เข่า 83 8 ธ.ค. 65

1418/66 นาย ค าเกิด กลยนีย์ ธ.สระบุรี กระเพาะล าไส้อักเสบ 89 30 ม.ค. 66

1419/66 นาง บุญมี ตองอ่อน ธ.สุโขทัย ปอดอักเสบ 78 9 ก.พ. 66

1420/66 นาง เกษร วุ่นศิริ ธ.ทุ่งสง
ติดเช ื้อในปอดเข้ากระแสเลือด
เสียช ีวิต

85 12 ม.ค. 66

1421/66 จ.ส.อ.ประทีป เสถียรอินทร์ ธ.กาญจนบุรี ภาวะช ็อกจากการติดเช ื้อ 64 29 ธ.ค. 65

1422/66 นาง ไส แก้วอุย ธ.ราชบุรี ชรา 95 28 ม.ค. 66

1423/66 พ.อ.ไพฑูรย์ ขุนณรงค์ ธ.ราชบุรี ตายธรรมชาติไม่ทราบโรค 79 7 ก.พ. 66

1424/66 นาง กิ่งแก้ว เผือกกลางเมือง ธ.พิษณุโลก หัวใจล้มเหลว 63 27 ม.ค. 66

1425/66 นาง สายฟอง เทือกเถา ธ.ถ.อุดรดุษฎี ชราภาพ 74 31 ม.ค. 66

1426/66 นาย ยอด โจทย์กิ่ง ธ.ปราจีนบุรี
หัวใจเต้นผิดจังหวะจากโรค
ประจ าตัวเร้ือรัง

84 25 ม.ค. 66

1427/66 พ.อ.นุกูล รัตนากร ธ.เสนานิคม มะเร็งตับ 72 31 ม.ค. 66

1428/66 พล.ต.จุฬา รัตตะพงษ์ ธ.เทสโก้โลตัส ประชาช ื่น ชรา 89 17 ก.พ. 66

1429/66 นาง วัชราภรณ์ ส ารวมจิต ธ.โรบินสัน-สุรินทร์ ติดเช ื้อในปอด 63 9 ก.พ. 66

1430/66 นาง สมใจ เกตุแผ้ว ธ.กระทรวงกลาโหม
สันนิษฐานเสียช ีวิตจากโรค
ธรรมชาติ

86 20 ก.พ. 66

1431/66 นาย ธนู ด ามณี ธ.เตาปูน ติดเช ื้อในกระแสเลือด 71 15 ก.พ. 66
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1432/66 พ.อ.ม.ร.ว. ช ุติชนิศ รุจวิช ัย ธ.เตาปูน ติดเช ื้อในกระแสเลือด 91 10 ก.พ. 66

1433/66 พ.ท.ประยงค์ ย้ิมประเสริฐ ธ.ส านักราชด าเนิน
กล้ามเนื้อหัวใจขาดเลือดจากเสน้
เลือดแดงเลี้ยงหัวใจตีบ

76 9 ก.พ. 66

1434/66 นาย ฉาย รักกิ่ง ธ.มีนบุรี ระบบหายใจล้มเหลว 76 31 ม.ค. 66

1435/66 น.ส.ดารณี ทวีเสริมศักดิ์ ธ.คลองเตย ปอดติดเช ื้อ 59 15 ก.พ. 66

1436/66 ร.ต.สถิตย์ ดอกชูรุ่ง ธ.ตลาดสะพานใหม-่ดอนเมอืง ชรา 89 13 ก.พ. 66

1437/66 นาง ส าเภา พร้าวงษ์ ธ.รพ.พระมงกุฎเกล้า มะเร็งล าไส้ใหญ่ 85 25 ม.ค. 66

1438/66 นาง จันทรา วรนิวัฒน์ ธ.กระทรวงกลาโหม ชราภาพ 92 15 ก.พ. 66

1439/66 นาง ประคองศรี ปรุงเกียรติ ธ.โรบินสัน-สุรินทร์ ติดเช ื้อในกระแสเลือด 85 9 ก.พ. 66

1440/66 นาย สวัสดิ์ อุ่นเรือน ม.1 พัน.17 รอ.
เลือดออกในสมองร่วมกับมีภาวะ
สมองบวม

74 29 ม.ค. 66

1441/66 นาง แดง แตงน้อย พธ.ทบ. มะเร็งปอด 72 8 ก.พ. 66

1442/66 นาง พิศเพ้ียน เดชวรรณ วิสามัญ ภาวะหัวใจหยุดเต้น 98 11 ก.ย. 65

1443/66 จ.ส.อ.ศักดิ์ดา ดังเสนาะ ธ.กองบัญชาการกองทพับก มะเร็ง 66 21 ก.พ. 66

1444/66 นาง ส าลี น้อยโสภา ธ.สมุทรสาคร ชราภาพ 80 15 ก.พ. 66

1445/66 นาย สุนันท์ สิงห์โต ธ.ลพบุรี ไตเสื่อมจากเบาหวาน 64 22 ก.พ. 66

1446/66 นาง น้อมจิต สีมาวงศ์ ธ.ราชบุรี มะเร็งเต้านม 57 15 ก.พ. 66

1447/66 นาง ทองจันทร์ บุตรวงษ์ ธ.สระบุรี สมองฝ่อวัยชรา 86 19 ก.พ. 66

1448/66 นาง ทองสุข สกุลณา ธ.ราชบุรี ติดเช ื้อในช ่องท้อง 56 31 ม.ค. 66

1449/66 นาง จ าเรียง จันทรสุข ศร. หลอดเลือดหัวใจตีบเฉียบพลัน 66 3 ก.พ. 66

1450/66 นาย ไฉน พรมพันธ์ใจ ร.9 พัน.2 มะเร็งเม็ดเลือดขาว 61 31 ม.ค. 66

1451/66 นาง สวิง ดาวเดช ธ.ลพบุรี สมองขาดเลือด 81 11 ก.พ. 66

1452/66 นาง ช ูศรี กลิ่นลอย ธ.วงเวียนสระแก้ว-ลพบุรี มะเร็งเม็ดเลือดขาว 76 4 ก.พ. 66
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1453/66 นาง อ าไพ มิมะพันธุ์ ธ.รพ.พระมงกุฎเกล้า ชรา 97 20 ก.พ. 66

1454/66 พ.อ.วิชชา ภวภูตานนท์ ณ มหาสารคาม ธ.ธาตุทอง
ตายตามธรรมชาติ ไม่ทราบ
สาเหตุ

90 19 ก.พ. 66

1455/66 จ.ส.อ.จักรช ัย อุตตะระนาค
ธ.คอสโม ออฟฟิศ พาร์ค
เมืองทองธานี

ติดเช ื้อในกระแสเลือด 56 17 ก.พ. 66

1456/66 นาย บุญช ่วย สายทอง ธ.ส านักราชด าเนิน ชราภาพ 91 14 ก.พ. 66

1457/66 พ.อ.คณิศร(สุรเจตน์) เถระพัฒน์ รร.การบิน ทบ. เลือดออกในสมอง 55 11 ม.ค. 66

1458/66 อส.ทพ.แฉล้ม คงคา กรม ทพ.12
ขาดอากาศหายใจจากการแขวน
คอ

58 8 ก.พ. 66

1459/66 นาง ฉลาด แก้วถาวร ธ.สระบุรี โรคไต 86 12 ก.พ. 66

1460/66 นาย เหลือง พงษ์จ านงค์ ธ.สนามเสือป่า ชราภาพ 86 25 ม.ค. 66

1461/66 นาง วาสนา ด้วงรัตน์
ธ.คอสโมออฟฟิศพาร์
คเมืองทองธานี

เลือดออกทางเดินอาหาร 91 19 ก.พ. 66

1462/66 นาย รักษ์ เลี้ยงอยู่ ปตอ.1 พัน.6 เลือดออกในสมอง 59 29 ม.ค. 66

1463/66 นาย ส าราญ เครือแสง ร.13 สมองฝ่อวัยชรา 88 13 ม.ค. 66

1464/66 นาย จันทร์ ยาจันตา ม.พัน.28 พล.ม.1 ลมชัก 77 1 ก.พ. 66

1465/66 นาง สงัด ประแดงปุย มทบ.21 ติดเช ื้อทางเดินน ้าดี 73 14 ก.พ. 66

1466/66 นาย ประจวบ รักษาจิตต์ มทบ.18 ความดันโลหิตสูง 90 14 ก.พ. 66

1467/66 นาย วิลัย ศิลาแก้ว ร.21 พัน.2 รอ. มะเร็งเม็ดเลือดขาว 57 14 ก.พ. 66

1468/66 ร.ท.ปรีช ัย วารินทร์ ส.พัน.4 พล.ร.4 หอบหืด 48 9 ธ.ค. 65

1469/66 นาง ทองใบ เมฆอ ่า บชร.3 ติดเช ื้อในกระแสเลือด 89 7 ก.พ. 66

1470/66 นาง ปพิชญา ปักโคทานัง ธ.สกลนคร มะเร็งต่อมน ้าเหลือง 54 19 ม.ค. 66

1471/66 นาง อังศนีย์ โคตา ธ.นครพนม เส้นเลือดหัวใจตีบ 64 3 ก.พ. 66

1472/66 นาง รุ่งธิภรณ์ โมยะ ธ.ลพบุรี มะเร็งเต้านมระยะแพร่กระจาย 64 4 ก.พ. 66

1473/66 พ.ต.มานัส อินทนาผล ธ.ลพบุรี มะเร็งระยะสุดท้าย 75 5 ก.พ. 66

1474/66 ร.ต.บัวพา เกียรติวงศ์นอก ธ.ลพบุรี ติดเช ื้อในกระแสเลือด 89 10 ก.พ. 66
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1475/66 นาง รัตนา ทองมาเอง ธ.สระบุรี ติดเช ื้อในกระแสเลือด 58 14 ก.พ. 66

1476/66 จ.ส.อ.ไตรจักร์ เกิดแก้ว ธ.วงเวียนสระแก้ว-ลพบุรี มะเร็งล าไส้ใหญ่ 65 1 ก.พ. 66

1477/66 ร.ท.เผ่า เริงส าราญ ธ.ห้าแยกพ่อขุนเช ียงราย มะเร็งล าไส้ลุกลามระยะสุดทา้ย 63 9 ก.พ. 66

1478/66 พ.อ.วิช ัย เจริญช ัย ธ.อุบลราชธานี ติดเช ื้อในกระแสเลือด 82 25 ธ.ค. 65

1479/66 นาง สมศรี สายสิน ธ.อุบลราชธานี แผลกดทับติดเช ื้อ 74 2 ก.พ. 66

1480/66 นาย ชารี หนันดูน ธ.ร้อยเอ็ด สมองฝ่อในวัยชรา 91 15 ก.พ. 66

1481/66 นาง พรรณี บุญมี ธ.ถ.เอเช ีย-นครสวรรค์
ภาวะต่อเนื่องจากโรคหลอดเลือด
สมองตีบ

87 16 ก.พ. 66

1482/66 นาย บุญรอด ทองกุลี ธ.ค่ายสุรนารี-นม. ล าไส้อุดตัน 78 13 ก.พ. 66

1483/66 จ.ส.อ.อนุชา วิชาธร มทบ.24 เลือดคั่งในสมอง 54 12 ก.พ. 66

1484/66 นาง สาวน้อย ไพเราะห์ ธนาณัติ หัวใจล้มเหลว 93 6 ก.พ. 66

1485/66 นาง ต่วน สิงห์แป ธนาณัติ ตายโดยธรรมชาติไม่ทราบโรค 81 22 ก.พ. 66

1486/66 จ.ส.อ.สมพงษ์ เดชมูล ธ.เพชรบุรี
มะเร็งกระเพาะอาหารระยะ
แพร่กระจาย

48 19 ก.พ. 66

1487/66 พ.อ.หญิง ช ูศรี ปาลกะวงศ์ ณ อยุธยา ธ.ศรีย่าน ตามธรรมชาติไม่ทราบเหตุ 89 21 ก.พ. 66

1488/66 พ.จ.อ.ชด  ดอกไม้    (ทร.) ธ.ย่อยถนนสรงประภา มะเร็งตับ 85 10 ก.พ. 66

1489/66 นาย ยนต์ วันจันทร์ ธ.สิงห์บุรี การหายใจล้มเหลว 87 10 ก.พ. 66

1490/66 นาง จิตติพร เพชรเสถียร ธ.ตลาดสะพานใหม-่ดอนเมอืง มะเร็ง 51 11 ก.พ. 66

1491/66 นาง อินปัน ตาปราบ ธ.ค่ายสุรนารี-นครราชสีมา ชรา 84 11 ก.พ. 66

1492/66 นาย ณรงค์ ลอยสุวรรณ ธ.นครราชสีมา อุบัติเหตุรถจักรยานยนต์ 88 25 ม.ค. 66

1493/66 ร.ต.กาบ ทองสีขาว ธ.นครราชสีมา
ตายตามธรรมชาติโดยไม่ทราบ
สาเหตุ

93 11 ก.พ. 66

1494/66 ร.ต.สงวน ปัญญาประดิษฐ์ ธ.นครราชสีมา ถุงลมโป่งพอง 84 12 ก.พ. 66

1495/66 นาง มณีวรรณ แก้วหล้า (อินตาวงศ์) ธ.ถ.บุญวาทย์ เสียช ีวิตจากการแขวนคอ 65 5 พ.ย. 65

1496/66 นาง สอาด เอี่ยมภักดิ์ ธ.อุตรดิตถ์ ชรา 88 5 ก.พ. 66
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1497/66 นาย สมคิด ภู่ระหงษ์ ป.72 พัน.723 ภาวะโพแทสเซ ียมในเลือดสูง 61 5 ก.พ. 66

1498/66 นาง เล็ก สงกลาง พล.พัฒนา 2 ภาวะติดเช ื้อในกระแสโลหิต 80 13 ก.พ. 66

1499/66 ส.อ.วิโรจน์ พรหมแสนปัง ธ.ถ.อุดรดุษฎี ระบบหัวใจล้มเหลว 68 12 ก.พ. 66

1500/66 นาง ทองสอง แขนสูงเนิน ธ.ตลาดเซฟวัน-นม. สมองฝ่อวัยชรา 91 13 ก.พ. 66

1501/66 ส.อ.อภิวิชญ์ ยศตุ้ย กรม ทพ.22
การบาดเจ็บบริเวณก้านสมองจาก
แรงกระแทก

40 16 พ.ย. 65

1502/66 นาง สมวงษ์ ทับทิมเทศ ธ.ย่อยพหลโยธิน ไตวายเร้ือรัง 85 18 ก.พ. 66

1503/66 นาง พเยาว์ เปาวรางกูล ธ.ปัตตานี ติดเช ื้อในกระแสเลือด 92 22 ก.พ. 66

1504/66 พ.อ.อนันต์ บุญญะรัตน์
ธ.คอสโมออฟฟิศพาร์
คเมืองทองธานี

ตามธรรมชาติไม่ทราบเหตุ 86 21 ก.พ. 66

1505/66 นาง เปล่งศรี สพเสถียร ธ.รพ.พระมงกุฎเกล้า ตามธรรมชาติไม่ทราบสาเหตุ 88 22 ก.พ. 66

1506/66 ร.ต.ชาญชัย เทียวประสงค์ ธ.วังน้อย ไตวายเร้ือรัง 64 10 ม.ค. 66

1507/66 ร.ต.พงพันธ์ ดีวิเศษ
ธ.ถ.พิบูลละเอียด-
นครราชสีมา

อุบัติเหตุจราจร กะโหลกแตก 
เลือดออกใต้เย่ือสมอง

60 14 ก.พ. 66

1508/66 นาง สมคิด ยอดโยธี ธ.ถ.ประจักษ์-นครราชสีมา
ระบบไหลเวียนโลหิตและการ
หายใจล้มเหลว

87 14 ก.พ. 66

1509/66 พ.อ.กิจจา บุญยืน ธ.กองบัญชาการกองทพับก ติดเช ื้อในกระแสเลือด 63 29 ม.ค. 66

1510/66 นาย บุญส่ง เช ื้อเมืองพาน มทบ.37 มะเร็งกระเพาะอาหาร 74 5 ก.พ. 66

1511/66 นาง สมพร แย้มจั่น ธ.บางเขน (เซ ็นทรัล) หลอดเลือดขาขาดเลือด 91 8 ก.พ. 66

1512/66 นาง รุจิเรศ มณีฉาย ธ.บางเขน (เซ ็นทรัล) ปอดอักเสบติดเช ื้อ 91 15 ก.พ. 66

1513/66 นาย สมบูรณ์ ทองสุกเจริญ ธ.เทสโก้โลตัส-ประชาช ื่น
ระบบทางเดินหายใจล้มเหลว
เฉียบพลัน

82 18 ก.พ. 66

1514/66 นาย ทองหล่อ แตงไทย ธ.กองบัญชาการกองทพัไทย น ้าในเย่ือหุ้มหัวใจ 92 20 ก.พ. 66

1515/66 ร.ต.ประดิษฐ์ ประสมบุญ
ธ.ถ.มหาจักรพรรดิ-์
ฉะเช ิงเทรา

เนื้องอกร้าย,มะเร็งของล าไส้ใหญ่ 65 22 ม.ค. 66

1516/66 นาย ตัน มีสูงเนิน ธ.นครราชสีมา ความดันโลหิตสูง 98 19 ก.พ. 66

1517/66 นาง ผ่อง ชอมขุนทด ธ.ค่ายสุรนารี-นครราชสีมา ชราภาพ 87 13 ก.พ. 66
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1518/66 ร.ต.ณรงค์ช ัย โคตะมะ ธ.นครราชสีมา โรคปอด 88 18 ก.พ. 66

1519/66 จ.ส.อ.จ าเนียร เขียวทอง
ธ.ถ.เวสสุวรรณ์ 
(นครสวรรค์)

เลือดออกในสมอง 68 4 ก.พ. 66

1520/66 นาง มณี วิลัยกรวด
ธ.ถ.พิบูลละเอียด-
นครราชสีมา

ภาวะปอดอักเสบติดเช ื้อ 88 17 ก.พ. 66

1521/66 นาย ฐิติวัฒน์ กลั่นแสงทอง สพ.ทบ.
ปอดติดเช ื้อรุนแรงจากการใส่ทอ่
ช ่วยหายใจนาน

60 5 ก.พ. 66

1522/66 จ.ส.ต.สมหวัง แต้โสภา ธ.ช ุมพร หัวใจวาย 93 23 ม.ค. 66

1523/66 พ.ต.ฉลอง พูลสุวรรณ ธ.นครราชสีมา
สันนิษฐานว่าเสียช ีวิตจากโรค
สมองเสื่อมร่วมกับโรคประจ าตวั

88 2 ก.พ. 66

1524/66 จ.ส.อ.(พ.) วิชาญ อุทธา ปตอ.2 ไตวายจากความดันโลหิตสูง 48 18 ม.ค. 66

1525/66 นาย ทองดี ดวงดี สง.สด.ก.ท. ปอดอักเสบ 85 9 ก.พ. 66

1526/66 นาง พิกุล ดีพาช ู ขกท. ปอดติดเช ื้อ 72 8 ก.พ. 66

1527/66 นาย ประสิทธิ์ เกตุส ารี นทพ. ตับแข็ง เลือดออกทางเดินอาหาร 64 15 ก.พ. 66

1528/66 นาง เพ็ญรุ่ง วัฒนวงษ์ศิริ ธ.ศิริราช ล าไส้ทะลุ 79 2 ก.พ. 66

1529/66 ร.อ.รัญช ิต พรมใหม่ ธ.กระทรวงกลาโหม
สันนิษฐานเลือดออกในทางเดิน
อาหารส่วนต้น

56 1 ก.พ. 66

1530/66 นาง วรางค์รัตน์ ตระกูลฤกษ์ ธ.รามอินทรา มะเร็งตับอ่อนระยะแพร่กระจาย 66 6 ก.พ. 66

1531/66 นาง อัจฉรา เพ่ิมอยู่เย็น ธ.ตลาดสะพานใหม-่ดอนเมอืง ไตวายเร้ือรังระยะสุดท้าย 70 1 ก.พ. 66

1532/66 พล.ต.ดุลยวิทย์ แย้มสกุล ธ.กองบัญชาการกองทพับก ปอดอักเสบ 80 7 ก.พ. 66

1533/66 จ.ส.อ.วิทยา เณรแขก ธ.ตลาดสะพานใหม-่ดอนเมอืง ติดเช ื้อในกระแสเลือด 63 21 ก.พ. 66

1534/66 พ.อ.ถนอม ย้ิมเติม ธ.กระทรวงกลาโหม
มะเร็งต่อมลูกหมากระยะ
แพร่กระจาย

85 22 พ.ย. 65

1535/66 พ.อ.อ.ประสิทธิ์ พรหมปฏิมา ธ.แจ้งวัฒนะ ไม่ทราบสาเหตุการตาย 85 15 ก.พ. 66

1536/66 นาง ละออง ปิ่นสุข ธ.วังม่วง ชราภาพ 85 12 ก.พ. 66

1537/66 นาง สมยงค์ นิสสะ ธ.ลพบุรี ติดเช ื้อในกระแสเลือด 71 31 ม.ค. 66

1538/66 ร.ต.ยุทธศักดิ์ ศรีมณีรัตน์ ธ.สกลนคร
หลอดเลือดสมองและมี
ภาวะแทรกซ้อนติดเช ื้อ

66 19 ม.ค. 66
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1539/66 ร.ท.สมพร บุตรวงศ์ ธ.นครราชสีมา สมองฝ่อวัยชรา 84 6 ก.พ. 66

1540/66 นาง กิม แซ่แต้ ธ.ศรีสะเกษ ภาวะแทรกซ้อนของภาวะลมชัก 70 10 ม.ค. 66

1541/66 นาง ลมูล บุญคูณ กสษ.2 กส.ทบ. น ้าท่วมปอด 78 10 ก.พ. 66

1542/66 นาย จ าปี ศรีนวล มทบ.34 ปอดติดเช ื้อ 76 12 ก.พ. 66

1543/66 จ.ส.อ.พลศพัฐย์ โพธิ์ทอง มทบ.41 ตับแข็ง 57 10 ก.พ. 66

1544/66 จ.ส.อ.กษิดิศ เที่ยงแท้ ร.29 พัน.3 ติดเช ื้อในโพรงสมอง 43 9 ก.พ. 66

1545/66 จ.ส.อ.ทรงยศ เถ่ือนวร มทบ.31 แผลในล าไส้เล็กมีเลือดออก 55 19 ม.ค. 66

1546/66 จ.ส.อ.อาทิตย์ เครือมาศ รร.จปร. หลอดเลือดแดงเลี้ยงหัวใจตีบ 46 6 ก.พ. 66

1547/66 นาย ปราโมท เพียรดี ร้อย.ลว.ไกล 3
เลือดออกในกะโหลกศีรษะจาก
บาดเจ็บศีรษะ

61 8 ม.ค. 66

1548/66 นาย พัน สารสุข ร้อย.ลว.ไกล 3 เส้นเลือดในสมองตีบ 83 2 ก.พ. 66

1549/66 นาง กิมตี้ คล้ายสุข ทภ.3
ติดเช ื้อไวรัสโคโรน่า 2019
ลงปอด

86 21 พ.ย. 65

1550/66 นาง ดาหวัน ค าแก้ว ร.31 พัน.3 รอ. ตับแข็ง 65 23 ธ.ค. 65

1551/66 นาง ทองสุข ทรงฤทธิ์ ร.12 พัน.2 รอ. มะเร็งต่อมน ้าเหลือง 73 12 ก.พ. 66

1552/66 นาย ชนาวุธ ปินนะ แผนกอาวุธที่ 1 ภาวะเลือดออกในสมอง 31 7 ม.ค. 66

1553/66 นาง จ าปี ทองมาก ส่วนกลาง ชรา 90 23 ก.พ. 66

1554/66 พ.ต.สัมฤทธิ์ ศรีสมบูรณ์ ธ.สนามเสือป่า วัณโรคปอด 87 23 ก.พ. 66

1555/66 พ.อ.สมบูรณ์ สงบสุขสฤษฎ์ ธ.เตาปูน มะเร็งล าไส้ 91 5 ก.พ. 66

1556/66 พ.ท.กิตติ เช ียรวิช ัย ธ.ลพบุรี ปอดอักเสบติดเช ื้อแบคทีเรีย 74 5 ม.ค. 66

1557/66 นาง อาลิดา ขันธช ัย พัน.ช.คมศ.พล.ช. ปอดบวมน ้า 63 9 ก.พ. 66

1558/66 ร.ต.นิกร กุญชรินทร์ ธ.ทุ่งสง
ภาวะเลือดออกในสมองและ
สมองบวมจากมะเร็งกระเพาะ
ระยะสุดท้าย

64 17 ม.ค. 66

1559/66 นาย หยาด ตรวจนอก ธ.บ้านฉาง
ภาวะน ้าเกินในเย่ือหุ้มปอดจาก
มะเร็ง

74 7 ก.พ. 66
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1560/66 นาง นิภาพร รองแก้ว(น้อย โบราณินทร์) ธ.ถ.อุดรดุษฎี ระบบหัวใจและปอดล้มเหลว 58 5 ก.พ. 66

1561/66 นาย หวี ภาโพนงาม ธ.พิจิตร ปอดติดเช ื้อจากโควิด-19 86 1 ธ.ค. 65

1562/66 ร.ต.ชาญวิทย์ เอมโอด ธ.พิจิตร เสียช ีวิตเหตุไม่แจ้งช ัด 62 1 ธ.ค. 65

1563/66 ร.ต.ภาณุ คล้ายแก้วสกุล ธ.ตาก ภาวะหายใจล้มเหลวเฉียบพลัน 66 9 ก.พ. 66

1564/66 ร.ต.ประเสริฐ ผุยมาตย์ ธ.เลย ติดเช ื้อในกระแสเลือด 84 28 ม.ค. 65

1565/66 จ.ส.อ.นเรศร์ เกตุแก้ว ส่วนกลาง
ระบบการไหลเวียนเลือดและการ
หายใจล้มเหลว

61 20 ก.พ. 66

1566/66 นาย แก้ว สิงห์แก้ว ธ.สะพานควาย
กล้ามเนื้อหัวใจขาดเลือด
เฉียบพลัน

71 24 ธ.ค. 65

1567/66 นาง สายพิน วิสุเทพ ธ.คลองจั่น ปอดติดเช ื้อ 85 13 ก.พ. 66

1568/66 นาง นลินทิพย์ (ลมัย) สว่างสาลี ธ.อรัญประเทศ
ระบบไหลเวียนเลือดและระบบ
หายใจล้มเหลว

65 22 ก.พ. 66

1569/66 นาง ส ารอง พรหมสิทธิ์ ธนาณัติ หลอดเลือดสมองตีบ 89 14 ม.ค. 66

1570/66 นาง ส าลี ญาติมาก
ธ.ถ.พรหมราช-
อุบลราชธานี

นอนเสียช ีวิตที่บ้านตามธรรมชาติ
จากภาวะเจ็บป่วย

85 13 ก.พ. 66

1571/66 ร.ต.วีระศักดิ์ บรรเทากุล ธ.เลย กล้ามเนื้อหัวใจขาดเลือด 83 4 ก.พ. 66

1572/66 นาย ส าลอง ปุณประวัติ ป.1พัน.1 รอ. มะเร็งล าไส้ 50 11 ก.พ. 66

1573/66 ร.ต.ทวีศักดิ์ โมรานอก ธ.ย่อยถนนสรงประภา ไตวาย 63 17 ก.พ. 66

1574/66 นาง เพ็ญจันทร์ ฟรีสันเทียะ ธ.อรัญประเทศ ติดเช ื้อในกระแสเลือดรุนแรง 75 8 ก.พ. 66

1575/66 ร.ต.พยอม ช ัยสิทธิ์ ธนาณัติ เส้นเลือดสมองตีบ 89 6 ก.พ. 66

1576/66 จ.ส.อ.คมสันต์ ผลคิด ป.5 พัน.25 เลือดออกในช ่องอกจากอุบัติเหตุ 47 21 ธ.ค. 65

1577/66 นาย สมาน กิจช ิด ป.4 มะเร็งล าไส้ใหญ่ 72 10 ม.ค. 66

1578/66 นาง พวง โพธิ์พยอม ร.4 พัน.3 แผลกดทับติดเช ื้อ 81 16 ก.พ. 66

1579/66 ร.ต.ด ารงค์ ม่ิงตระกูล ธ.วงเวียนสระแก้ว-ลพบุรี เส้นเลือดสมองตีบ 65 20 ม.ค. 66

1580/66 นาง เย็น จุรัญช ัย
ธ.ถ.พรหมราช-
อุบลราชธานี

ปอดอักเสบติดเช ื้อ 88 10 ก.พ. 66
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1581/66 พล.อ.พีรวัฒน์ เปรมศรี ธ.พิษณุโลก มะเร็งตับ 68 1 ก.พ. 66

1582/66 ส.อ.เรืองศักดิ์ ไทยนุกูล ธ.ช ุมพร หัวใจขาดเลือด 60 1 ก.พ. 66

1583/66 ร.ท.รักชาติ แก้วเสนา
ธ.เซ ็นทรัลพลาซา-
นครศรีธรรมราช

มะเร็งตับ 62 19 ม.ค. 66

1584/66 นาง วาสนา ทวีค ่าคูณ ธ.เพชรบูรณ์
กระดูกหักมีการกระแทกบริเวณ
ศีรษะเสียช ีวิตจากอุบัติเหตจุราจร

62 20 ม.ค. 66

1585/66 ร.ต.ทรงศิลป์ ต้นภักดี ธ.เพชรบูรณ์ ปอดติดเช ื้อ 63 7 ก.พ. 66

1586/66 นาง จ ารูญ หม่ืนพันธ์ ธ.ย่อยถนนสรงประภา ชราภาพ 91 27 ก.พ. 66

1587/66 ร.ต.แสวง ใจหล่อ ธ.ย่อยถนนสรงประภา
ภาวะช ็อกจากการติดเช ื้อ
ในกระแสเลือด

77 25 ก.พ. 66

1588/66 นาง ส้วน อ่อนคล้าย ธ.ก าแพงแสน ตายธรรมชาติไม่ทราบโรค 92 24 ก.พ. 66

1589/66 ร.ต.ต.กิตติพัศ (วรช ิน) อินผดุง ศคย.ขส.ทบ. ศีรษะได้รับบาดเจ็บรุนแรง 32 12 ก.พ. 66

1590/66 พ.อ.มนตรี ศรีนาคา ธ.กระทรวงกลาโหม ลิ้นหัวใจตีบรุนแรง 91 11 ก.พ. 66

1591/66 จ.ส.อ.สากล บ้งนาง นทพ. มะเร็งตับอ่อน 58 8 ก.พ. 66

1592/66 นาย พจน์ โรจนพันธุ์ ส.1 พัน.102 ปอดติดเช ื้อ 62 7 ก.พ. 66

1593/66 ร.ต.ณัฐวุฒิ อูปเสาร์ ธ.กาญจนบุรี (ตลาดผาสุก) มะเร็งท่อน ้าดี 61 4 ก.พ. 66

1594/66 นาง มณฑาทิพย์ ประกอบกิจ ธ.กาญจนบุรี (ตลาดผาสุก) ติดเช ื้อในกระแสโลหิต 66 3 ก.พ. 66

1595/66 นาง ยุพิน เฮงเส็ง ธ.กาญจนบุรี (ตลาดผาสุก) มะเร็งปอดระยะแพร่กระจาย 81 12 ม.ค. 66

1596/66 พ.ต.ลิขิต วิทยประภารัตน์ พัน.สพ.กระสุน 21 บชร.1 ถูกลอบวางระเบิดและใชอ้าวุธซุม่ยงิ 55 3 มี.ค. 66

1597/66 จ.ส.อ.อิสระ เลิกนอก พัน.สบร.21 บชร.1 ถูกลอบวางระเบิดและใชอ้าวุธซุม่ยงิ 36 3 มี.ค. 66

1598/66 นาย ประวัติ แคนเสาร์ ปตอ.2 มะเร็งเม็ดเลือดขาว 68 20 ก.พ. 66

1599/66 นาย วัชระ อุ่นจิตต์ รพ.รร.6
ร่างกายได้รับบาดเจ็บหลาย
ต าแหน่งจากอุบัติเหตุจราจร

40 15 ก.พ. 66

1600/66 จ.ส.อ.อนุภาพ อิศรานนท์ รร.ขว.ทบ. สมองบวม 41 28 ม.ค. 66

1601/66 นาง เฉลียว ทองดี ธ.เซ็นทรลัพลาซา-พิษณุโลก หลอดเลือดสมองโป่งพองและแตก 86 9 ก.พ. 66
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1602/66 นาย บุญล้อม ทับทิมทอง ธ.เซ็นทรัลพลาซา เวสต์เกต ปอดติดเช ื้อ 89 18 ก.พ. 66

1603/66 นาง สมทบ โสภา มทบ.13 ตายตามธรรมชาติโดยไมท่ราบสาเหตุ 53 12 ก.พ. 66

1604/66 จ.ส.อ.วิเช ียร สุขสว่าง ธ.ลพบุรี ปอดอักเสบ 70 4 ก.พ. 66

1605/66 พ.ท.สุรชา อินทร์จันทร์ ธ.ลพบุรี ตายตามธรรมชาติโดยไมท่ราบสาเหตุ 67 17 ก.พ. 66

1606/66 นาย นา มูลภา ธ.กาญจนบุรี (ตลาดผาสุก) ปอดอักเสบ 92 28 ม.ค. 66

1607/66 นาง วิไลภรณ์ ทองหม่ืน ธ.แพร่ ฝีในไตขวา 58 13 ก.พ. 66

1608/66 ร.ต.สมศิริ จันดาเบ้า ธ.อ านาจเจริญ ไม่ทราบสาเหตุการเสียช ีวิต 66 13 ก.พ. 66

1609/66 พระ ขาว แสงชาติ ธ.ถ.พรหมราช-อุบลราชธานี ชรา 90 15 ก.พ. 66

1610/66 จ.ส.อ.วิช ัย ประนิสอน ธ.อรัญประเทศ
ไตวายเร้ือรังระยะสุดท้าย,
เลือดออกในทางเดินอาหาร

66 7 ก.พ. 66

1611/66 นาย ถวิล แสงทอง ธ.ตลาดปากช่อง ชราภาพ 88 13 ก.พ. 66

1612/66 นาง ช ิ้น สิทธิวงศ์ ธ.ขอนแก่น ปอดติดเช ื้อ 89 10 ก.พ. 66

1613/66 น.ส.วาสนา ถาวรนาน ธ.ปากเกร็ด
ระบบการหายใจล้มเหลว
เฉียบพลัน

64 9 ก.พ. 66

1614/66 นาง วอง วิช ัย ธ.สระแก้ว เบาหวาน 77 20 ก.พ. 66

1615/66 จ.ส.อ.สุทิน ค าสวัสดิ์ ธ.บางเขน (เซ ็นทรัล) มะเร็งในหลอดอาหาร 71 24 ก.พ. 66

1616/66 นาง ปราณี พงษ์ธร ธ.สนามเสือป่า ตายธรรมชาติไม่ทราบโรค 93 20 ก.พ. 66

1617/66 นาง สมริต ตลับนาค ธ.ลพบุรี ตายไม่ทราบสาเหตุที่ช ัดเจน 79 24 ก.พ. 66

1618/66 พล.ต.ด ารงศักดิ์ จ าปาถ่ิน ธ.ส านักพหลโยธิน ปอดติดเช ื้อ 73 19 ก.พ. 66

1619/66 นาง พเยาว์ สุทธิกุล ธ.บางละมุง
ปอดติดเช ื้อที่เกี่ยวข้องกับ
เคร่ืองช ่วยหายใจ

76 27 ก.พ. 66

1620/66 ส.อ.อุดมศักดิ์ ทักขิน ทภ.2
ภาวะการหายใจล้มเหลวจากหัว
ใจเต้นผิดจังหวะ

36 10 ก.พ. 66

1621/66 ร.ต.ส าเนียง โทนุบล ธ.อุตรดิตถ์ ปอดติดเช ื้อโควิด 88 13 ม.ค. 66

1622/66 นาย เม้ียน อร่ามแสง สง.ปรมน.ทบ. ปอดติดเช ื้อ 76 20 ก.พ. 66
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1623/66 นาย วิโรจน์ คงเมฆ
ธ.บิ๊กซ ี นครสวรรค์ 
(วี สแควร์)

หัวใจล้มเหลวเฉียบพลัน 75 28 ก.พ. 66

1624/66 นาย สมบูรณ์ ฉิมน้อย ธ.เตาปูน ไตวายเร้ือรังระยะสุดท้าย 70 1 มี.ค. 66

1625/66 นาง ประทิน ประกอบไวทยกิจ ธ.กองบัญชาการกองทพับก
ภาวะความดันตกจากการติดเช ื้อ
และกรดเกินในเลือด

94 19 ก.พ. 66

1626/66 นาง ประหัส การัมย์ ธ.รพ.พระมงกุฎเกล้า ติดเช ื้อในกระแสเลือด 88 3 ก.พ. 66

1627/66 นาง ยุพิน ค าภีระ ธ.บิ๊กซ ี - แจ้งวัฒนะ มะเร็งล าไส้ใหญ่ 80 3 มี.ค. 66

1628/66 นาง จันทร์ ศรีวะอุไร ธ.รพ.พระมงกุฎเกล้า ปอดติดเช ื้อ 95 26 ก.พ. 66

1629/66 น.ส.เฉลิมพร สมพันธ์ ส่วนกลาง เจ็บป่วยเร้ือรัง 73 4 มี.ค. 66

1630/66 นาย สิงห์ สุมาจิตร มทบ.25 ความดันโลหิตสูงร่วมกับไตวาย 90 19 ก.พ. 66

1631/66 นาย เพียร อร่ามย่ิง ช.11 พัน.602 ปอดติดเช ื้อรุนแรง 79 8 ก.พ. 66

1632/66 นาง วัชรินทร์ ค าเมือง ธ.ลพบุรี
ภาวะช็อกสูญเสียเลือดจากมะเร็ง
ล าไส้ใหญ่ระยะลุกลาม

71 16 ก.พ. 66

1633/66 จ.ส.อ.สุกิตต์ เปตะคุ ธ.ขอนแก่น ติดเช ื้อในกระแสเลือด 60 11 ก.พ. 66

1634/66 นาง ภูมิ จันทร์หอม ธ.โรบินสัน-สุรินทร์ ภาวะสูงอายุ 91 22 ก.พ. 66

1635/66 นาย เกษม วงษ์งาม ธ.สนามเสือป่า หลอดลมอักเสบ 86 5 มี.ค. 66

1636/66 นาย บุญเรือน ม่วงเถ่ือน ธ.พญาไท ไม่ทราบสาเหตุการตายที่แน่ชดั 60 27 ก.พ. 66

1637/66 นาย วันช ัย ช ื่นจิตต์ ธ.นครราชสีมา หัวใจวายเฉียบพลัน 63 25 ก.พ. 66

1638/66 นาง สิมมา ม่ันใจ ธ.ปราจีนบุรี หัวใจหยุดเต้นฉับพลัน 71 23 ก.พ. 66

1639/66 นาง อ๋อย เศษโถ ม.7 พัน.14 เส้นเลือดในสมองแตก 65 13 ม.ค. 66

1640/66 ร.ต.ไพโรจน์ นรินทร์ ธ.สกลนคร ตายธรรมชาติไมท่ราบโรค(ชราภาพ) 85 29 พ.ย. 65

1641/66 ร.ต.สามารถ ปรัชญาภรณ์ ธ.สระบุรี ติดเช ื้อในกระแสเลือด 63 4 มี.ค. 66

1642/66 นาย วิชา เขมาภิรักษ์ ธ.ตลาดกลางบางใหญ่ ช ็อกจากติดเช ื้อในกระแสเลือด 66 17 ก.พ. 66

1643/66 นาย วันช ัย ส ารวมจิตร์ ธ.นครนายก มะเร็งปอด 71 2 มี.ค. 66

1644/66 นาง ขันแก้ว กันทะยอด ธนาณัติ ชราภาพ 84 27 ก.พ. 66
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1645/66 นาย เหล่ง นันตาแสง ธ.น่าน ภาวะสมองฝ่อวัยชรา 81 19 ก.พ. 66

1646/66 นาง ทองเพียร ธาตุระหัน ธ.ค่ายสุรนารี-นม. ภาวะโพแทสเซียมในเลือดสูง 86 23 ก.พ. 66

1647/66 ร.ต.จ านง เดชศิริกุล ธ.นครศรีธรรมราช หัวใจวายเฉียบพลัน 64 8 ก.พ. 66

1648/66 ร.ต.หญิง อุไรวรรณ วัฒนวิบูลย์ ธ.กองบัญชาการกองทพับก มะเร็งเนื้อเยื่อเกี่ยวพันระยะลกุลาม 78 19 ก.พ. 66

1649/66 นาง สมปอง หัสเดช ธ.ถ.โพศรี-อุดรธานี ตายธรรมชาติไม่ทราบโรค 84 20 ก.พ. 66

1650/66 นาย สุวรรณ ศรีสุรกุล ธ.ร้อยเอ็ด ชรา 88 20 ก.พ. 66

1651/66 จ.ส.อ.นริศ รักดี ร.15 พัน.2 ภาวะหายใจล้มเหลวเฉียบพลัน 34 12 ก.ค. 63

1652/66 นาย บุญส่ง อิ่มมูล ยย.ทบ. ติดเช ื้อทางเดินอาหาร 83 22 ก.พ. 66

1653/66 ร.ต.เดชฤทธิ์ ศรีนพ ธ.สวนจตุจักร ปอดอักเสบ 82 2 มี.ค. 66

1654/66 พล.อ.สมศักดิ์ พงศ์อนันต์ ธ.กระทรวงกลาโหม มะเร็งกระเพาะปัสสาวะ 82 28 ก.พ. 66

1655/66 นาง สอิ้ง หาสินธุ ธ.อยุธยา-พาร์ค ตายธรรมชาติไม่ทราบโรค 88 6 มี.ค. 66

1656/66 นาง สุวรรณา มณีแสง ธ.ย่อยถนนสรงประภา มะเร็งปอด 74 1 มี.ค. 66

1657/66 ร.อ.ส าเริง ชนะสิทธิ์ ธ.สนามเป้า มะเร็งท่อน ้าดี 77 29 ม.ค. 66

1658/66 พ.ต.ไฝ เทียมดาว ธ.ถ.บุญวาทย์ ปอดติดเช ื้อ 91 12 ก.พ. 66

1659/66 พระเทียน สุจิตโต (เทียน ลือวันค า) ธ.สกลนคร ตายตามธรรมชาติโดยไมท่ราบสาเหตุ 90 28 ม.ค. 66

1660/66 นาง ทัศนีย์ ส าเภารอด ธ.ถ.เอเช ีย-นครสวรรค์ มะเร็งเต้านมระยะรุกราม 87 8 ก.พ. 66

1661/66 นาง สงวน เขียวเอื้อเอม ธ.โคกมะตูม-พิษณุโลก มะเร็งปากมดลูก 81 17 ก.พ. 66

1662/66 ร.ต.เช ิดศักดิ์ ขอมเมืองปัก ธ.นครราชสีมา โลหิตเป็นพิษ 84 22 ก.พ. 66

1663/66 พ.ต.ประกูล พูนพิพัฒน์ ธ.สกลนคร ปอดติดเช ื้อโควิด-19 81 11 ก.พ. 66

1664/66 นาง ทอน ช ่อมะลิ ธ.สกลนคร มะเร็งผิวหนัง 83 17 ก.พ. 66

1665/66 นาง บุญเรือน สุมาลี ธ.สุไหงโก-ลก สันนิษฐานโรคพาร์กินสัน 88 4 ก.พ. 66

1666/66 นาย ไสว ชมชายผล ธ.สกลนคร ชรา 80 6 ก.พ. 66
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1667/66 นาง ไสว บุญน้อย ธ.ค่ายสุรนารี-นครราชสีมา ไตวายระยะสุดท้าย 83 25 ก.พ. 66

1668/66 นาง พิกุล เสือทอง ธ.ถ.พรหมราช-อุบลราชธานี ไตวายเฉียบพลัน 74 23 ก.พ. 66

1669/66 นาง โสภี ศรีแพงมูล ธ.กาฬสินธุ์ ไตวายเร้ือรัง 82 20 ก.พ. 66

1670/66 นาย วิช ัย บูชาพันธ์ ธ.ถ.พรหมราช-อุบลราชธานี ภาวะล าไส้ติดเช ื้อ 77 18 ก.พ. 66

1671/66 นาย เช ือน อยู่ทิพย์ ธ.พิษณุโลก ติดเช ื้อในกระแสเลือด 84 16 ก.พ. 66

1672/66 นาย ไทย กุลวงศ์ ธ.ค่ายสุรนารี-นครราชสีมา ชราภาพ 87 24 ม.ค. 66

1673/66 นาง ประนอม เมฆอ ่า ธ.พิษณุโลก เลือดออกในสมองซีกซ ้าย 85 15 ก.พ. 66

1674/66 ร.ต.พนัส ทศานนท์ ธ.เพชรบูรณ์
สมองได้ร ับบาดเจ็บรุนแรงจาก
บาดแผลกระสุนปืนลูกโดดท่ีศีรษะ

62 14 ก.พ. 66

1675/66 พ.ท.ประเสริฐ ระวังพาล ธ.ราชบุรี
ผลสืบเนื่องจากบาดแผลไฟไหม้
ตามร่างกาย

85 27 ม.ค. 66

1676/66 นาง กิมหลี่ ศรีรักษา ธ.พิษณุโลก หัวใจวายเฉียบพลัน 88 11 ก.พ. 66

1677/66 นาง ทองเลี่ยม มาลาชาติ ธ.ค่ายสุรนารี-นครราชสีมา ปอดติดเช ื้อ 88 22 ก.พ. 66

1678/66 นาย บุญหนาย อาสนาทิพย์ ธ.ข่วงสิงห์ เบาหวานร่วมกับความดันโลหิตสูง 80 11 ก.พ. 66

1679/66 นาง เปลี่ยน แสงสาย ธ.ถ.พรหมราช-อุบลราชธานี
ภาวะไตวายเร้ือรัง,วัยชราภาพ,
การท างานระบบหัวใจล้มเหลว

85 22 ก.พ. 66

1680/66 นาง ส าลี พิกุลศิริ ธ.บิ๊กซ-ีลพบุรี 2 ภาวะเจ็บป่วยเร้ือรัง 61 11 ก.พ. 66

1681/66 ร.ต.อินทร์ ศรีทองสุข ธ.นครราชสีมา ปอดติดเช ื้อ 90 16 ก.พ. 66

1682/66 นาง บุญมา แข็งแรง ธ.ขอนแก่น
มะเร็งระยะสุดท้าย ระบบหายใจ
ล้มเหลว

88 17 ม.ค. 66

1683/66 นาง รัตนา บุญสุวรรณโณ ธ.พิษณุโลก หัวใจขาดเลือด 71 17 ก.พ. 66

1684/66 พ.ท.พีรเดช เกิดศรี ศป. ระบบหายใจล้มเหลว 57 19 ก.พ. 66

1685/66 นาง วลัยพรรณ์ เหมนิธิ รพ.ค่ายวีรวัฒน์โยธิน เบาหวาน,ความดันโลหิตสูง,หัวใจ 69 11 ก.พ. 66

1686/66 ส.อ.อธิช ัย ม้ายอง ม.พัน.12 พล.ม.1 บาดแผลกระสุนปืนบริเวณศีรษะ 30 3 ก.พ. 66

1687/66 นาง เปลื้อง แสงรัก มทบ.36 ติดเช ื้อในกระแสเลือด 84 10 ก.พ. 66
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1687/66 นาง เปลื้อง แสงรัก มทบ.36 ติดเช ื้อในกระแสเลือด 84 10 ก.พ. 66

1688/66 นาย วิเช ียร ถาวรศักดิ์ มทบ.36 ปอดติดเช ื้อ 70 13 ก.พ. 66

1689/66 นาย สนั่น อยู่นาค มทบ.39 เนื้องอกในสมอง 89 15 ก.พ. 66

1690/66 นาย สุวิทย์ (สวุิท) ตั้งตระกูล มทบ.39 มะเร็งตับระยะลุกลาม 74 10 ก.พ. 66

1691/66 นาง วิเช ียร ธงศิลา ธ.ขอนแก่น กล้ามเนื้อหัวใจโต 86 15 ก.พ. 66

1692/66 จ.ส.อ.สุบิน เสือเผือก วิสามัญ ชราภาพ 90 23 ต.ค. 65

1693/66 ร.อ.หญิง ตวงทิพย์ กลศาสตร์เสนี ธ.รพ.พระมงกุฎเกล้า ภาวะเลือดออกในสมอง 66 7 มี.ค. 66

1694/66 จ.ส.อ.สมชาย ช ินช ู นทพ. ตับแข็ง 54 16 ก.พ. 66

1695/66 น.ส.ทิม ข าพิมาย ส่วนกลาง ติดเชื้อในกระแสเลอืดจากแผลกดทบั 67 23 ก.พ. 66

1696/66 นาง สมพงษ์ จันทร์สุข ธ.กระทรวงกลาโหม ชรา,เบาหวาน,ความดัน 85 1 มี.ค. 66

1697/66 นาง ปิ่น กุลเกษตร ธ.เพชรบูรณ์ ติดเช ื้อในกระแสเลือด 82 4 มี.ค. 66

1698/66 นาย ล าจวน จิตใส ธ.ลพบุรี มะเร็งระยะสุดท้าย 86 24 ก.พ. 66

1699/66 นาย สมชัย อ่องละออ ธ.วิหารแดง
ความดันโลหิตสูงร่วมกับ
โรคหลอดเลือดหัวใจ

75 6 มี.ค. 66

1700/66 จ.ส.อ.สุวัฒน์ สุภากาวี ธนาณัติ ระบบทางเดินหายใจล้มเหลว 71 23 ก.ค. 65

1701/66 จ.ส.อ.เสน่ห์ แก้ววันตา ธ.ถ.บุญวาทย์ ภาวะการหายใจล้มเหลวฉับพลัน 72 19 ส.ค. 65

1702/66 นาง ศรีมอญ หน่อค า ธ.ถ.บุญวาทย์ ภาวะติดเช ื้อในกระแสเลือด 90 9 ก.พ. 66

1703/66 นาง สุวณีย์ กล้าณรงค์ ธ.ถ.บุญวาทย์ ติดเช ื้อในกระแสเลือด 83 2 ม.ค. 66

1704/66 ร.ต.อดุลย์ คุ้มภัย ธ.ปราจีนบุรี ระบบไหลเวยีนล้มเหลวเฉยีบพลัน 77 20 ม.ค. 66

1705/66 จ.ส.อ.สมหวัง สันช ุมภู ธ.ถ.บุญวาทย์ ติดเช ื้อในเลือดรุนแรง 62 28 ม.ค. 66

1706/66 พ.อ.อ.หญิง สกุณ ค าศิริ ธ.กระทรวงกลาโหม มะเร็งถุงน ้าดีระยะลุกลาม 79 2 มี.ค. 66

1707/66 จ.ส.อ.ทองดี แจ่มสุวรรณ์ ธ.ค่ายสุรนารี-นครราชสีมา มะเร็งท่อน ้าดี 64 27 ม.ค. 66

1708/66 นาย สมศักดิ์ จินดาศรี รร.ขส.ขส.ทบ. หัวใจวายเฉียบพลัน 58 6 ก.พ. 66
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1709/66 จ.ส.อ.มานพ ไชยเช ิด ส.พัน.4 พล.ร.4 หัวใจล้มเหลวเฉียบพลัน 45 24 ม.ค. 66

1710/66 นาง พุทธชาติ พ่ึงพงษ์ ธ.ปราณบุรี มะเร็งเย่ือบุโพรงมดลูก 55 30 ม.ค. 66

1711/66 นาง ประกอบ เปรมใจ รร.ม.ศม. ตายธรรมชาติไม่ทราบโรค 81 14 ก.พ. 66

1712/66 จ.ส.ต.อิทธิชาติ ช ัยทอง ส่วนกลาง มะเร็งต่อมน ้าเหลืองในสมอง 48 20 ก.พ. 66

1713/66 นาง เย็นจิตร มีประวัติ ส่วนกลาง ชราภาพ 80 13 ก.พ. 66

1714/66 นาย ถุงเงิน เสวกพันธ์ ธ.กระทรวงกลาโหม ติดเช ื้อในกระแสเลือด 86 22 ก.พ. 66

1715/66 น.ส.ทองชุบ โตจันทร์ ศคย.ขส.ทบ. มะเร็งไทรอยด์ 68 8 ก.พ. 66

1716/66 นาย ประภาส สิงห์พัน ส.พัน.23 ทภ.3 กล้ามเนื้อหัวใจขาดเลือด 65 17 ก.พ. 66

1717/66 นาง รวย ค าภิโล มทบ.39 มะเร็งกระเพาะอาหารระยะลุกลาม 63 11 ก.พ. 66

1718/66 นาง สุวรรณ บ ารุงผล คลังแสง 2 คส.สพ.ทบ. แผลติดเช ื้อ 89 8 ก.พ. 66

1719/66 น.ส.สุวิรัตน์ ศุภรัศมี ธ.ลพบุรี
ทางเดินหายใจล้มเหลวจากภาวะ
พังผืดที่ปอด

66 22 ก.พ. 66

1720/66 อส.ทพ.สุลวาน สะแตบากอ กรม ทพ.48 รถจักรยานยนต์ชนรถจักรยานยนต์ 23 9 ก.พ. 66

1721/66 ร.อ.สถิตย์ไชย (สถิตย์) ค ามาก ธ.ลพบุรี หัวใจขาดเลือดเฉียบพลัน 60 9 ก.พ. 66

1722/66 พ.อ.วินัย บัวเพ็ชร์ ธ.วงเวียนสระแก้ว-ลพบุรี มะเร็งปอด 74 25 ก.พ. 66

1723/66 นาง ละเอียด พุ่มทอง ธ.พิษณุโลก เย่ือหุ้มสมองอักเสบจากวัณโรค 69 17 ก.พ. 66

1724/66 ร.ต.ชวนชัย เกียรติทวีช ัย (ชะรุรัมย์) ธ.ปราจีนบุรี
กล้ามเนื้อหัวใจขาดเลือดร่วมกับ
หัวใจขยายตัวผิดปกติ

66 23 ก.พ. 66

1725/66 นาง สมหวัง บัวทอง ธ.กระทรวงกลาโหม ชราภาพ 88 6 มี.ค. 66

1726/66 นาง อ าไพ แผนสมบูรณ์ ธ.งามวงศ์วาน ชราภาพ 86 9 มี.ค. 66

1727/66 นาง ทม เจนดง ธ.ย่อยอินทรารักษ์
ภาวะเลือดเป็นกรดมีภาวะหัวใจ
และหายใจล้มเหลว

89 9 มี.ค. 66

1728/66 ร.ต.มานิตย์ จันทน ธ.ลพบุรี ภาวะล าไส้อุดตัน 74 28 ก.พ. 66

1729/66 นาง สมัย สายพันธ์ ธ.อุบลราชธานี ปอดอักเสบติดเช ื้อ 80 26 ก.พ. 66

1730/66 ส.อ.สิริ ขันค า ธ.ปราจีนบุรี มะเร็งตับ 64 18 ก.พ. 66
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1731/66 นาง ประนอม (สมนึก) แจ้งกลีบ มทบ.27 มะเร็งปอด 79 25 ก.พ. 66

1732/66 นาย ชอบ นนสันเทียะ ธ.นครราชสีมา มะเร็งต่อมลูกหมาก 75 1 มี.ค. 66

1733/66 นาง น้อย คมกฤษ ธ.ค่ายสุรนารี-นครราชสีมา ปอดอักเสบติดเช ื้อ 86 1 มี.ค. 66

1734/66 นาย สาย มะหิงพันธ์ ธ.ค่ายสุรนารี-นครราชสีมา ชรา(ตายตามธรรมชาติไมท่ราบโรค) 89 27 ก.พ. 66

1735/66 นาย บุญชม สงวนทรัพย์ ธ.ถ.พรหมราช-อุบลราชธานี ภาวะหัวใจวาย 70 11 ก.พ. 66

1736/66 จ.ส.อ.อาคม กล่อมเกลา ธ.พิษณุโลก มะเร็งต่อมน ้าเหลือง 60 17 ก.พ. 66

1737/66 นาย จันทร์ โพระกัน ร.8 พัน.3 ภาวะน ้าท่วมปอด 63 30 ม.ค. 66

1738/66 นาง ล ายอง โพธิ์กุล พัน.ปจว. เบาหวาน 59 15 ม.ค. 66

1739/66 นาย บัณฑิต สุวรรณประสิทธิ์ รวท.อท.ศอพท. ปอดติดเช ื้อ 54 28 ม.ค. 66

1740/66 นาง ผกา ปรีแย้ม ส่วนกลาง หัวใจล้มเหลวเฉียบพลัน 82 4 มี.ค. 66

1741/66 ร.ต.บัญญัติ เขียวพรหมมาศ ธ.เตาปูน ติดเช ื้อในกระแสเลือดรุนแรง 70 2 มี.ค. 66

1742/66 นาง อยู่ ภูฆัง ธ.กาญจนบุรี(ตลาดผาสุก) ติดเช ื้อในกระแสเลือด 74 28 ก.พ. 66

1743/66 พ.ท.ค าศรี บุ้งทอง ธ.สนามเสือป่า ติดเช ื้อในท่อน ้าดี 81 7 มี.ค. 66

1744/66 นาง สนาม พาณยง ธ.ประชานิเวศน์ 1 ชรา 96 25 ก.พ. 66

1745/66 นาง ศศิพัชร์ พันธุขะวงศ์ ธ.เซ็นทรลัพลาซา-แจ้งวัฒนะ มะเร็งปอด 71 5 มี.ค. 66

1746/66 จ.ส.อ.หญิง บุญพันธ์ ประสาทนานนท์ ธ.โชคชัย 4 ชราภาพ 88 13 ก.พ. 66

1747/66 นาง เฉลียว พวงอุบล ธ.เตาปูน ชรา 74 24 ก.พ. 66

1748/66 พล.อ.ภัสสร อิศรางกูร ณ อยุธยา ธ.เสนานิคม
เลือดออกจ านวนมากจาก
บาดแผลกระสุนปืนผ่านหัวใจ

65 4 มี.ค. 66

1749/66 ร.ต.อินจันทร์ ค าวะรัตน์ ธ.อรัญประเทศ ล าไส้ขาดเลือด 62 4 มี.ค. 66

1750/66 ร.ต.บุญเหลือ โคตรก ่า ธ.ค่ายสุรนารี-นครราชสีมา ติดเช ื้อในกระแสเลือด 70 16 ก.พ. 66

1751/66 ร.อ.วันช ัย สะพู ธ.ค่ายสุรนารี-นครราชสีมา ติดเช ื้อในกระแสเลือด 67 27 ก.พ. 66

1752/66 นาง พิมพ์สุจี พันธุ์ทอง ธ.กระทรวงกลาโหม ติดเช ื้อในกระแสเลือด 82 8 พ.ย. 64
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1753/66 นาง วัลลีย์ เจริญวัย ธ.ค่ายสุรนารี-นครราชสีมา
ติดเช ื้อกลุ่มเช ื้อราแคนดดิา
ในกระแสเลือด

79 4 มี.ค. 66

1754/66 พ.ท.ประหยัด เจริญการ ธ.ถ.ประจักษ์-นครราชสีมา ภาวะหัวใจล้มเหลว 87 27 ก.พ. 66

1755/66 นาง บุญมี หอมจันทร์ ร.13 ภาวะหัวใจวาย 87 12 ธ.ค. 65

1756/66 จ.ส.อ.สมเดช ดวงแก้ว ร.6 พัน.1 จมน ้า 44 7 ม.ค. 66

1757/66 จ.ส.อ.บัลลือ เลื่อมใส ม.3 พัน.18 บาดเจ็บศีรษะจากการจราจร 37 23 ธ.ค. 65

1758/66 พ.ต.วิทยา โพธิลักษณ์ ธ.ตลาดปากช่อง ไม่ทราบสาเหตุการเสียช ีวิต 61 23 ก.พ. 66

1759/66 ร.ต.อภัย ศรีพันธ์ ธ.น่าน
มะเร็งตับระยะลุกลามจาก
ติดเช ื้อไวรัสตับ

61 24 ก.พ. 66

1760/66 นาง เจริญศรี คนจริง สบ.ทบ. ชราภาพ 85 1 มี.ค. 66

1761/66 ร.ท.ชะโลม กุรัมย์ ธ.ค่ายสุรนารี-นครราชสีมา ไอเป็นเลือด 55 28 ก.พ. 66

1762/66 นาย พี ระมงคล ธ.นครพนม ตายธรรมชาติไม่ทราบโรค 81 18 ก.พ. 66

1763/66 นาย เหวี่ยน บ่อแก้ว ธ.พะเยา สันนิษฐานโรคปอดอุดกั้นเร้ือรัง 87 10 ก.พ. 66

1764/66 นาง ประทุม ลอยลม ธ.โรบินสัน-สุรินทร์ มะเร็ง 69 2 มี.ค. 66

1765/66 ร.ต.ทรงศักดิ์ ปันโน ธ.สันป่าข่อย-เช ียงใหม่ ลิ่มเลือดอุดตันในปอด 68 7 ก.พ. 66

1766/66 นาง อุ่นเรือน จอมนงค์ ธ.สันป่าข่อย-เช ียงใหม่ ตายไม่ทราบสาเหตุ 84 22 ก.พ. 66

1767/66 จ.ส.อ.พงษ์ศักดิ์ ศรีสมทรัพย์ ส.พัน.12 เลือดออกในสมอง 52 2 มี.ค. 66

1768/66 นาย อภิวัฒน์ สาริพันธุ์ ส่วนกลาง มะเร็งถุงน ้าดี 83 18 ม.ค. 66

1769/66 นาง เครือวัลย์ บูรณะประภา ธ.สระบุรี เส้นเลือดสมองตีบ 75 3 มี.ค. 66

1770/66 น.ส.สุภาภรณ์ สมเสือ ธ.กระทรวงกลาโหม มะเร็งล าไส้ใหญ่ 62 7 มี.ค. 66

1771/66 พ.ต.เกรียงไกร โพธิ์จันทึก ธ.สะพานควาย ติดเช ื้อในกระแสเลือด 90 2 มี.ค. 66

1772/66 พ.อ.สุวรรณ ทิพย์ไกรลาศ ธ.กระทรวงกลาโหม ปอดอักเสบ 87 3 มี.ค. 66

1773/66 นาย แกะ ท้าวศรีสกุล ธ.เซ็นทรลัพลาซา พระราม 2 ไตวายเร้ือรัง 82 26 ก.พ. 66

1774/66 ร.ต.เฉวียง ปฤษณานนท์ ธ.สระบุรี ติดเช ื้อทางเดินปัสสาวะ 91 13 มี.ค. 66
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1775/66 นาง สุกัญญา ท้าวศรี ธ.สุขาภิบาล 3
มะเร็งเต้านมระยะลุกลาม(ผู้ป่วย
ติดเตียง)

73 5 มี.ค. 66

1776/66 นาย ชลอ กิ่งสวัสดิ์ ธ.ถ.ติวานนท์
บาดเจ็บจากการจราจรสมอง
ท าให้ปอดติดเช ื้อแทรกซ้อน

71 3 มี.ค. 66

1777/66 นาง ระเบียบ สุขพูล ธ.นครนายก ไตวายเร้ือรังระยะสุดท้าย 87 13 ก.พ. 66

1778/66 นาย เครือ แสงอ่อน ธ.ตลาดเจ้าพรหม ปอดติดเช ื้อ 91 6 มี.ค. 66

1779/66 จ.ส.อ.นพคุณ ภิเภก ธ.นครศรีธรรมราช หัวใจหยุดเต้น 66 25 ก.พ. 66

1780/66 นาย ขวัญทอง ประดับพันธ์ ม.6 พัน.6 มะเร็งท่อน ้าดีในตับ 69 3 ก.พ. 66

1781/66 นาง สมจิตร วงศ์ทิพากร ร.23 พัน.1
ภาวะติดเช ื้อระบบทางเดินหายใจ
ส่วนล่าง

69 18 ก.พ. 66

1782/66 นาย แก้ว ปรีเปรม ช.3 พัน.302 ปอดอักเสบโควิด-19 71 27 มี.ค. 65

1783/66 นาย สมพงษ์ ทองดอนพุ่ม พัน.สร.23 บชร.3 มะเร็งทางเดินน ้าดี 73 24 ก.พ. 66

1784/66 นาง มลชญา เยียวยา กสษ.1 กส.ทบ.
ภาวะติดเช ื้อเย่ือหุ้มสมอง ร่วมกับ
ภาวะช ักต่อเนื่อง

47 24 ก.พ. 66

1785/66 ส.อ.สมศักดิ์ ค าชะนะ ธ.ถ.เอเช ีย-นครสวรรค์ ปอดติดเช ื้อโควิด-19 62 23 ม.ค. 66

1786/66 นาง บานชื่น ทองจันทร์ สง.สด.จว.ส.ฎ. มะเร็งปอด 60 12 ก.พ. 66

1787/66 นาง ณัฐริกา ปานเกิด ร.14 พัน 3 เลือดออกในสมอง 55 7 ก.พ. 66

1788/66 นาง แน่งน้อย จันทร์ดา ธ.วงเวียนสระแก้ว-ลพบุรี ชราภาพ 86 3 มี.ค. 66

1789/66 นาย วิเช ียร ใจท าดี สวพท.พบ. มะเร็งตับระยะสุดท้าย 67 15 ก.พ. 66

1790/66 นาย บุญเลิศ จันทร์แขกหล้า รร.ช.กช. ไตวายกับภาวะหัวใจล้มเหลว 78 18 ก.พ. 66

1791/66 นาย นุกูล สลับลึก มทบ.16 ตับแข็ง 65 13 ก.พ. 66

1792/66 นาง บัวสอน เลไธสง สง.สด.จว.อ.บ. ไตวายเร้ือรัง 77 7 มี.ค. 66

1793/66 นาง กัลยา เนตรทิพย์ ร.17 พัน.2 ปอดอักเสบ 74 2 มี.ค. 66

1794/66 ส.อ.เอกพันธ์ ผมงาม ป.9 พัน.9
ระบบไหลเวียนโลหิตและการ
หายใจล้มเหลว

33 29 ม.ค. 66

1795/66 นาย ประสิทธิ์ แก้วจันทรา พัน.บ.1 มะเร็งท่อน ้าดี 75 7 ก.พ. 66
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1796/66 นาย ธานินทร์ บัวสอน ช.2 พัน.201 เส้นเลือดในสมองแตก 66 9 ก.พ. 66

1797/66 ว่าที่ ร.ต.ไกร สุภาพ ธ.ลพบุรี ชรา 90 20 ก.ย. 65

1798/66 นาง อ่อน โพธิหล้า (แสนบัวโพธิ์) ธ.ร้อยเอ็ด โรคหัวใจ 91 25 ก.พ. 66

1799/66 ส.อ.อาพร รัตนพันธ์ ธ.ถ.รัถการ-หาดใหญ่ มะเร็งตับ 64 7 ก.พ. 66

1800/66 จ.ส.อ.โชติ พรมสูตร มทบ.31 หัวใจล้มเหลว 41 4 ก.พ. 66

1801/66 พล.อ.ประยูร มีเดช ธ.รพ.พระมงกุฎเกล้า ติดเช ื้อในกระแสเลือดรุนแรง 87 24 ก.พ. 66

1802/66 พล.ท.วิเช ียร สกลรักษ์ ธ.ส านักราชด าเนิน ไตวายเร้ือรัง 90 13 มี.ค. 66

1803/66 พ.อ.สมบูรณ์ ยนต์สุวรรณ ธ.ปากเกร็ด ปอดอักเสบติดเช ื้อรุนแรง 71 8 ม.ค. 66

1804/66 จ.ส.อ.สวิท ผดุงกิจ ธ.งามวงศ์วาน มะเร็งปอด 71 9 มี.ค. 66

1805/66 นาง ก้อนทอง พิณเสนาะ ธ.ถ.ประชาราษฎร์-นนทบุรี ภาวะเลือดออกในสมอง 69 9 มี.ค. 66

1806/66 นาง สมจิตต์ รัตนภุมมะ
ธ.กองบัญชาการ
กองทัพบก

ชราภาพ 98 5 มี.ค. 66

1807/66 ร.ต.วิเช ียร วงศ์เจียม นรด.(รด.) มะเร็งตับ 59 23 ก.พ. 66

1808/66 นาง ศรีจันทร์ เสือท้วม ธ.กระทุ่มแบน ภาวะติดเช ื้อในกระแสเลือด 82 6 มี.ค. 66

1809/66 นาง นิภา อุ่นเสรี ธ.กระทรวงกลาโหม มะเร็งปอดระยะลุกลาม 65 13 มี.ค. 66

1810/66 จ.ส.อ.จรัญ ทองเปลี่ยน ธ.ศรีย่าน หัวใจวายเฉียบพลัน 61 27 ก.พ. 66

1811/66 นาง สมบัติ สุเณรุ ธ.เซ ็นทรัลเวสเกต ปอดติดเช ื้อ 85 8 มี.ค. 66

1812/66 ร.ต.ชาญณรงค์ นพคุณ ธ.สนามเป้า ปอดอักเสบติดเช ื้อ 59 28 ก.พ. 66

1813/66 นาง สมบูรณ์ ช ัยจันทร์ ธ.หนองคาย วัยชรา 86 19 ก.พ. 66

1814/66 นาง เครือพันธ์ ทองแท่ง ธ.ชลบุรี ติดเช ื้อในปอด 94 6 ก.พ. 66

1815/66 ส.อ.คมศักดิ์ ดาพันธ์ พัน.สท. ไม่ทราบสาเหตุการเสียช ีวิต 39 28 ก.พ. 66

1816/66 นาย สมรวม ภู่สุวรรณ กรม สน.พล.ร.9 ปอดบวมจากการติดเช ื้อโควิด 65 15 ม.ค. 66

1817/66 นาย บุญมา บุญมีเล็ก ร.31 พัน.3 รอ. เลือดออกในสมอง 79 25 ก.พ. 66
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1818/66 นาง บุตร เมืองมูล ธ.สูงเม่น ชราภาพ 82 27 ธ.ค. 65

1819/66 พ.อ.พจนา สายสอาด ธ.แพร่ มะเร็งปลายท่อน ้าดี 79 31 ม.ค. 66

1820/66 นาง จันทร์ฟอง ผ่องแผ้ว ธ.วงเวียนสระแก้ว-ลพบุรี ภาวะหัวใจหยุดเต้นเฉียบพลัน 87 22 ก.พ. 66

1821/66 นาง บุญส่ง บุญรังษี ร.31 พัน.1 รอ. หัวใจเต้นผิดจังหวะ 84 15 ก.พ. 66

1822/66 นาง น้อย ศรีอ านาจ กร.ทบ. ปอดอักเสบติดเช ื้อ 88 4 มี.ค. 66

1823/66 นาง พิมพ์ใจ สุขแพทย์ ธ.อ่างทอง ปอดอักเสบติดเช ื้อ 60 7 มี.ค. 66

1824/66 นาง ตู่ ช ุนดี ธ.รพ.พระมงกุฎเกล้า ตายธรรมชาติไม่ทราบโรค 81 14 มี.ค. 66

1825/66 นาง สุวีณา ช ้อนทอง ธ.ตรอกจันทน์ ชรา 79 9 มี.ค. 66

1826/66 พ.อ.ด ารง อนุเคราะห์ ธ.ท่าอากาศยานสุวรรณภูมิ ติดเช ื้อในระบบทางเดินปัสสาวะ 86 4 มี.ค. 66

1827/66 นาย วสันต์ เดินสันเทียะ ธ.นครราชสีมา ไตวายเร้ือรัง 90 10 มี.ค. 66

1828/66 พ.อ.สมนึก พุธพร้ิง ธ.ราชบุรี ภาวะหัวใจล้มเหลวเฉียบพลัน 76 8 มี.ค. 66

1829/66 นาง ส ารวย เช ี่ยวช ูกุล ธ.สระบุรี
กล้ามเนื้อหัวใจตายจากหลอด
เลือดหัวใจตีบ

86 10 มี.ค. 66

1830/66 ส.อ.สามารถ พันธ์จบสิงห์ พัน.สห.11 ก้อนเนื้อในช ่องท้อง 54 19 ก.พ. 66

1831/66 น.ส.ศิริพร สุวรรณวัฒน์ ธ.เทเวศน์ ชราภาพ 70 19 ก.พ. 66

1832/66 นาง บัวลัย เสมอเช ื้อ ธ.สนามเสือป่า เนื้องอกในสมอง 61 2 มี.ค. 66

1833/66 นาง สมพงษ์ เกิดพุ่ม ธ.บางบัว ชรา 87 15 มี.ค. 66

1834/66 นาง ประถัมภ์ บัวส าลี ธ.ถ.เอเช ีย-นครสวรรค์ ตายธรรมชาติไม่ทราบโรค 85 10 ก.พ. 66

1835/66 นาง วันเพ็ญ อรรถโสภา
ธ.ถ.เวสสุวรรณ์ 
(นครสวรรค์)

สมองฝ่อวัยชรา 76 9 ก.พ. 66

1836/66 นาง พิศมัย บุญพา ธ.ขอนแก่น มะเร็งถุงน ้าดี 64 26 ก.พ. 66

1837/66 นาย ธนิสร ภูพานา คส.สพ.ทบ. เลือดเป็นกรด 59 22 ก.พ. 66

1838/66 ร.ต.วิเช ียร เกียรติศักดิ์ ธ.ปราจีนบุรี มะเร็งล าไส้ระยะแพร่กระจาย 65 4 มี.ค. 66

1839/66 นาย บุญธรรม ศรีสุวรรณ์ ธ.ถนนติวานนท์ หัวใจล้มเหลว 76 13 มี.ค. 66
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1840/66 นาง ณัฐชลัยย์ ศรีแจ่ม ธ.ส านักราชด าเนิน เบาหวาน,ความดัน 73 28 ก.พ. 66

1841/66 ร.ต.ไกรพนากร ระเวงจิตร์ ธ.กระทุ่มแบน
ภาวะหายใจล้มเหลวจากน ้าท่วม
ปอด จากหัวใจบีบตัวได้น้อย

59 12 ก.ย. 65

1842/66 นาง อารีย์ ไทยเจียม ธนาณัติ เส้นเลือดในสมองแตก 80 7 มี.ค. 66

1843/66 นาย ทองใส ปรัชชา ธ.ลพบุรี ตายตามธรรมชาติไม่ทราบโรค 101 4 มี.ค. 66

1844/66 จ.ส.อ.ยศวิมล โฉมงาม ธ.ศรีย่าน
หลอดเลือดแดงใหญ่ที่ช ่องท้อง
แตก

74 7 มี.ค. 66

1845/66 นาย ทองค า จันทร์เสน ธ.สระบุรี ปอดอักเสบติดเช ื้อ 87 16 ก.พ. 66

1846/66 นาง แจ่มศรี ดวงแก้ว ธ.โรบินสัน-สุรินทร์ ลิ้นหัวใจร่ัว 71 1 มี.ค. 66

1847/66 จ.ส.อ.อภิช ัย เสนา กรม ทพ.44
ภาวะระบบหัวใจและหายใจ
ล้มเหลวเฉียบพลัน

51 15 พ.ย. 65

1848/66 น.ส.อัจฉรา กระดาษ พธ.ทบ. ปอดอักเสบ 63 8 ก.พ. 66

1849/66 จ.ส.อ.นฤพล บูรณะสมบัติ มทบ.18 เลือดคั่งในสมอง 60 5 มี.ค. 66

1850/66 นาง ค าแพง งวนหอม
ธ.คอสโม ออฟฟิศ พาร์ค 
เมืองทองธานี

สมองฝ่อวัยชรา 87 8 มี.ค. 66

1851/66 พ.ท.วิเศษณ์ ช ื่นศรีทอง ธ.สระบุรี เลือดออกในสมอง 83 3 มี.ค. 66

1852/66 นาง ค าผง แพทย์ปรีชา มทบ.11 หัวใจ 88 14 ม.ค. 66

1853/66 นาง หนัน ขัตนินท์ ธ.ถ.อุดรดุษฎี ไตวาย 75 16 ก.พ. 66

1854/66 นาย สาคร พลศรี ธ.ถ.อุดรดุษฎี
หัวใจขาดเลือดจากหลอดเลือด
หัวใจตีบ

82 22 ก.พ. 66

1855/66 นาง สุคนธ์ หลีสกุล ธ.ถ.อุดรดุษฎี ปอดติดเช ื้อ 84 17 ก.พ. 66

1856/66 นาง บุญวาด ขิระทาน ธ.ถ.อุดรดุษฎี
ป่วยโรคตับแข็งเร้ือรังมี
ภาวะไตวายเฉียบพลัน

83 11 ก.พ. 66

1857/66 นาง สละ เอี่ยมวรรณะ ธ.ปทุมธานี ปอดติดเช ื้อ 78 15 มี.ค. 66

1858/66 นาง ส้มเกลี้ยง อยู่ส าราญ ธ.พญาไท ตายตามธรรมชาติไม่ทราบโรค 90 17 มี.ค. 66

1859/66 ร.ต.วีระพล ทองกลม ธ.เตาปูน
กล้ามเนื้อหัวใจตายจากหลอด
เลือดหัวใจตีบ

61 11 มี.ค. 66

1860/66 นาย บุญทัน แสงรูจีย์ ธ.ปากเกร็ด ตายธรรมชาติไม่ทราบโรค 82 9 มี.ค. 66
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1 พ.ท. ธนรัฐ    บุญเพ็ชรัตน์ 5391000115 ธ.เซ ็นทรัล รัตนาธิเบศร์ ธ.ค. 65 6321/65

2 นาง นวลจันทร์    ศรีวรรณ 5392001564 ธ.ถนนบุญวาทย์ ธ.ค. 65 6321/65

3 ส.อ.หญิง นพรัตน์    อ าลา 5395002585 ธ.ลพบุรี ธ.ค. 65 6321/65

4 นาง ดวง    ปีกกลาง 5396000167 ธ.ถนนพิบูลละเอียด-น.ม. ธ.ค. 65 6321/65

5 น.ส. ศิริธร    เครือวัลย์ 5396001165 ธ.พะเยา พ.ย. 65 5701/65

6 นาง ปราณี    ยอดมณี 5396002319 ธ.ปราจีนบุรี ธ.ค. 65 6321/65

7 นาง ขันเงิน    ปัญญา 5396002589 ธ.ลพบุรี ธ.ค. 65 6321/65

8 นาง มะลิ    อ าลา 5396002632 ธ.ลพบุรี ธ.ค. 65 6321/65

9 นาง จินตนา    วงษ์สีดา 5396003763 ธ.ปากเพรียว ธ.ค. 65 6321/65

10 นาง ลาวัลย์    พวงจ าปี 5396004939 ธ.ปราณบุรี ธ.ค. 65 6321/65

11 นาง ฉลอง    คงโสภา 5396004975 ธ.หัวหิน-ประจวบคีรีขันธ์ ธ.ค. 65 6321/65

12 นาง ตรีรัตน์    สมบัติ 5396006065 สส. พ.ย. 65 5701/65

13 พ.อ. ภวนวีย์    อ ามาตย์นิรัน 5401004922 สส.ทหาร ต.ค. 65 5021/65

14 นาง สมพาร    แสงมงคล 5402003029 ธ.วงเวียนสระแก้ว-ลพบุรี ธ.ค. 65 6321/65

15 ร.ต. เนตร    จิตตาดู 5405003590 ธ.ตลาดหนองหอย-ช.ม. ธ.ค. 65 6321/65

16 ร.ท. ประกาศิต    เนียมทัด 5405004827 สปท. ต.ค. 65 5021/65

17 นาย สุรัตน์    ดุลยพันธ์ 5405005626 ธ.ลพบุรี ธ.ค. 65 6321/65

18 นาย ค าสอน    ค าใบ 5405007704 ธ.ถนนพรหมราช-อ.บ. ธ.ค. 65 6321/65

19 นาย ประคอง    ทองเอม 5405009438 ธ.พิษณุโลก ธ.ค. 65 6321/65



ล าดบั ยศ-ชือ่-สกลุ เลขทะเบยีน สังกดั เดือนทีค่า้ง ศพทีค่า้ง

20 จ.ส.ท. ทรงราชย์    น้อยแนม 5405011562 ธ.ช ุมพร ธ.ค. 65 6321/65

21 น.ส. สุนันทา    เถาปฐม 5405014822 ธ.ส านักราชด าเนิน ธ.ค. 65 6321/65

22 ส.อ. มานะ    อภิวาท 5405017658 มทบ.17 พ.ย. 65 5701/65

23 นาย โชติ    ประดิษฐ 5405020637 ธ.ถนนอุดรดุษฎี ธ.ค. 65 6321/65

24 นาง นิภารัตน์    ไทยยินดี 5406000719 ธ.เซ ็นทรัล ปิ่นเกล้า ธ.ค. 65 6321/65

25 นาง ละมัย    จี้เพชรงาม 5406001632 ธ.ช ัยนาท ธ.ค. 65 6321/65

26 นาง เกษม    มาฆะมงคล 5406002952 ธ.ลพบุรี พ.ย. 65 5701/65

27 นาง นลัทพร    แก้วเทพ 5406007819 ธ.น่าน ธ.ค. 65 6321/65

28 นาง เกศสุดา  โสมะคุณานนท์ 5406008403 ธ.ถนนอุดรดุษฎี ธ.ค. 65 6321/65

29 นาง มันทนา   ภาณุวัฒน์สกุล 5406008992 ธ.ห้าแยกพ่อขุนเช ียงราย ธ.ค. 65 6321/65

30 น.ส. สุกัญญา    จันทร์จ ารัส 5406011357 ธ.พิษณุโลก ธ.ค. 65 6321/65

31 นาง เลิศนภา    กองมณี 5406011377 ธ.อุบลราชธานี ต.ค. 65 5021/65

32 น.ส. เยาวรัตน์    ข าเขียว 5406016940 ธ.เดอะคริสตัล เอสบี ราชพฤกษ์ ธ.ค. 65 6321/65

33 ส.อ. ส าเนียง    เสนาวงษ์ 5410001261 ธ.บ้านไผ่ ธ.ค. 65 6321/65

34 จ.ส.อ. ศักดิ์ชาย    พัดสูงเนิน 5410004292 มทบ.11 ต.ค. 65 5021/65

35 ส.อ. ภิญโญ    วงษ์นรินทร์ 5410004409 พล.ปตอ. ต.ค. 65 5021/65

36 นาย ประเสริฐ    สุขมา 5410006236 ธ.งามวงศ์วาน ธ.ค. 65 6321/65

37 นาย บุญส่ง    โพธิ์ศรี 5410006732 ธ.เตาปูน ธ.ค. 65 6321/65

38 จ.ส.อ. สุทธิศักดิ์    ไขแสง 5410008584 พล.ปตอ. พ.ย. 65 5701/65

39 นาง งามตา    บุญสนาน 5410012765 ธ.รพ.พระมงกุฎเกล้า ธ.ค. 65 6321/65

40 พล.อส. จารึก    อยู่นิ่ม 5410013649 มทบ.39 พ.ย. 65 5701/65

41 ส.อ. สุพัฒ    สุขทองหลาง 5410014626 ธ.ค่ายสุรนารี-น.ม. ธ.ค. 65 6321/65
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42 พ.ท. มนูญ ทิพยสิทธิ์ 5410016686 ธ.เซ ็นทรัล-น.ศ. ธ.ค. 65 6321/65

43 ส.อ. สัจจวัฒน์ ศรีช ัย 5410016944 ธ.อุบลราชธานี ธ.ค. 65 6321/65

44 ส.อ. ฐิติ    ลาภอนันต์ 5410017183 ธ.ซ ีคอนสแควร์ ธ.ค. 65 6321/65

45 นาง สมคิด    ประเสริฐศรี 5410018629 พัน.ซบร.23 บชร.3 พ.ย. 65 5701/65

46 น.ส. ธนพร    วิจันทร์ 5410023226 ธ.ร้อยเอ็ด ธ.ค. 65 6321/65

47 น.ส. ฉัตรรัตน์    พุฒิวีระพงศ์ 5420000821 ธ.สะพานควาย ธ.ค. 65 6321/65

48 นาง พัตศรี    วรพจน์ 5420001151 ธ.ขอนแก่น ธ.ค. 65 6321/65

49 ส.ท. มงคล    พิมลี 5420001959 ธ.สนามเป้า ธ.ค. 65 6321/65

50 นาย สมชาย    เรือนเงิน 5420002438 ธ.นครนายก ธ.ค. 65 6321/65

51 นาง สวงสุดา    สุตานนท์ 5420002785 ธ.นราธิวาส ธ.ค. 65 6321/65

52 นาง รัชนีวรรณ   พรหมจันทร์ 5420003159 สลก.บก.กองทัพไทย ต.ค. 65 5021/65

53 นาง จินตนา    ทองเอม 5420003907 ธ.พิษณุโลก ธ.ค. 65 6321/65

54 นาง ชญานิศา    ปิ่นทอง 5420004142 ธ.พิษณุโลก ธ.ค. 65 6321/65

55 นาง ศิริพรรณ    ช ุมสุข 5420004248 ธ.โรบินสัน สุรินทร์ ธ.ค. 65 6321/65

56 นาง ทองจันทร์    ทรัพย์สิน 5420004315 ธ.ถนนพรหมราช-อ.บ. ธ.ค. 65 6321/65

57 นาง สุภาภรณ์    อังกาพย์ 5420004493 ธ.โรบินสัน สุรินทร์ ธ.ค. 65 6321/65

58 จ.ส.อ. สุเทพ    คุ้มไข่น ้า 5420005151 กรม ทพ.26 พ.ย. 65 5701/65

59 จ.ส.อ. นิคม    จันต๊ะ 5420005590 ธ.ตาก(ถ.มหาดไทยบ ารุง) ธ.ค. 65 6321/65

60 นาง พวงมาลัย    ขานเกตุ 5420006589 ธ.โรบินสัน ร้อยเอ็ด ธ.ค. 65 6321/65

61 นาง ประมวล    นังกะทา 5420006844 ธ.ร้อยเอ็ด ธ.ค. 65 6321/65

62 พล.อส. อาณัติ    สนรักษา 5420007112 ธ.ปราจีนบุรี ธ.ค. 65 6321/65

63 พ.อ. สมเกียรติ    วิจารณ์ธนา 5420007862 สธน.ทบ. พ.ย. 65 5701/65
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64 นาง ดวงตะวัน    มุขเสถียร 5420008658 ธ.รพ.พระมงกุฎเกล้า ธ.ค. 65 6321/65

65 น.ส. วัชรี    สิงหราช 5420009650 ธ.เดอะมอลล์ งามวงศ์วาน ธ.ค. 65 6321/65

66 นาง พัชรี    พลสุวรรณ 5430002258 ธ.ลพบุรี ธ.ค. 65 6321/65

67 นาง ศิริจันทร์    อินตา 5430002508 ธ.ล าพูน(ถ.อินทยงยศ) ธ.ค. 65 6321/65

68 นาย จรรรงค์    ฉัตรเงิน 5430003002 ธ.ลพบุรี ธ.ค. 65 6321/65

69 นาย อลงกรณ์  เพชรช ัยมงคล 5430003206 ธ.สันป่าข่อย-เช ียงใหม่ ธ.ค. 65 6321/65

70 นาย ชาติชาย    สุจริต 5430004415 ธ.ปราณบุรี ธ.ค. 65 6321/65

71 น.ส. ประภัสสร    สุจริต 5430004455 ธ.ปราณบุรี ธ.ค. 65 6321/65

72 นาง กรรณิการ์    สูญน่วม 5430004762 ธ.ถนนเอเช ีย-นครสวรรค์ ธ.ค. 65 6321/65

73 ส.อ. ศราวุธ    ฤาดี 5430005897 มทบ.29 พ.ย. 65 5701/65

74 นาง นาตยา    พันธุ์รอด 5430006466 มทบ.24 พ.ย. 65 5701/65

75 นาย นพดล    ฐานะ 5430008499 ธ.เซ ็ลทรัล-อ.บ. ธ.ค. 65 6321/65

76 นาง สีดา    ทองเพ็ญ 5430008612 ธ.ถนนพรหมราช-อ.บ. ธ.ค. 65 6321/65

77 น.ส. นิภา    จันทรแขวง 5430008934 ธ.ตลาดถนอมมิตร วัชรพล ธ.ค. 65 6321/65

78 อส.ทพ. อาทิตย์    รัตนเวส 5430009443 กรม ทพ.14 พ.ย. 65 5701/65

79 น.ส. จิณห์จุฑา  รักษ์นลินพงษ์ 5430009453 ธ.ตลาดปากช่อง ธ.ค. 65 6321/65

80 นาง ศรีนวล    สุทธิศิลป์ 5440001228 ธ.อู่ทอง ธ.ค. 65 6321/65

81 นาง นุชศิริ    หนาสมัย 5440002283 ธ.วงเวียนสระแก้ว-ลพบุรี ธ.ค. 65 6321/65

82 นาง บุณยานุช    วันเพ็ง 5440002513 รพ.ค่ายพ่อขุนผาเมือง พ.ย. 65 5701/65

83 นาง สมบูรณ์    นวลศรี 5440002708 ธ.วงเวียนสระแก้ว-ลพบุรี ธ.ค. 65 6321/65

84 นาง เพชรรัตน์    แสงรัตน์ 5440002782 ธ.พิษณุโลก ธ.ค. 65 6321/65

85 นาง รัชนีกร    สีวะโสภา 5440003686 ธ.ร้อยเอ็ด ธ.ค. 65 6321/65
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86 อส.ทพ. สัมฤทธิ์    แก้วพาวี 5440004295 ธ.กาญจนบุรี(ตลาดผาสุก) ธ.ค. 65 6321/65

87 นาง จุรีรัตน์    พลนอก 5440005990 ธ.บ้านแอนด์บียอนด์-ข.ก. ธ.ค. 65 6321/65

88 จ.ส.อ.หญิง สกุณนิษฐ์  อัครช ัยเมธายศ 5440008346 ธ.ถนนอุดรดุษฎี ธ.ค. 65 6321/65

89 อส.ทพ. พิจิตร    กรุณาน า 5440008717 ธ.มุกดาหาร ธ.ค. 65 6321/65

90 ส.อ. เฉลิมศักดิ์    ลาดเสนา 5440009039 ธ.นครราชสีมา ธ.ค. 65 6321/65

91 นาง บุญเรือน    แก้วสุกใส 5440009601 ธ.ตลาดเจ้าพรหม ธ.ค. 65 6321/65

92 น.ส. จิดาภา    สาทจันทร์ 5450001255 ส่วนกลาง พ.ย. 65 5701/65

93 อส.ทพ. เสน่ห์    ขุนกระโทก 5450002008 ธ.นางรอง ธ.ค. 65 6321/65

94 นาย ตุ่น    สุขทองหลาง 5450002258 ธ.ค่ายสุรนารี-น.ม. ธ.ค. 65 6321/65

95 นาง ส าเนียง    สุขทองหลาง 5450002264 ธ.ค่ายสุรนารี-น.ม. ธ.ค. 65 6321/65

96 นาง ถาวร    บุตรศรีผา 5450002376 ธ.ค่ายสุรนารี-น.ม. ธ.ค. 65 6321/65

97 นาง ดวงจันทร์    ศรีช ุม 5450002387 พัน.สร.22 บชร.2 พ.ย. 65 5701/65

98 อส.ทพ. สงคราม  ทุมประสิทธิ์ 5450002902 กรม ทพ.14 พ.ย. 65 5701/65

99 นาย ผล    เหลาทอง 5450002943 ธ.บางบัว ธ.ค. 65 6321/65

100 นาง ดอกอ้อ    โสภี 5450003557 ธ.กาญจนบุรี(ตลาดผาสุก) ธ.ค. 65 6321/65

101 พ.ต.หญิง ปวีณา  วงค์พุทธค า 5450003845 ธ.ปราณบุรี ธ.ค. 65 6321/65

102 นาย สุรช ัย    ช ัยทนะพงษ์ 5450003978 ธ.นครราชสีมา ธ.ค. 65 6321/65

103 ส.อ. นักรบ    ฤกษ์หร่ิง 5450004509 ธ.ย่อยถนนสรงประภา ธ.ค. 65 6321/65

104 นาย นพพงษ์    พุฒอ่อน 5450005790 ธ.สันป่าข่อย-เช ียงใหม่ ธ.ค. 65 6321/65

105 ส.อ. สุรศักดิ์    พุกงาม 5450007106 ส.พัน.9 พล.ร.9 พ.ย. 65 5701/65

106 นาย ไสว    พันธ์เลิศ 5450007859 ธ.ร้อยเอ็ด ธ.ค. 65 6321/65

107 ร.ท. วิทยา    สุโพภาค 5450008720 พล.ร.6 พ.ย. 65 5701/65
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108 นาย ยุทธช ัย    มุสิกสถิตย์ช ัย 5450009530 ธ.ฟิวเจอร์พาร์ค  รังสิต ธ.ค. 65 6321/65

109 นาย ติ๊บ ศรีพายัพ 5450009769 ธ.สันป่าข่อย-เช ียงใหม่ ธ.ค. 65 6321/65

110 นาง กฤษณา    ปัญญา 5450009770 ธ.สันป่าข่อย-เช ียงใหม่ ธ.ค. 65 6321/65

111 นาง จิราภรณ์   ตันติดลธเนศ 5450012614 ธ.มีนบุรี ธ.ค. 65 6321/65

112 นาง พูลทรัพย์  เกลียวพันธ์รัศมี 5450012615 ธ.ถ.เวสสุวรรณ์(นครสวรรค)์ ธ.ค. 65 6321/65

113 นาง สาคร    รอดจากทุกข์ 5450013085 ธ.สนามเป้า ธ.ค. 65 6321/65

114 นาย สมบูรณ์    สร้อยสูงเนิน 5460000106 ธ.ปัตตานี พ.ย. 65 5701/65

115 พ.จ.อ.หญิง เพชรรัตน์  สีหะไตรย์ (ทร.) 5460001119 ธ.ย่อยถนนสรงประภา ธ.ค. 65 6321/65

116 นาง อารีรัตน์    เตชะ 5460001439 ธ.ถนนบุญวาทย์ ธ.ค. 65 6321/65

117 จ.ส.อ. วีระพงษ์ แสงนาฮาย 5460004585 บชร.1 พ.ย. 65 5701/65

118 นาย บรรทูล    พุกงาม 5460007969 ส.พัน.9 พล.ร.9 พ.ย. 65 5701/65

119 นาง ล าภู    พุกงาม 5460007973 ส.พัน.9 พล.ร.9 พ.ย. 65 5701/65

120 นาย สาธิต    จันทร์หอม 5460008398 ธ.ถนนบรมราชชนนี ธ.ค. 65 6321/65

121 นาง สมจิต    รุ่งสว่าง 5460011519 ธ.สิงห์บุรี ธ.ค. 65 6321/65

122 จ.ส.อ.หญิง สุพรรษา  รุ่งสว่าง 5460011520 ธ.สิงห์บุรี ธ.ค. 65 6321/65

123 นาง มณฑา    อยู่นิ่ม 5460011590 มทบ.39 พ.ย. 65 5701/65

124 นาย มานิตย์    ศรีบุญมาก 5460011591 มทบ.39 พ.ย. 65 5701/65

125 นาง วิสา    วิหารพรหม 5460012286 ธ.ชลบุรี ธ.ค. 65 6321/65

126 นาย กิตติศักดิ์    มาศิริ 5460012722 ธ.วงเวียนสระแก้ว-ลพบุรี ธ.ค. 65 6321/65

127 นาง บุญหอม   จันทร์แสนตอ 5460013649 ธ.โลตัส ประชาช ื่น ธ.ค. 65 6321/65

128 นาย พนัส    จันทร์แสนตอ 5460013651 ธ.โลตัส ประชาช ื่น ธ.ค. 65 6321/65

129 นาง ดรุณี    จิตรีงาม 5460014286 ธ.กาญจนบุรี(ตลาดผาสุก) ธ.ค. 65 6321/65

สวัสดิการสาร เมษายน 2566 56



ล าดบั ยศ-ชือ่-สกลุ เลขทะเบยีน สังกดั เดือนทีค่า้ง ศพทีค่า้ง

130 นาง อดุลลักษณ์    แตงไทย 5460014332 ธ.โคกมะตูม-พิษณุโลก ธ.ค. 65 6321/65

131 นาง จรรยา    ครุฑพันธุ์ 5460014578 ธ.วงเวียนสระแก้ว-ลพบุรี พ.ย. 65 5701/65

132 จ.ส.อ. อาทิตย์    สัตย์ธรรม 5460014623 ธ.ถนนสรงประภา ธ.ค. 65 6321/65

133 นาง หนูฮวด    พลรักษ์ 5460014998 ธ.ถนนพรหมราช-อ.บ. ธ.ค. 65 6321/65

134 นาง กิมไล    สนองนุกูล 5460015450 ธ.ตรอกจันทน์ ธ.ค. 65 6321/65

135 ร.ท. อาทิตย์    เชาว์สูงเนิน 5470002673 ธ.อรัญประเทศ ธ.ค. 65 6321/65

136 อส.ทพ. ไกรศักดิ์   ทรัพย์โยธิน 5470003491 กรม ทพ.26 พ.ย. 65 5701/65

137 จ.ส.อ. นพดล    พรหมมา 5480003072 ร.151 พัน.1 พ.ย. 65 5701/65

138 นาง สมบัติ    ตะโหนดไธสง 5480003271 ธ.เซ ็นทรัล ขอนแก่น ธ.ค. 65 6321/65

139 นาง กาบ    ขันพล 5480003823 ธ.สันป่าข่อย-เช ียงใหม่ ธ.ค. 65 6321/65

140 นาง จินดา    วรรณสาร 5480003961 ธ.ถนนอุดรดุษฎี ธ.ค. 65 6321/65

141 นาง หนู    สีล้าน 5480003992 ธ.บิ๊กซ ี-อุดรธานี พ.ย. 65 5701/65

142 นาง ฝ้าย    วงษาเลิศ 5480005239 ธ.ศรีย่าน ธ.ค. 65 6321/65

143 นาย อิสสระพงษ์    วรโยธา 5480006670 ธ.ข่วงสิงห์ ธ.ค. 65 6321/65

144 นาง รัชนีย์    ประทุมพันธ์ 5480007770 ธ.ถนนเอเช ีย-นครสวรรค์ ธ.ค. 65 6321/65

145 จ.ส.อ. บุญสรวง   ประชุมวงษ์ 5480008299 ร้อย.ม.(ลว.) 6 พ.ย. 65 5701/65

146 นาง สุนัน    น้อยภา 5480009544 ธ.สระบุรี ธ.ค. 65 6321/65

147 นาง ธนพร    กรัพณานนท์ 5480009627 ธ.ลพบุรี ธ.ค. 65 6321/65

148 นาง สุกัญญา    ลาธิ 5480010786 กรม สน.พล.ร.11 พ.ย. 65 5701/65

149 นาย ปัญญา    บุตรดี 5480011271 ธ.บก.ทบ. ธ.ค. 65 6321/65

150 นาง มะลิดา    ค ามุงคุณ 5480011273 ธ.บก.ทบ. ธ.ค. 65 6321/65

151 จ.ส.อ. เสน่    ค ามุงคุณ 5480011276 ธ.บก.ทบ. ธ.ค. 65 6321/65
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152 น.ส. ธนวัน    ทองดีรัตนทัต 5490000032 ธนาณัติ พ.ย. 65 5701/65

153 นาย จันทร์    แสงนาฮาย 5490000525 บชร.1 พ.ย. 65 5701/65

154 นาง พรณ์    ค ามุงคุณ 5490001045 ธ.บก.ทบ. ธ.ค. 65 6321/65

155 น.ส. จรีภรณ์    แจ่มใส 5490001387 ธ.รามอินทรา กม.8 ธ.ค. 65 6321/65

156 นาง ประครอง    โง่นใจรักษ์ 5490001540 ธ.อุดมสุข ธ.ค. 65 6321/65

157 นาง ศรีนวล    นวลสุวรรณ์ 5490001909 ธ.รพ.พระมงกุฎเกล้า ธ.ค. 65 6321/65

158 จ.ส.อ. ชาญชัย    ฟักแฟ 5490002183 กรม ทพ.49 พ.ย. 65 5701/65

159 ส.อ. วรรณพงษ์    โมราราย 5490002885 ธ.บก.กองทัพไทย ธ.ค. 65 6321/65

160 จ.ส.ท. ศรณย์  จันทร์กระจ่าง 5490003049 ธ.สัตหีบ ธ.ค. 65 6321/65

161 จ.ส.อ. สุเมธ    ภาระเวช 5490003277 ร.16 พัน.2 พ.ย. 65 5701/65

162 ส.อ. อภิรักษ์    นนบรรดิษฐ 5490003407 ส่วนกลาง พ.ย. 65 5701/65

163 ส.อ. เอกลักษณ์    นุชเจริญ 5490003541 มทบ.11 ต.ค. 65 5021/65

164 นาง พวงจันทร์    ช ุมะโชติ 5490004809 ธ.ท่าอากาศยานสุวรรณภูมิ ธ.ค. 65 6321/65

165 นาง จารุณี    ฝาดสูงเนิน 5490005308 ธนาณัติ พ.ย. 65 5701/65

166 นาย สรยศ    จารุโยธิน 5490005986 ธ.ถนนพรหมราช-อ.บ. ธ.ค. 65 6321/65

167 นาง แหลมทอง    สุโพภาค 5490007092 พล.ร.6 พ.ย. 65 5701/65

168 นาย วรรณา    สุโพภาค 5490007305 พล.ร.6 พ.ย. 65 5701/65

169 จ.ส.อ. สุรศักดิ์    เรืองพุ่ม 5490008067 ธ.ราชบุรี ธ.ค. 65 6321/65

170 นาง ทิพวรรณ    เถาทอง 5490008580 ส่วนกลาง พ.ย. 65 5701/65

171 นาย เอกพล    เถาทอง 5490008587 ส่วนกลาง พ.ย. 65 5701/65

172 ส.อ. บุญฤทธิ์    คงศรีเจริญ 5490008705 พัน.สพ.กระสุน 24 บชร.4 พ.ย. 65 5701/65

173 จ.ส.อ. กลยุทธ    ฟ้าคุ้ม 5490011525 รพ.ค่ายสุรนารี ต.ค. 65 5021/65
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174 จ.ส.ต. อภิเชษฐ สุภาทิต 5490013142 ปตอ.2 ต.ค. 65 5021/65

175 นาย ลี    วรเจริญ 5500000122 ธ.ศรีย่าน ธ.ค. 65 6321/65

176 ส.อ. รุสดี    บือราเฮง 5500001024 ร.153 พัน.3 พ.ย. 65 5701/65

177 ส.อ. วัชรา    แอต า 5500001046 ร.153 พัน.3 พ.ย. 65 5701/65

178 ส.อ. ทวี    สงแก้ว 5500002593 ส.1 พัน.101 พ.ย. 65 5701/65

179 พล.อส. พิเชษฐ์    เทียมทอง 5500002743 ธ.อาคารพหลโยธิน เพลส ธ.ค. 65 6321/65

180 จ.ส.อ. กิตติพร    ไทยศรี 5500002836 ป.9 พัน.19 พ.ย. 65 5701/65

181 พล.อส. โชคนิติ    ริยะ 5500003308 มทบ.38 ต.ค. 65 5021/65

182 นาง สุภาวดี    ไชยช ่วย 5500004561 ร.16 พัน.2 พ.ย. 65 5701/65

183 นาง ธนภร    หงษ์รัตน์ 5500005849 ธ.บางบัว ธ.ค. 65 6321/65

184 นาง นิสันต์    ฮ้านค า 5500007184 ธ.ช ุมแพ ธ.ค. 65 6321/65

185 ส.อ. นัทธนันท์    จันทร์พ่ึงสุข 5500007636 ธ.ชลบุรี ธ.ค. 65 6321/65

186 นาย อ่อน    ด้วงวงค์ 5510000597 รพ.ค่ายพ่อขุนผาเมือง พ.ย. 65 5701/65

187 ส.อ. บอย    ค าเพชร 5510001836 ร.152 พัน.3 พ.ย. 65 5701/65

188 จ.ส.อ. วสรร    ภูเซซัง 5510002036 พัน.พัฒนา 2 พ.ย. 65 5701/65

189 จ.ส.อ. สหัส    บุตรหล า 5510002189 บชร.4 มิ.ย. 65 2381/65

190 น.ส. น ้าเพ็ชร    พุ่มประยูร 5510002733 ธ.ตลาดเจ้าพรหม ธ.ค. 65 6321/65

191 นาย วีระยุทธ์    พุ่มประยูร 5510002734 ธ.ตลาดเจ้าพรหม ธ.ค. 65 6321/65

192 นาง ลภัสรดา    ศรีเจริญ 5510003846 ธ.บิ๊กซ ี เคหะร่มเกล้า ต.ค. 65 5021/65

193 นาง นุภาลัย    อินทร์จันทร์ 5510004534 ธ.ย่อยลาดพร้าว 103 ธ.ค. 65 6321/65

194 จ.ส.อ. ธีระ    บุญยงค์ 5510006288 ธ.สันป่าข่อย-เช ียงใหม่ ธ.ค. 65 6321/65

195 จ.ส.อ. เอกชัย    ปะทิ 5510007760 ธ.ศรีย่าน ธ.ค. 65 6321/65
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196 นาง กมลทิพย์    ลาดเสนา 5520000217 ธ.ร้อยเอ็ด ธ.ค. 65 6321/65

197 พล.อส. เชาวลิต    พ่ึงสุข 5520000831 ส่วนกลาง พ.ย. 65 5701/65

198 นาย จตุพล    ศิริแสง 5520001238 ธ.ค่ายสุรนารี-นครราชสีมา ธ.ค. 65 6321/65

199 นาย ณัฐพล    ศิริแสง 5520001240 ธ.ค่ายสุรนารี-นครราชสีมา ธ.ค. 65 6321/65

200 น.ส. ปุณฑริกา    ทองปาน 5520001262 ร.29 พ.ย. 65 5701/65

201 ส.อ. ภานุวัฒน์    คณะหนู 5520001768 พัน.สพ.กระสุน 24 บชร.4 พ.ย. 65 5701/65

202 จ.ส.อ. วารุพงศ์    เสมรัตน์ 5520001871 ธ.สนามเป้า ธ.ค. 65 6321/65

203 นาง อุไร    เนตรฝาง 5520002364 ธ.นางรอง ธ.ค. 65 6321/65

204 อส.ทพ. กันยา    อินช ิด 5520003550 ธ.โรบินสัน มุกดาหาร ธ.ค. 65 6321/65

205 อส.ทพ. ธง    บุตรโคตร 5520003629 ธ.สกลนคร ธ.ค. 65 6321/65

206 อส.ทพ. ประสิทธิ์    แตะต้อง 5520003681 ธ.ศรีสะเกษ ธ.ค. 65 6321/65

207 อส.ทพ. จันทร์    บุตตาแสง 5520004180 ธ.นครพนม ธ.ค. 65 6321/65

208 จ.ส.อ. อ านาจ    ศรีสง่า 5520004719 ธ.เสนานิคม ธ.ค. 65 6321/65

209 ส.อ. สันติ    ทุมเทียง 5520005898 ธ.ร้อยเอ็ด ธ.ค. 65 6321/65

210 อส.ทพ. บุญเนื่อง    เขตต์กลาง 5520007004 กรม ทพ.26 พ.ย. 65 5701/65

211 อส.ทพ. แสวง    วงค์ตาแพง 5520007052 ธ.สกลนคร ธ.ค. 65 6321/65

212 ส.ท. สมชาย    ผกาแก้ว 5520007123 กรม ทพ.47 พ.ย. 65 5701/65

213 ด.ต. ประทีป    กาลาสี 5520008017 ธ.นครศรีธรรมราช ธ.ค. 65 6321/65

214 นาง ค าภา    ครุฑนาค 5520008076 ธ.บางบัว ธ.ค. 65 6321/65

215 นาย สมนาม    มีถาวร 5520008879 ธ.ฟิวเจอร์พาร์ค  รังสิต ธ.ค. 65 6321/65

216 น.ส. ชนกาน    รักมิตร 5520008992 ธ.ถ.ประชาราษฎร์-นนทบุรี ธ.ค. 65 6321/65

217 ส.อ.หญิง ช ุมารัตน์    อินช ้าง 5520009767 ธ.ถนนคฑาธร-ราชบุรี ธ.ค. 65 6321/65
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218 นาง ละออง    น้อยศรี 5520009788 ช.พัน.1 พล.1 รอ. พ.ย. 65 5701/65

219 นาง ตรีรัตน์    อภิวาท 5520010781 มทบ.17 พ.ย. 65 5701/65

220 นาง วารุณี    เอวจักร์ 5520011268 ธ.ฝาง ธ.ค. 65 6321/65

221 นาง อาวรณ์    สุขสวัสดิ์ 5520012030 ธ.ถนนบุญวาทย์ ธ.ค. 65 6321/65

222 น.ส. วงค์เดือน    รวดเร็ว 5520012195 ธ.ช ัยภูมิ ธ.ค. 65 6321/65

223 นาง สวัสดิ์    รวดเร็ว 5520012197 ธ.ช ัยภูมิ ธ.ค. 65 6321/65

224 นาง รัตนากร    ไชยราช 5520013203 ธ.ถนนอุดรดุษฎี ธ.ค. 65 6321/65

225 นาง ปราณี    แพแก้ว 5520013951 ธ.สุราษฎร์ธานี ธ.ค. 65 6321/65

226 นาย อ้วน    บุญทศ 5520016075 ธ.เขตอุตสาหกรรม 304 ธ.ค. 65 6321/65

227 นาง วิไลลักษณ์  วัฒนาชาญสิริ 5520016505 ธ.ย่อยลาดพร้าว 103 ธ.ค. 65 6321/65

228 ส.อ. ศุภช ัย    ผาน้อย 5520018016 ทภ.1 พ.ย. 65 5701/65

229 นาง คารม    พุ่มอยู่ 5520018616 ธ.โคกมะตูม-พิษณุโลก ธ.ค. 65 6321/65

230 อส.ทพ. ติภาพ    พ่อสียา 5530000962 ธ.โรบินสัน มุกดาหาร ธ.ค. 65 6321/65

231 อส.ทพ. เรียบ    แสนเสน 5530001048 ธ.วารินช  าราบ ธ.ค. 65 6321/65

232 นาง สมบุญ    บัวแก้ว 5530001980 ธ.พิษณุโลก ธ.ค. 65 6321/65

233 ส.อ. สมศักดิ์    บุญอารีย์ 5530003439 ช.11 พ.ย. 65 5701/65

234 จ.ส.อ. พีระชาติ    หินอ่อน 5530003767 ธ.บางบัว ธ.ค. 65 6321/65

235 นาง เดือน    แฝงเส้น 5530004707 ธ.โรบินสัน ร้อยเอ็ด ธ.ค. 65 6321/65

236 นาย เริงณรงค์    วรรณวงศ์ 5530007119 ธ.เซ ็ลทรัล อุบลราชธานี ธ.ค. 65 6321/65

237 พลฯ พิสุทธิ์    วภักดิ์เพ็ชร 5530007661 ธ.สกลนคร ธ.ค. 65 6321/65

238 อส.ทพ. มนตรี    ทองเจิม 5530009108 ธ.นราธิวาส พ.ย. 65 5701/65

239 พ.ต. ช ัชพงศ์    ปัญจะมูล 5540001905 ธ.ศรีย่าน ธ.ค. 65 6321/65
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240 ส.อ. ศุภฤกษ์    แสนบุญเรือง 5540002491 ม.4 พัน.25 รอ. พ.ย. 65 5701/65

241 ส.อ. ชนะ    นาคประโคน 5540003721 กรม ทพ.26 พ.ย. 65 5701/65

242 ส.อ. วรพล    ขวัญทาลี 5540004461 ร.16 พ.ย. 65 5701/65

243 น.ส. ทองพูน    สมสีท า 5540005439 ธ.โรบินสัน ร้อยเอ็ด ธ.ค. 65 6321/65

244 ร.ท.หญิง ณัฏฐิญา    บัวรุ่ง 5540005506 กบ.ทบ. ต.ค. 65 5021/65

245 ส.อ. เกตุนดล    บุญส่ง 5540006356 ธนาณัติ พ.ย. 65 5701/65

246 อส.ทพ. ประสิทธิ์    ปันต้น 5540006434 ธ.น่าน ธ.ค. 65 6321/65

247 น.ส. ศิริธร    วัลลิสุต 5540008420 ธ.เซ ็นทรัล  แจ้งวัฒนะ ธ.ค. 65 6321/65

248 นาง ชาม    นาคประโคน 5540008471 กรม ทพ.26 พ.ย. 65 5701/65

249 นาย สิทธิ์    นาคประโคน 5540008472 กรม ทพ.26 พ.ย. 65 5701/65

250 ส.อ. ธนสินธ์    มหาโชติ 5540009062 พัน.ซบร.กรม สน.พล.ร.9 ต.ค. 65 5021/65

251 อส.ทพ. ชาญวุฒิ    จันทิมา 5550000846 กรม ทพ.46 พ.ย. 65 5701/65

252 จ.ส.ท. เอนก    ออเปะ 5550002007 ร.7 พัน.1 พ.ย. 65 5701/65

253 นาย ขวัญเมือง    คงหญ้าคา 5550002333 ธ.บก.กองทัพไทย ธ.ค. 65 6321/65

254 นาง ประภาสรัตน์  คงหญ้าคา 5550002334 ธ.บก.กองทัพไทย ธ.ค. 65 6321/65

255 นาง ลักษมีกานต์    เมฆวรรณ์ 5550002800 มทบ.11 ต.ค. 65 5021/65

256 น.ส. วรรณษา    พลสุวรรณ 5550003091 ธ.ลพบุรี ธ.ค. 65 6321/65

257 จ.ส.ท. อิทธิฤทธิ์  มนต์สุวรรณ 5550005195 พบ. พ.ย. 65 5701/65

258 น.ส. ภัทรา    สมานทอง 5550005325 พัน.ปพ.รอ. พ.ย. 65 5701/65

259 ส.อ. วัชรินทร์    ทองเล็ก 5550005510 ม.5 พัน.20 รอ. พ.ย. 65 5701/65

260 ส.อ. สัจจาวุฒิ    รัตนศรี 5550005545 มทบ.22 พ.ย. 65 5701/65

261 อส.ทพ. สมเด็จ    ธ.น.กรม 5550006298 กรม ทพ.26 พ.ย. 65 5701/65

สวัสดิการสาร เมษายน 2566 62



ล าดบั ยศ-ชือ่-สกลุ เลขทะเบยีน สังกดั เดือนทีค่า้ง ศพทีค่า้ง

262 อส.ทพ. สมศักดิ์    บุญสวัสดิ์ 5550006301 กรม ทพ.26 พ.ย. 65 5701/65

263 อส.ทพ. สานิท ลิขสิทธิ์ 5550006307 ธ.โรบินสัน สุรินทร์ ธ.ค. 65 6321/65

264 อส.ทพ. ท านอง    นาคะ 5550006804 กรม ทพ.26 พ.ย. 65 5701/65

265 อส.ทพ. บุญธรรม    ผมพุ่ย 5550006829 กรม ทพ.26 พ.ย. 65 5701/65

266 อส.ทพ. มงคล    จันทร์สอน 5550006881 กรม ทพ.26 พ.ย. 65 5701/65

267 ส.อ. ศักดา    ประชากลาง 5550006924 ป.6 พัน.6 พ.ย. 65 5701/65

268 อส.ทพ. สมพงษ์   ปุ้มสระเกษ 5550006944 กรม ทพ.26 พ.ย. 65 5701/65

269 อส.ทพ. สมพร    ทับกระโทก 5550006947 กรม ทพ.26 พ.ย. 65 5701/65

270 อส.ทพ. สุรัตน์    สารนอก 5550006982 กรม ทพ.26 พ.ย. 65 5701/65

271 อส.ทพ. เสมียน    เลื่อยคลัง 5550006990 กรม ทพ.26 พ.ย. 65 5701/65

272 อส.ทพ. เสมียน    สุทนัง 5550006991 กรม ทพ.26 พ.ย. 65 5701/65

273 อส.ทพ. เสริมพงศ์    กอมกิ่ง 5550006992 ธ.ปักธงช ัย ธ.ค. 65 6321/65

274 อส.ทพ. อุดม    ไปปอด 5550007004 ธ.สกลนคร พ.ย. 65 5701/65

275 น.ส. ดาราวดี    โกมาสวิน 5550007063 ธนาณัติ พ.ย. 65 5701/65

276 อส.ทพ. บุญเสริฐ    สุดกล้า 5550007184 กรม ทพ.26 พ.ย. 65 5701/65

277 อส.ทพ. พินิจ    ปุระหล่า 5550007201 กรม ทพ.26 พ.ย. 65 5701/65

278 ส.ต. ธีรวัฒน์    ตนะทิพย์ 5550007937 ม.2 พัน.15 พ.ย. 65 5701/65

279 ส.ต. นพกร    ขาวสะอาด 5550007940 ธ.ตลาดไท ธ.ค. 65 6321/65

280 ส.อ. ศิวกรณ์    ปะนามเก 5550007976 ม.พัน.21 พล.ร.6 พ.ย. 65 5701/65

281 อส.ทพ. กิตติโย    นามวงษา 5550010181 กรม ทพ.33 พ.ย. 65 5701/65

282 ส.อ. ณัฐกานต์    ดวงช ัย 5550011624 รพศ.2 พัน.2 พ.ย. 65 5701/65

283 ส.อ. ศราวุธ    ทวีวรรณกิจ 5560001585 ม.5 พัน.24 รอ. พ.ย. 65 5701/65
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284 ส.อ. จักรกฤษณ์    พูลวงษ์ 5560001809 ส.1 พัน.101 พ.ย. 65 5701/65

285 ส.ท. วัฒนศิลป์    สิงห์ทา 5560002077 ม.5 พัน.24 รอ. พ.ย. 65 5701/65

286 ส.อ. ค ารณ    จันทร์มา 5560003786 พล.ร.7 พ.ย. 65 5701/65

287 นาย สมพอน    ดวงช ัย 5560004317 รพศ.2 พัน.2 พ.ย. 65 5701/65

288 นาง สมฤทัย    ดวงช ัย 5560004318 รพศ.2 พัน.2 พ.ย. 65 5701/65

289 จ.ส.อ. ศักดิ์มงคล    วิเศษแสง 5560005537 มทบ.24 พ.ย. 65 5701/65

290 นาย ธีรภัทร์    มารศรี 5560008423 ธ.ลพบุรี ธ.ค. 65 6321/65

291 น.ส. กัณฐิกา    ลครคิด 5560008464 ธ.มีนบุรี ธ.ค. 65 6321/65

292 นาย ทิวา    ครุฑนาค 5560008470 ธ.บางบัว ธ.ค. 65 6321/65

293 อส.ทพ. ยอดดอย    ราศรีสวย 5560009957 กรม ทพ.21 พ.ย. 65 5701/65

294 ส.ท. ช ัยมงคล    วัยเจริญ 5560010184 ร้อย.ลว.ไกล 2 ก.ย. 65 4401/65

295 จ.ส.อ. ช ัยยุทธ โพธิ์แจ้ง 5560010771 พัน.ปจว. พ.ย. 65 5701/65

296 อส.ทพ. สุริยน    ในพิมาย 5560011102 กรม ทพ.22 ต.ค. 65 5021/65

297 นาง ราตรี    หญีตน้อย 5560013498 ธ.ถนนติวานนท์ ธ.ค. 65 6321/65

298 ส.อ. พีระยุทธ    ทิพพิช ัย 5560013512 ร.16 พัน.2 พ.ย. 65 5701/65

299 จ.ส.ต. ณัฐวุฒิ    ปรือทอง 5570000276 ธ.ศรีย่าน ธ.ค. 65 6321/65

300 นาง กาญจนา    บุญทศ 5570000748 ธ.เขตอุตสาหกรรม 304 ธ.ค. 65 6321/65

301 นาง เกณฑ์    สวนมอญ 5570000749 ธ.เขตอุตสาหกรรม 304 ธ.ค. 65 6321/65

302 ส.อ. สมัย    ดวงจันทร์แดง 5570001621 ส่วนกลาง พ.ย. 65 5701/65

303 ส.อ. ธนากร    สอนโพนงาม 5570002198 พล.ร.6 พ.ย. 65 5701/65

304 นาง ธนพร    หมอรักษา 5570003305 ช.3 พัน.302 พ.ย. 65 5701/65

305 อส.ทพ. วิรัต    ทองพูลเอียด 5570003376 กรม ทพ.41 พ.ย. 65 5701/65

สวัสดิการสาร เมษายน 2566 64



ล าดบั ยศ-ชือ่-สกลุ เลขทะเบยีน สังกดั เดือนทีค่า้ง ศพทีค่า้ง

306 จ.ส.อ. ธนารัตน์    บุญยก 5570003776 ธ.ถนนพรหมราช-อ.บ. ธ.ค. 65 6321/65

307 ส.ต. พนัสพงศ์    รินลา 5570004400 ม.5 พัน.24 รอ. พ.ย. 65 5701/65

308 ส.อ. ธภัทร    สืบอินทร์ 5570004541 ส.พัน.9 พล.ร.9 พ.ย. 65 5701/65

309 ส.ต. วิรัตน์    เจริญสุข 5570005450 กรม ทพ.41 พ.ย. 65 5701/65

310 นาย จ าลอง    ฟักแฟ 5570005947 กรม ทพ.49 พ.ย. 65 5701/65

311 นาย บัวกัน    ปรือทอง 5570007281 ธ.ศรีย่าน ธ.ค. 65 6321/65

312 นาง สมถวิล    ปรือทอง 5570007287 ธ.ศรีย่าน ธ.ค. 65 6321/65

313 นาง ไพฑูรย์    มนเทียรอาสน์ 5570007401 ธ.ถนนพรหมราช-อ.บ. ธ.ค. 65 6321/65

314 น.ส. กรนภา    โพธิวงศ์ 5570007788 ส่วนกลาง พ.ย. 65 5701/65

315 น.ส. ธัญชนก    ศรีรุ่งเรือง 5570007996 ช.11 พ.ย. 65 5701/65

316 นาย ประสิทธิ์    ศรีรุ่งเรือง 5570007997 ช.11 พ.ย. 65 5701/65

317 ส.อ. ถวิล    สอดสุข 5570008221 ธ.ศรีย่าน ธ.ค. 65 6321/65

318 ส.อ. วรวุฒิ    มาตรไตร 5570008428 พล.ปตอ. พ.ย. 65 5701/65

319 น.ส. ฐานบดี    พูลพังงา 5570008968 มทบ.11 ต.ค. 65 5021/65

320 ส.ท. นพคุณ    แก้วมี 5570010358 ส่วนกลาง พ.ย. 65 5701/65

321 นาง ขนิษฐา    แก้วมี 5570010436 ส่วนกลาง พ.ย. 65 5701/65

322 ส.อ. สมภพ    ชมภูประเภท 5570010924 กรม ทพ.48 พ.ย. 65 5701/65

323 ส.อ. เอกพงค์    คงเพ็ชร 5570010932 กรม ทพ.48 พ.ย. 65 5701/65

324 น.ส. ธนิตา    กิตติวรคุณากร 5570011867 ธนาณัติ พ.ย. 65 5701/65

325 นาง อุ่นเรือน    แก้วกล่อม 5570012461 ธ.โคกมะตูม-พิษณุโลก ธ.ค. 65 6321/65

326 ส.ท. ศักดินันท์    บัวบาน 5570013285 มทบ.32 พ.ย. 65 5701/65

327 นาย ณรงค์    รอดบุญ 5570014415 บชร.1 พ.ย. 65 5701/65

สวัสดิการสาร เมษายน 2566 65



ล าดบั ยศ-ชือ่-สกลุ เลขทะเบยีน สังกดั เดือนทีค่า้ง ศพทีค่า้ง

328 น.ส. วันทนีย์    แสงนาฮาย 5570014416 บชร.1 พ.ย. 65 5701/65

329 อส.ทพ. สุรพล สุวรรณจันทร์ 5570015482 กรม ทพ.46 พ.ย. 65 5701/65

330 ส.อ. รัชภูมิ    บุญย่ิง 5570015525 ธ.โลตัส นวนคร ธ.ค. 65 6321/65

331 อส.ทพ. ศศิพงษ์    ด าแก้ว 5570015601 กรม ทพ.41 พ.ย. 65 5701/65

332 นาง จงกล    จันทเวช 5580000399 ธ.ถนนสรงประภา ธ.ค. 65 6321/65

333 ส.ต. นันทโชติ    จันทเวช 5580000525 ธ.ถนนสรงประภา ธ.ค. 65 6321/65

334 อส.ทพ. จักรพันธุ์  ปะริโตปะโน 5580001328 กรม ทพ.11 พ.ย. 65 5701/65

335 ส.อ. เกียรติสกุล    บุญตาม 5580002354 ทน.2 พ.ย. 65 5701/65

336 ส.อ. พงษ์อนันต์   บูรณะกิตติ 5580002911 ร.16 พ.ย. 65 5701/65

337 ส.อ. ภูช ิต    ลักขณาสมบัติ 5580003003 ธ.บางบัว ธ.ค. 65 6321/65

338 ส.อ. ธีระศักดิ์    ประโม 5580004330 ร.12 พัน.2 รอ. พ.ย. 65 5701/65

339 ส.อ. นันทวัฒน์    จิตเย็น 5580004355 พัน.ปจว. พ.ย. 65 5701/65

340 ส.ต. อนันตชัย    ขวัญยืน 5580005160 ม.5 พัน.24 รอ. พ.ย. 65 5701/65

341 น.ส. โสภิตา    ส าราญใจ 5580005412 กรส.สก.ทบ. ต.ค. 65 5021/65

342 น.ส. อุไรรัตน์    พงษ์สัมฤทธิ์ 5580005523 ธ.ถนนคฑาธร-ราชบุรี ธ.ค. 65 6321/65

343 น.ส. ธารกมล    อ าพันสุรินทร์ 5580006828 ธ.อรัญประเทศ ธ.ค. 65 6321/65

344 น.ส. สันห์ฤทัย    สุขบัติ 5580007079 ธ.ถนนติวานนท์ ธ.ค. 65 6321/65

345 ส.อ. รัตนพล    คงผึ้ง 5580008476 สง.สด.จว.ฉ.ช. พ.ย. 65 5701/65

346 นาย ด้วง    แสนค า 5580008639 สส. พ.ย. 65 5701/65

347 นาง ทองพิณ    แสนค า 5580008640 สส. พ.ย. 65 5701/65

348 น.ส. เอมพิกา    แสนอ้าย 5580008641 สส. พ.ย. 65 5701/65

349 ส.อ. กรกต    ไทยอุดม 5580009395 ป.9 พัน.19 พ.ย. 65 5701/65

สวัสดิการสาร เมษายน 2566 66



ล าดบั ยศ-ชือ่-สกลุ เลขทะเบยีน สังกดั เดือนทีค่า้ง ศพทีค่า้ง

350 ส.ต. สถาพร    แม่งเหล็ก 5580009481 ป.2 พัน.21 รอ. พ.ย. 65 5701/65

351 นาง ช ุติมา    สมาจารย์ 5580010906 มทบ.18 พ.ย. 65 5701/65

352 นาง ราตรี    สมาจารย์ 5580010908 มทบ.18 พ.ย. 65 5701/65

353 ส.อ. ประสิทธิ์    จันภักดี 5580010998 พัน.ปพ.รอ. พ.ย. 65 5701/65

354 ส.อ. สุทธิช ัย    ไทยใจดี 5580011420 พัน.ปจว. พ.ย. 65 5701/65

355 อส.ทพ. เมธาสิทธิ์   สิทธิสอน 5580011710 กรม ทพ.11 พ.ย. 65 5701/65

356 นาย ไชยยรร    วิยะรส 5580013877 ธ.บุรีรัมย์ ธ.ค. 65 6321/65

357 อส.ทพ. นันทพร  แก้วนพรัตน์ 5580013979 กรม ทพ.41 พ.ย. 65 5701/65

358 นาง วิจิตต์    อ าพันสุรินทร์ 5590000149 ธ.อรัญประเทศ ธ.ค. 65 6321/65

359 ส.ต. ภาคินป์  หงษ์เวียงจันทร์ 5590000328 ช.พัน.1 พล.1 รอ. พ.ย. 65 5701/65

360 ส.อ. อ าพล    กลิ่นเทศ 5590000569 ธ.บิ๊กซ ี แจ้งวัฒนะ ธ.ค. 65 6321/65

361 ส.อ. ช ุมพล    ทองแดนไทย 5590001023 ร.6 พัน.2 พ.ย. 65 5701/65

362 ส.อ. ธนินท์ธร    ภูษี 5590001209 ธ.บางบัว ธ.ค. 65 6321/65

363 ส.ท. อาทิตย์    จารุจันทร์ 5590001547 ธ.ปราณบุรี ธ.ค. 65 6321/65

364 พล.อส. กมล    ทิมประเทือง 5590001999 มทบ.11 พ.ย. 65 5701/65

365 น.ส. ชโลทร    หวังถวิล 5590002395 สก.ทบ. พ.ย. 65 5701/65

366 ส.อ. ฐนกร    เบาบาง 5590002547 ช.พัน.1 พล.1 รอ. พ.ย. 65 5701/65

367 ส.ต. นิติศาสตร์    อ่อนทอง 5590002961 กรม สน.พล.ร.15 พ.ย. 65 5701/65

368 ส.ต. วีระ    ฉัตรสุวรรณ 5590003287 ม.1 พัน.17 รอ. พ.ย. 65 5701/65

369 นาง เพ็ญ    ฟุ้งสกุล 5590003898 ธ.รพ.พระมงกุฎเกล้า ธ.ค. 65 6321/65

370 พ.ต.หญิง มยุรี    ฟุ้งสกุล 5590003899 ธ.รพ.พระมงกุฎเกล้า ธ.ค. 65 6321/65

371 นาย สมัย    ฟุ้งสกุล 5590003900 ธ.รพ.พระมงกุฎเกล้า ธ.ค. 65 6321/65
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372 นนส. อักขรายุทธ พาสันต์ 5590004762 ส.พัน.1 ต.ค. 65 5021/65

373 ร.ต. สุพิชชา    จีนมหันต์ 5590005477 รพ.รร.6 ต.ค. 65 5021/65

374 ส.อ. อดิศักดิ์    บ ารุงวุธ 5590005656 ธ.บางบัว ธ.ค. 65 6321/65

375 นาย อภิรักษ์    บุญมาตย์ 5590005924 ธ.สระแก้ว ธ.ค. 65 6321/65

376 นาง ละออ    ศรีรักษา 5590005982 ร้อย.ลว.ไกล 2 ก.ย. 65 4401/65

377 น.ส. พัชชา    เต็มวิจิตร์ 5590006795 ธ.ปราณบุรี ธ.ค. 65 6321/65

378 น.ส. กัญณิฌา    ฉิมมา 5590007261 ธ.เซ ็นทรัล พิษณุโลก ธ.ค. 65 6321/65

379 น.ส. ถิระนุช    บุญโสภณ 5590007561 ม.5 พัน.24 รอ. พ.ย. 65 5701/65

380 นาง จันทราพร    ขวัญยืน 5590007797 ม.5 พัน.24 รอ. พ.ย. 65 5701/65

381 นาย นรินทร์    ขวัญยืน 5590007799 ม.5 พัน.24 รอ. พ.ย. 65 5701/65

382 ส.อ. ศุภรักษ์    เย่ืยงสว่าง 5590008000 พัน.สบร.24 บชร.4 พ.ย. 65 5701/65

383 ส.ต. ไชยวัฒน์    ดรลั่ง 5590009734 ร.31 พัน.1 รอ. พ.ย. 65 5701/65

384 ส.อ. ธนวัฒน์    เกตุมณี 5590010818 ธ.ราชบุรี ธ.ค. 65 6321/65

385 นาง วรรณภา    เวฬุวนารักษ์ 5590012869 ธ.ถนนพรหมราช-อ.บ. ธ.ค. 65 6321/65

386 ด.ต. พักรบ    ฉิมแย้ม 5590012941 ธ.โคกมะตูม-พิษณุโลก ธ.ค. 65 6321/65

387 นาย สายัณห์    ประถมชัย 5590013432 ธ.โรบินสัน สุรินทร์ ธ.ค. 65 6321/65

388 ส.อ. สุริยา    ผลมา 5600000476 ร.8 พัน.1 พ.ย. 65 5701/65

389 นาง สมคิด    ฟ้าคุ้ม 5600001188 รพ.ค่ายสุรนารี ต.ค. 65 5021/65

390 พ.ท. คุณาสานต์  ยนต์ศักดิ์ธนกุล 5600001236 รพ.รร.จปร. ต.ค. 65 5021/65

391 ส.อ. นพรัตน์    พิมพ์ไชย 5600001559 ช.พัน.6 พล.ร.6 พ.ย. 65 5701/65

392 ส.ท. วงศธร    ทาแจ้ 5600001941 สส. ต.ค. 65 5021/65

393 ส.อ. กิตติทัต    ใบยา 5600002203 ส.พัน.23 ทภ.3 พ.ย. 65 5701/65

สวัสดิการสาร เมษายน 2566 68



ล าดบั ยศ-ชือ่-สกลุ เลขทะเบยีน สังกดั เดือนทีค่า้ง ศพทีค่า้ง

394 ส.ต. กิตติพศ    เจริญทัศน์ 5600002207 ธ.สนามเป้า ธ.ค. 65 6321/65

395 ส.อ. สิทธิช ัย    สุขดี 5600002934 มทบ.43 ต.ค. 65 5021/65

396 ส.ท. พิตตินันท์    ธาตุทองค า 5600003172 ป.2 พัน.2 รอ. พ.ย. 65 5701/65

397 นนส. ด ารงค์    สมพงค์ 5600003445 ร.2 พัน.2 รอ. พ.ย. 65 5701/65

398 ส.ท. วีระยุทธ    เทพโสภา 5600003720 ธ.สนามเป้า ธ.ค. 65 6321/65

399 ส.อ. พิเชษฐ์    พลอยพิสิฐช ัย 5600004463 ธ.บ้านแอนด์บียอนด์ ขอนแก่น ธ.ค. 65 6321/65

400 อส.ทพ.หญิง กนกพร    ทองดี 5600005051 ทภ.4 พ.ย. 65 5701/65

401 ส.อ. พงศ์ภิพัฒน์    สุขคล้าย 5600006128 ศตก. ต.ค. 65 5021/65

402 นาง ฉวี    ราชรินทร์ 5600006254 ธ.ศรีย่าน ธ.ค. 65 6321/65

403 น.ส. อมรรัตน์    ราชรินทร์ 5600006257 ธ.ศรีย่าน ธ.ค. 65 6321/65

404 ส.อ. เนติภูมิ    เฮงตระกูล 5600006433 รพ.ค่ายสุรสีห์ พ.ย. 65 5701/65

405 นาง สาคร    สาโดด 5600006569 ธ.ปราณบุรี ธ.ค. 65 6321/65

406 ส.ต. อ านาจ    สุริยะไชย 5600007539 ธ.พะเยา ธ.ค. 65 6321/65

407 ส.ต. ธนากร    ปิ่นเกตุ 5600008646 ช.พัน.51 พ.ย. 65 5701/65

408 อส.ทพ. ประสิทธิ์    การณ์สุข 5600009120 กรม ทพ.14 พ.ย. 65 5701/65

409 นาง อุทัยวรรณ    อิ่มเอม 5600009333 ธ.ราชบุรี ธ.ค. 65 6321/65

410 ส.ต. ธนากร    กรวิรัตน์ 5600009416 ม.1 พัน.3 รอ. พ.ย. 65 5701/65

411 ส.ต. พรเทพ    เนียมกูล 5600009439 ม.5 พัน.24 รอ. พ.ย. 65 5701/65

412 ส.ต. จิรายุส    จุลนันท์ 5600009607 ปตอ.2 พัน.1 รอ. พ.ย. 65 5701/65

413 นาย โพธิ์แดง    จุลนันท์ 5600010157 ปตอ.2 พัน.1 รอ. พ.ย. 65 5701/65

414 นาง วราภรณ์    จุลนันท์ 5600010159 ปตอ.2 พัน.1 รอ. พ.ย. 65 5701/65

415 ส.ท.หญิง ภัทรวดี   ภูคุ้มจันอัด 5600010306 ธ.นครนายก ธ.ค. 65 6321/65
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416 พลฯ ศุภช ัย    กรีทอง 5600011384 ร.31 พัน.1 รอ. พ.ย. 65 5701/65

417 อส.ทพ. เทพสวรรค์    อยู่สุข 5600012180 กรม ทพ.21 พ.ย. 65 5701/65

418 ส.ต. ศักดิ์ธิพงษ์    แสงจันทร์ 5600013139 พัน.สบร.21 บชร.1 ต.ค. 65 5021/65

419 ส.ต. ทนงศักดิ์    ช ูรักษ์ 5600013169 ร.152 พัน.3 พ.ย. 65 5701/65

420 อส.ทพ. ธวัชช ัย    จันทร์สอน 5610000552 กรม ทพ.26 พ.ย. 65 5701/65

421 อส.ทพ. สุภาพ    ข าเนี่ยว 5610000993 ทพ.43(อส.ทพ.) พ.ย. 65 5701/65

422 นนส. ฤทธิพล   ประภาพักตร์ 5610001235 ม.พัน.4 พล.1 รอ. ต.ค. 65 5021/65

423 ส.ท. อภิสิทธิ์    สังหาร 5610001386 กรม ทพ.32 พ.ย. 65 5701/65

424 ส.ท. ภูวลินณ์    ฉุนเช ื้อ 5610002816 ร.12 พัน.2 รอ. พ.ย. 65 5701/65

425 นนส. สิริวัชร สีโพธิ์ 5610003004 ร.2 รอ. พ.ย. 65 5701/65

426 นนส. จักรกฤษ    กุระจินดา 5610003262 ร.21 พัน.2 รอ. พ.ย. 65 5701/65

427 ส.ต. เจริญชัย    สตารัตน์ 5610003308 ร.31 พัน.3 รอ. พ.ย. 65 5701/65

428 นาง มนตรี    แสงอาทิตย์ 5610004636 ทน.2 พ.ย. 65 5701/65

429 ส.ท. เรืองฤทธิ์    แสงอาทิตย์ 5610004637 ทน.2 พ.ย. 65 5701/65

430 นาย สนิท    แสงอาทิตย์ 5610004638 ทน.2 พ.ย. 65 5701/65

431 น.ส. สุพรรษา    สะอาดแก้ว 5610004836 ช.11 พ.ย. 65 5701/65

432 นาย สุริยา    พรมสุริย์ 5610005544 ธ.สกลนคร ธ.ค. 65 6321/65

433 พลฯ ภูเบศวร์    ศรีสุข 5610006093 ม.1 พัน.1 รอ. พ.ย. 65 5701/65

434 นาง จุฑามาศ    สุขพิบูลย์ 5610006309 ป.2 พัน.2 รอ. พ.ย. 65 5701/65

435 ส.ต.หญิง มะลิวรรณ  สุวะรัตน์ 5610006380 ธ.กาฬสินธุ์ ธ.ค. 65 6321/65

436 อส.ทพ. เสกสรร    ปันสกุล 5610007314 กรม ทพ.11 พ.ย. 65 5701/65

437 ส.ต. ขจรศักดิ์    แป้นทอง 5610007519 ม.5 พัน.24 รอ. พ.ย. 65 5701/65

สวัสดิการสาร เมษายน 2566 70



ล าดบั ยศ-ชือ่-สกลุ เลขทะเบยีน สังกดั เดือนทีค่า้ง ศพทีค่า้ง

438 ส.ต. วุฒิศักดิ์    นาคประโคน 5610007650 ม.พัน.2 พล.ร.2 รอ. พ.ย. 65 5701/65

439 ส.ต. จักรกฤษณ์    ย่ีหล้า 5610007833 ช.พัน.1 พล.1 รอ. พ.ย. 65 5701/65

440 ส.ท. ช ัยชนะ    โมทะจิตร 5610007860 ช.พัน.3 พล.ร.3 พ.ย. 65 5701/65

441 ส.ต. สราวุธ    นครเสด็จ 5610008435 ร.2 รอ. พ.ย. 65 5701/65

442 ส.ท. ค าภีร์    เสมแก้ว 5610008872 ร.29 พ.ย. 65 5701/65

443 ส.ต. พงษ์ศิริ    มีช ัย 5610009346 ม.1 พัน.3 รอ. พ.ย. 65 5701/65

444 ส.ต. ภูมิวิทย์    เพ่งยัง 5610009461 ร.31 รอ. พ.ย. 65 5701/65

445 ส.ต. ศุภกร    โภชากรณ์ 5610009651 ร.21 รอ. พ.ย. 65 5701/65

446 ส.ต. สุทธิพงษ์    แดมขุนทด 5610009735 ม.พัน.2 พล.ร.2 รอ. พ.ย. 65 5701/65

447 ส.ต. สุวพิชญ์    ร่วมชาติ 5610009762 ร.21 พัน.3 รอ. พ.ย. 65 5701/65

448 ส.ต. เสกสรรค์     แสงราชา 5610009775 ร.31 พัน.2 รอ. พ.ย. 65 5701/65

449 ส.ต. อดิสรณ์    ทองมาก 5610009789 ร.21 รอ. พ.ย. 65 5701/65

450 พล.อส. อภิวัฒน์ ทองมงคล 5610010173 มทบ.39 พ.ย. 65 5701/65

451 ส.อ. พีรวัฒน์    ดีพัฒนกุล 5610010877 กรม ทพ.33 พ.ย. 65 5701/65

452 อส.ทพ. ไพซอล    มะสีละ 5610010945 กรม ทพ.47 พ.ย. 65 5701/65

453 นาง วรัตม์อร    เทียมทอง 5610011787 ธ.อาคารพหลโยธิน เพลส ธ.ค. 65 6321/65

454 ส.ต. กิตติ์วิภาค    พิพัฒนชวลิตกุล 5610011810 ช.พัน.1 พล.1 รอ. พ.ย. 65 5701/65

455 ส.ต. กฤษดา    เรืองสุขสุด 5610011890 ธ.สุรินทร์ พลาซ่า ธ.ค. 65 6321/65

456 ส.ต. โชคชัย    ประสานศักดิ์ 5610012057 ธ.บางบัว ธ.ค. 65 6321/65

457 อส.ทพ.หญิง สุธาสิณีย์   สีสวัสดิ์ 5610013141 กรม ทพ.33 พ.ย. 65 5701/65

458 อส.ทพ. อนุวัตร    แก้ววารี 5610013427 กรม ทพ.48 พ.ย. 65 5701/65

459 อส.ทพ. บุรณิน    หนูหอม 5610013737 สลก.ทบ. พ.ย. 65 5701/65

สวัสดิการสาร เมษายน 2566 71



ล าดบั ยศ-ชือ่-สกลุ เลขทะเบยีน สังกดั เดือนทีค่า้ง ศพทีค่า้ง

460 น.ส. ชนัฎธา ค าเครือคง 5620000426 รร.ขส.ขส.ทบ. พ.ย. 65 5701/65

461 น.ส. ปัทมา แซ่เอี้ยว 5620000427 รร.ขส.ขส.ทบ. พ.ย. 65 5701/65

462 ส.ต. ชญานิศ    กงแก้ว 5620000874 ร.2 รอ. พ.ย. 65 5701/65

463 ส.ต. ณัฐกิตติ์    สุขุ 5620000927 พัน.จจ.รอ. พ.ย. 65 5701/65

464 ส.ต. ธนรักษ์    ขุนพรม 5620001031 ร.2 รอ. พ.ย. 65 5701/65

465 ส.ต. ปิยะราช    ธาตุวิสัย 5620001177 ป.2 พัน.21 รอ. พ.ย. 65 5701/65

466 ส.ต. พลวิทย์    กองเครือวัลย์ 5620001209 ร.31 พัน.1 รอ. พ.ย. 65 5701/65

467 ส.ต. พิช ิต    โคตะค า 5620001223 ร.2 พัน.1 รอ. พ.ย. 65 5701/65

468 ส.ต. ภัทรพล    หอนตะคุ 5620001253 ปตอ.1 พัน.6 ต.ค. 65 5021/65

469 ส.ต. ณรงค์เดช    ม่ิงสกุล 5620001794 ร.12 พัน.2 รอ. พ.ย. 65 5701/65

470 ส.ต. ทัฐชวินทร์   ทรายละเอียด 5620001856 ร.2 รอ. พ.ย. 65 5701/65

471 ส.ต. สุทิวัส    กลิ่นนิ่มนวล 5620002248 ร.21 พัน.2 รอ. พ.ย. 65 5701/65

472 พลฯ อนิรุธ    คงทน 5620002539 พัน.จจ.รอ. พ.ย. 65 5701/65

473 อส.ทพ. กฤษฎา    กกรัมย์ 5620002578 กรม ทพ.23 ก.ค. 65 3081/65

474 นาง บุปผา    จันภักดี 5620002645 พัน.ปพ.รอ. พ.ย. 65 5701/65

475 นาย มานพ    จันภักดี 5620002646 พัน.ปพ.รอ. พ.ย. 65 5701/65

476 นาย วิศิษฐ์    สุยังกุล 5620003090 ธ.พญาไท ธ.ค. 65 6321/65

477 พล.อส. นพดล    กลิ่นรัตน์ 5620003138 พัน.สห.41 ก.ย. 65 4401/65

478 พลฯ กฤษฎา    ส าหนาว 5620003671 พัน.จจ.รอ. พ.ย. 65 5701/65

479 พลฯ นครินทร์    ประแดงโค 5620003690 พัน.จจ.รอ. พ.ย. 65 5701/65

480 พลฯ ปรินทร    นันกระโทก 5620003694 พัน.จจ.รอ. พ.ย. 65 5701/65

481 นาง กานดา    เทพโสภา 5620003788 ธ.สนามเป้า ธ.ค. 65 6321/65
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482 ส.ต. วรากร    หาริสา 5620004148 พล.ม.3 พ.ย. 65 5701/65

483 ส.อ. ปยิะเดช    ช ูทอง 5620004751 ธ.สระบุรี พ.ย. 65 5701/65

484 ส.ต. นฤเบศ    คลังตุ้ย 5620005323 ม.1 พัน.1 รอ. พ.ย. 65 5701/65

485 ส.ต. ปิยวัฒน์ เจริญล่วง 5620005337 ม.พัน.2 พล.ร.2 รอ. พ.ย. 65 5701/65

486 ส.ท. สุทธิกานต์   หวัดไทยสง 5620005415 ม.พัน.4 พล.1 รอ. พ.ย. 65 5701/65

487 ส.ต. กันตพงศ์    กอทอง 5620005523 ป.2 พัน.21 รอ. พ.ย. 65 5701/65

488 อส.ทพ. นันทวัฒน์  อินทรพัฒน์ 5620005599 ธนาณัติ พ.ย. 65 5701/65

489 ส.ต. เจษฎา    จอมแปลง 5620007325 ร.21 พัน.2 รอ. พ.ย. 65 5701/65

490 นาง ประยูร    ภูครองแถว 5620009370 ธ.สระแก้ว ธ.ค. 65 6321/65

491 พล.อส. ณรงค์ฤทธิ์    เกตุแสง 5620009483 ธ.พัทลุง ธ.ค. 65 6321/65

492 นาง ภัททิยา    ทองเล็ก 5620010815 ม.5 พัน.20 รอ. พ.ย. 65 5701/65

493 นาย เริงยุทธ    ทองเล็ก 5620010816 ม.5 พัน.20 รอ. พ.ย. 65 5701/65

494 อส.ทพ.หญิง มายุรี    ไชยคุณ 5620010866 ทพ.22(อส.ทพ.) พ.ย. 65 5701/65

495 ส.ต. สุรช ัย    แก้ววัน 5620011280 ป.2 พัน.21 รอ. พ.ย. 65 5701/65

496 อส.ทพ. วีรยุทธ    พุทธรักษา 5620011351 กรม ทพ.13 พ.ย. 65 5701/65

497 ส.ต. กิตติภณ    เทศเอี่ยม 5620012390 ปตอ.2 พัน.1 รอ. พ.ย. 65 5701/65

498 ส.ต. ช ัชวาลย์    ส านักวิชา 5620012636 ม.พัน.2 พล.ร.2 รอ. พ.ย. 65 5701/65

499 ส.ต. เดชฤทธิ์    แกว่นธัญกิจ 5620012838 ร.21 พัน.2 รอ. พ.ย. 65 5701/65

500 ส.ต. ธนภูมิ    จ าลอง 5620012949 ร.21 พัน.2 รอ. พ.ย. 65 5701/65

501 ส.ท. นพการณ์    ม่วงภาษี 5620013087 ร.12 พัน.3 รอ. พ.ย. 65 5701/65

502 ส.ท. นรินทร์    ปั๋นจา 5620013121 ช.1 พัน.112 รอ. พ.ย. 65 5701/65

503 ส.ต. อรรถวุฒิ    โทพิลา 5620015114 ร.12 พัน.1 รอ. พ.ย. 65 5701/65
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504 น.ส. ช ุติมา    ร้ิวกลาง 5620016087 ขส.ทบ. ก.พ. 65 1/65

505 น.ส. สุนันท์    สูนพลอย 5620016089 ขส.ทบ. ก.พ. 65 1/65

506 นาย พูลลาภ    อ าพันสุรินทร์ 5620016572 ธ.อรัญประเทศ ธ.ค. 65 6321/65

507 นาย ปริญญา    เฉลยพรต 5620016770 รพ.รร.6 พ.ย. 65 5701/65

508 ส.ต. ศรภิญญา    เฉลยพรต 5620016775 รพ.รร.6 พ.ย. 65 5701/65

509 นาง สายพิณ    เฉลยพรต 5620016779 รพ.รร.6 พ.ย. 65 5701/65

510 นาย นนทกร    สิงหทัต 5630000908 ธ.กาญจนบุรี(ตลาดผาสุก) ธ.ค. 65 6321/65

511 อส.ทพ. นพดล    ทับทิมเทศ 5630001742 ธนาณัติ พ.ย. 65 5701/65

512 อส.ทพ. โชคอนันต์    สมตน 5630001949 กรมพ.47(อส.ทพ.) พ.ย. 65 5701/65

513 ร.ต.หญิง พัทธ์ชรัญญา  ภูมิธนนิเวศน์ 5630003219 รพ.รร.6 มิ.ย. 63 2061/63

514 ส.อ. สิทธิกร   เล่าวัฒนะย่ิงยง 5630003387 รร.กง.กง.ทบ. ต.ค. 65 5021/65

515 น.ส. วนิดา    ตรีไว 5630003487 ธ.ศรีย่าน ธ.ค. 65 6321/65

516 พล.อส. มานะศักดิ์    คงศรี 5630003555 พัน.สท. พ.ย. 65 5701/65

517 ส.ต. ธเนศวร    อิ่มทน 5630004916 ช.พัน.1 พล.1 รอ. พ.ย. 65 5701/65

518 ส.ท. ธีรธร    ไชยโสตร 5630004922 ช.1 พัน.112 รอ. พ.ย. 65 5701/65

519 ส.ท. จิตรกร    จ าหินกอง 5630005399 ธ.สระบุรี พ.ย. 65 5701/65

520 พลฯ ถาวร    ย้ิมละมัย 5630005805 พัน.จจ.รอ. พ.ย. 65 5701/65

521 พลฯ วรชาติ  โชติอรุณบรรพต 5630005811 พัน.จจ.รอ. พ.ย. 65 5701/65

522 พลฯ อุดมศักดิ์    แป้นงาม 5630005816 พัน.จจ.รอ. พ.ย. 65 5701/65

523 พลฯ จิตรภณ    ปัจมิ 5630006085 พัน.จจ.รอ. พ.ย. 65 5701/65

524 พลฯ พงษ์ดนัย    มาบุญ 5630006090 พัน.จจ.รอ. พ.ย. 65 5701/65

525 พลฯ ศราวุธ    โคตรจันดี 5630006098 พัน.จจ.รอ. พ.ย. 65 5701/65
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526 พลฯ สุรช ัช สุพัฒผล 5630006103 พัน.จจ.รอ. พ.ย. 65 5701/65

527 ส.ต. อรรถพล    ศรีนวล 5630006379 ร.12 พัน.2 รอ. พ.ย. 65 5701/65

528 ส.ต. จักรพงษ์    งีสันเทียะ 5630007729 พัน.สห.21 พ.ย. 65 5701/65

529 นาย ทองเหลือง    ลิภา 5630008261 พัน.ส.ซบร.เขตหลัง พ.ย. 65 5701/65

530 นาย พงษ์ฤทธิ์    ทองสม 5630008262 พัน.ส.ซบร.เขตหลัง พ.ย. 65 5701/65

531 นาง วรรณภา    ลิภา 5630008263 พัน.ส.ซบร.เขตหลัง พ.ย. 65 5701/65

532 นาง สมส่า    ทองสม 5630008264 พัน.ส.ซบร.เขตหลัง พ.ย. 65 5701/65

533 น.ส. สาวิตรี    ลิภา 5630008265 พัน.ส.ซบร.เขตหลัง พ.ย. 65 5701/65

534 ส.ต. ชาลิต    ศรีทัน 5630008507 สง.สด.จว.ช.ม. พ.ย. 65 5701/65

535 น.ส. นิชา    มาค า 5630008763 ปตอ.1 พัน.3 พ.ย. 65 5701/65

536 ส.ต. โชคทวี    มีบุญศรี 5630010463 ร.21 พัน.2 รอ. พ.ย. 65 5701/65

537 ส.ต. ภาคภูมิ   เต็งรัตนประเสริฐ 5630010731 ร.2 พัน.1 รอ. พ.ย. 65 5701/65

538 ส.ต. อโนทัย    ช ัยดิษฐ์ 5630010987 ร.31 พัน.3 รอ. พ.ย. 65 5701/65

539 อส.ทพ. สุริยา    งามสิงห์ 5630012065 กรม ทพ.14 พ.ย. 65 5701/65

540 อส.ทพ. ณัฐพงศ์    วงค์ทอง 5630012103 กรม ทพ.47 พ.ย. 65 5701/65

541 อส.ทพ. คมกฤช    ช ุ่มใจ๋ 5630012492 กรม ทพ.47 พ.ย. 65 5701/65

542 อส.ทพ. ทองค า    เช ิญช ัยภูมิ 5630012500 กรม ทพ.47 พ.ย. 65 5701/65

543 อส.ทพ. เฉลิมภพ    โพธิปาล 5630012659 กรม ทพ.50 พ.ย. 65 5701/65

544 อส.ทพ. มะยูโซ ๊ะ    กอและ 5630012702 กรม ทพ.51 พ.ย. 65 5701/65

545 ส.ต. กฤษดากรณ์    สายปิน 5630013431 ม.1 พัน.1 ร3 พ.ย. 65 5701/65

546 ส.ต. คมกฤษ    จงรักกลาง 5630013536 ร.2 พัน.2 รอ. พ.ย. 65 5701/65

547 ส.ต. จักรกฤษณ์    สีขาว 5630013561 ม.5 พัน.20 รอ. พ.ย. 65 5701/65
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548 ส.ต. จิรเมธ    แจงกลาง 5630013610 ปตอ.2 พัน.1 รอ. พ.ย. 65 5701/65

549 ส.ต. จิรศักดิ์    ทาวอแวง 5630013617 ม.5 พัน.20 รอ. พ.ย. 65 5701/65

550 ส.ต. จิรานุวัฒน์    หล้าจักร์ 5630013620 ม.1 พัน.1 รอ. พ.ย. 65 5701/65

551 ส.ต. เฉลิมช ัย    พิชวงค์ 5630013671 ม.1 พัน.17 รอ. พ.ย. 65 5701/65

552 ส.ต. ชญาณินทร์    ศรีป่าหมาก 5630013677 ช.1 รอ. พ.ย. 65 5701/65

553 ส.ต. ช ิณกฤต    จองทอน 5630013744 ม.1 พัน.3 รอ. พ.ย. 65 5701/65

554 ส.ต. ณฏฐพล    รุณทอง 5630013787 ม.1 พัน.17 รอ. พ.ย. 65 5701/65

555 ส.ต. เดชาวัต    ติณจินดา 5630013909 พัน.จจ.รอ. พ.ย. 65 5701/65

556 ส.ต. ธนกร    อารีกูล 5630013970 ร.31 พัน.2 รอ. พ.ย. 65 5701/65

557 ส.ต. ธนากร    พันธุ์ช ิน 5630014036 ม.5 พัน.20 รอ. พ.ย. 65 5701/65

558 ส.ท. ธวัชช ัย    กุดรังนอก 5630014062 ร.12 พัน.3 รอ. พ.ย. 65 5701/65

559 ส.ต. ธันยบูรณ์    ปันยาว 5630014075 ร.12 พัน.2 รอ. พ.ย. 65 5701/65

560 ส.ต. นคเรศ    ทองมาก 5630014117 ม.1 พัน.17 รอ. พ.ย. 65 5701/65

561 ส.ต. นเรศ    ตู้บุดดา 5630014157 ม.5 พัน.20 รอ. พ.ย. 65 5701/65

562 ส.ต. นันทวัฒน์    เขียวกุล 5630014189 ร.2 พัน.2 รอ. พ.ย. 65 5701/65

563 ส.ต. เบญจพล    ดวงใจดี 5630014246 ม.5 พัน.20 รอ. พ.ย. 65 5701/65

564 ส.ต. ปรัชญา  จินดาโคตรมณี 5630014284 พัน.จจ.รอ. พ.ย. 65 5701/65

565 ส.ต. ปัญญา    แก้วดวงตา 5630014305 ม.5 พัน.20 รอ. พ.ย. 65 5701/65

566 ส.ต. พงศ์พล    พลชาลี 5630014355 ป.2 พัน.12 รอ. พ.ย. 65 5701/65

567 ส.ต. พาหุรัตน์    พันธุ์สิงดี 5630014430 ป.2 พัน.21 รอ. พ.ย. 65 5701/65

568 ส.ต. พิพัฒพงค์    กมลผัน 5630014447 ม.5 พัน.20 รอ. พ.ย. 65 5701/65

569 ส.ท. วรชาติ    กะการดี 5630014692 ธ.สระบุรี พ.ย. 65 5701/65
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570 ส.ต. วัชรพล ยิบรัมย์ 5630014732 ร.12 พัน.2 รอ. พ.ย. 65 5701/65

571 ส.ต. ศราวุฒิ    ยอดโต 5630014853 ม.1 พัน.17 รอ. พ.ย. 65 5701/65

572 ส.ต. สุภกิจ    มณฑา 5630015067 ม.1 พัน.1 รอ. พ.ย. 65 5701/65

573 ส.ต. ปฏิพัทธ์    สุริยนต์ 5640000157 ธ.สนามเป้า ธ.ค. 65 6321/65

574 อส.ทพ. นพดล    จันคง 5640000434 กรม ทพ.47 พ.ย. 65 5701/65

575 นาง ละม่อม    งีสันเทียะ 5640001036 พัน.สห.21 พ.ย. 65 5701/65

576 นาย สม    งีสันเทียะ 5640001037 พัน.สห.21 พ.ย. 65 5701/65

577 อส.ทพ. อาสือมัน    เจ๊ะแต 5640001139 ทพ.47(อส.ทพ.) พ.ย. 65 5701/65

578 น.ส. ขวัญชนก    เจริญชัย 5640001683 รพ.รร.6 มี.ค. 65 601/65

579 นาย เสรี    เจริญชัย 5640001705 รพ.รร.6 มี.ค. 65 601/65

580 น.ส. สุภานัน จึงประเสริฐ 5640001967 กวรบ.ศอ.สพ.ทบ. พ.ย. 65 5701/65

581 อส.ทพ. ชวโรจน์    วงค์พิพันธ์ 5640002578 ทพ.47(อส.ทพ.) พ.ย. 65 5701/65

582 อส.ทพ. ทวีศักดิ์    สาและ 5640002579 ทพ.47(อส.ทพ.) พ.ย. 65 5701/65

583 นาย ณรงค์    จันทร์พงษ์ 5640002718 พัน.สห.41 พ.ย. 65 5701/65

584 ว่าที่ ร.ต.หญิง เรวดี    เปาะทองค า 5640002719 พัน.สห.41 พ.ย. 65 5701/65

585 นาง สุมน    จันทร์พงษ์ 5640002720 พัน.สห.41 พ.ย. 65 5701/65

586 พลฯ คมสันต์    จันทะสุ 5640003017 พัน.จจ.รอ. พ.ย. 65 5701/65

587 พลฯ ภควัต    ตะมะแก้ว 5640003034 พัน.จจ.รอ. เม.ย. 65 1201/65

588 พลฯ มังกร    แก้วไชย 5640003038 พัน.จจ.รอ. พ.ย. 65 5701/65

589 อส.ทพ. ณุญากรณ์ เร่ิมศิลป 5640003493 กรม ทพ.13 พ.ย. 65 5701/65

590 อส.ทพ. จักรภัทร    ปักษีรักษ์ 5640003504 กรม ทพ.46 พ.ย. 65 5701/65

591 อส.ทพ. สันติช ัย    พูลแก้ว 5640003955 กรม ทพ.47 พ.ย. 65 5701/65

สวัสดิการสาร เมษายน 2566 77



ล าดบั ยศ-ชือ่-สกลุ เลขทะเบยีน สังกดั เดือนทีค่า้ง ศพทีค่า้ง

592 พลฯ เทวมิตร    งามเมือง 5640004073 กรม ทพ.48 พ.ย. 65 5701/65

593 พลฯ พลกฤษ พรหมจอม 5640004078 กรม ทพ.49 พ.ย. 65 5701/65

594 พลฯ มนัสวิน    สุจริต 5640004080 กรม ทพ.50 พ.ย. 65 5701/65

595 พลฯ ศราวุฒิ    แก่นค า 5640004083 กรม ทพ.51 พ.ย. 65 5701/65

596 พลฯ อลงกรณ์    สายใหม่ 5640004087 กรม ทพ.52 พ.ย. 65 5701/65

597 พลฯ อับดุลเลาะ    มูซอ 5640004088 กรม ทพ.53 พ.ย. 65 5701/65

598 นาง สายทอง    จึงประเสริฐ 5640005198 กรม ทพ.54 พ.ย. 65 5701/65

599 ร.ต. เสกสรร    จันทร 5640005963 รพ.รร.6 ต.ค. 65 5021/65

600 ส.ต. ปิยะวุฒิ    อ้นนอก 5640006239 ร.12 พัน.2 รอ. พ.ย. 65 5701/65

601 ส.ต. พยัภ    ป้อมเขตต์ 5640006243 ร.12 พัน.1 รอ. พ.ย. 65 5701/65

602 ส.ต. เจษฎา    วังคฮาต 5640006690 ม.5 พัน.20 รอ. พ.ย. 65 5701/65

603 ส.ต. มงกุฎ    ค านวน 5640006769 ม.5 พัน.20 รอ. พ.ย. 65 5701/65

604 ส.ต. วิชาญ    อยู่เย็น 5640006789 ม.พัน.30 พล.ร.2 รอ. พ.ย. 65 5701/65

605 ส.ต. วีระยุทธ    ตะไลช ั่ง 5640006790 ม.พัน.29 รอ. พ.ย. 65 5701/65

606 ส.ต. ศราวุธ    ศรีโยหะ 5640006798 ม.พัน.29 รอ. พ.ย. 65 5701/65

607 ส.ต. อนุพล    พนมผา 5640006830 ม.4 พัน.25 รอ. พ.ย. 65 5701/65

608 ส.ต. เอกวัฒน์    ม่ันแบบ 5640006849 ม.1 รอ. พ.ย. 65 5701/65

609 พลฯ ดิฐพงษ์    เสียงล ้า 5640007236 พัน.จจ.รอ. พ.ย. 65 5701/65

610 พลฯ นพพร    จันทราช 5640007238 พัน.จจ.รอ. พ.ย. 65 5701/65

611 อส.ทพ. ชนน    หนูเพ็ชร์ 5640007278 กรม ทพ.49 พ.ย. 65 5701/65

612 ส.อ. ภานุพันธุ์    พรหมนุช ิต 5640007322 มทบ.29 พ.ย. 65 5701/65

613 ส.ต. พายุ    วิบูลอัฐ 5640008805 ธ.ปราจีนบุรี พ.ย. 65 5701/65
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614 อส.ทพ. อนันต์    แก้วไชย 5640009252 กรม ทพ.31 พ.ย. 65 5701/65

615 ส.ต. กิตติวัฒน์ วิจารณ์ 5640009716 ร.12 พัน.1 รอ. พ.ย. 65 5701/65

616 ส.ต. จิรสิน    เกิดไทย 5650000342 รร.ป.ศป. พ.ย. 65 5701/65

617 ส.ต. ณัฐพล    จันทร์ทอง 5650000558 มทบ.15 พ.ย. 65 5701/65

618 ส.ต. ธนวันต์    เทพสุวรรณ 5650000745 พัน.นนส.กรม นร.รร.ร.ศร. พ.ค. 65 1781/65

619 ส.ต. วงศกร    แก้ววังวร 5650001413 พล.ร.11 พ.ย. 65 5701/65

620 ส.ต. อนุชาติ    แป้นจันทร์ 5650001900 พล.ร.11 พ.ย. 65 5701/65

621 ส.ต. ณรงค์ฤทธิ์    ค าคุ้ม 5650002283 ร.21 รอ. พ.ย. 65 5701/65

622 ส.ต. นคร    จุดเพชรแจ่ม 5650002414 พัน.นนส.กรม นร.รร.ร.ศร. พ.ค. 65 1781/65

623 นาง นิกร    หวัดไทยสง 5650004004 ม.พัน.4 พล.1 รอ. พ.ย. 65 5701/65

624 พ.ต.หญิง เยาวมาลัย    ช ุมภู 5650004753 ธ.ศรีย่าน ธ.ค. 65 6321/65

625 ส.ต. ณัฐพงศ์    สมสูง 5650005703 มทบ.22 มิ.ย. 65 2381/65

626 อส.ทพ. ซาอุดี    ดอรอยี 5650005981 กรม ทพ.47 พ.ย. 65 5701/65

627 ส.อ. สุขถนอม    อุดหนองเลา 5650007532 พัน.มทบ.23 ส.ค. 65 3781/65

628 อส.ทพ. สุรชาติ  แก้วกาเหรียญ 5650008359 กรม ทพ.26 พ.ย. 65 5701/65

629 นาย ประเทือง    พรมรังฤทธิ์ 5650008875 ร.17 พัน.3 พ.ย. 65 5701/65

630 นาง ล าใย    พรมรังฤทธิ์ 5650008876 ร.17 พัน.3 พ.ย. 65 5701/65

631 ส.ต. ภูวนันต์    รักษาศรี 5650009528 ม.1 พัน.3 รอ. ต.ค. 65 5021/65

632 นาง ยุพิน    ไชยงาม 5650010511 ธ.ร้อยเอ็ด (ถ.เทวาภิบาล) ธ.ค. 65 6321/65

633 นาย อนันต์    สอาดบัว ต100177/28 ธ.วงเวียนสระแก้ว-ลพบุรี ธ.ค. 65 6321/65

634 นาง แตงอ่อน    วันไธสงค์ ต101445/28 ธ.นครราชสีมา ธ.ค. 65 6321/65

635 นาย ชาญเวทย์    นามานุศาสตร์ ต102115/28 ธ.ค่ายสุรนารี-นครราชสีมา ธ.ค. 65 6321/65
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636 นาย พินิต    ล ้าพระเวทย์ ต102894/28 ธ.ปากเกร็ด ธ.ค. 65 6321/65

637 นาง บรรจง    ค ามูล ต103843/28 ธ.ขอนแก่น ธ.ค. 65 6321/65

638 ร.ต. สงวน    สักลอ ต106167/28 ธ.ห้าแยกพ่อขุนเช ียงราย ธ.ค. 65 6321/65

639 ร.อ. พงศกร    คลี่ฉายา ต107522/29 ธ.เมืองทองธานี ธ.ค. 65 6321/65

640 จ.ส.อ. สมหวัง    บัวเขียว ต113996/29 ธ.ถนนพิบูลละเอียด-น.ม. พ.ย. 65 5701/65

641 พ.ท. วรวุฒิ    แตงไทย ต114311/29 ธ.โคกมะตูม-พิษณุโลก ธ.ค. 65 6321/65

642 ร.ต. อดุลย์    ดวงฤทธิ์ ต118324/29 ธ.ตลาดหนองหอย-ช.ม. ธ.ค. 65 6321/65

643 นาง ยุภา    ศิริแสง ต118766/29 ธ.ค่ายสุรนารี-น.ม. ธ.ค. 65 6321/65

644 ร.ต. สุนิมิต    ช ุ่มพงษ์ ต120961/29 ธ.พิษณุโลก ธ.ค. 65 6321/65

645 นาง ศรีนวล    เป้รอด ต121106/29 ธ.พะเยา ธ.ค. 65 6321/65

646 นาย สุทธิ    จันทร์หอม ต122084/29 ธ.วงเวียนสระแก้ว-ลพบุรี ธ.ค. 65 6321/65

647 ส.อ. บูรณ์พิภพ    บ ารุงขันท์ ต122878/29 ธ.สระบุรี ธ.ค. 65 6321/65

648 นาง สมภพ    พวงมาลา ต124682/29 ธ.กระบี่ ธ.ค. 65 6321/65

649 นาง ทวี    เรืองกิจการ ต125136/29 ธ.ชลบุรี ธ.ค. 65 6321/65

650 นาง ค าแพง    สุดโทจันทร์ ต126329/30 ธ.นครนายก ธ.ค. 65 6321/65

651 จ.ส.อ. พงศภัค    ธาราธร ต126583/30 ธ.ราชบุรี ธ.ค. 65 6321/65

652 นาง อินทร์แก้ว    บุตรสีเขียว ต128873/30 ธ.สกลนคร ธ.ค. 65 6321/65

653 นาง สะอาด    ทองสา ต130204/30 ธ.หล่มสัก ธ.ค. 65 6321/65

654 นาย ไหม    ทองสา ต130205/30 ธ.หล่มสัก ธ.ค. 65 6321/65

655 นาย สุพัฒน์ช ัย    บริสุทธิ์ ต131184/30 ธ.ย่อยตลิ่งช ัน ธ.ค. 65 6321/65

656 นาง สาคร    พิดานปัน ต132954/30 ธ.สันป่าข่อย-เช ียงใหม่ ธ.ค. 65 6321/65

657 นาง ฤทัยรัตน์    ทาหอม ต133621/30 ธ.มีนบุรี ธ.ค. 65 6321/65
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658 จ.ส.อ. ประจวบ    อ้นช ู ต135553/30 ธ.เพชรบูรณ์ ธ.ค. 65 6321/65

659 จ.ส.อ. สุรศักดิ์    บัวนิล ต136747/30 ธ.ร้อยเอ็ด ธ.ค. 65 6321/65

660 นาง สมพร    แสงหิรัญ ต13730/14 ธ.นครราชสีมา ธ.ค. 65 6321/65

661 ร.ต. สายยนต์    โชติอ้น ต139279/30 ธ.ข่วงสิงห์ ธ.ค. 65 6321/65

662 นาง สังเวียน    อยู่สอาด ต140072/30 ธ.สิงห์บุรี ธ.ค. 65 6321/65

663 นาง สุรีย์รัตน์    สมรรถช ัย ต140620/30 ธ.โลตัส บางกะปิ ธ.ค. 65 6321/65

664 จ.ส.อ. ประทีป  นกพูดเพราะ ต145228/30 ธ.เสนานิคม ธ.ค. 65 6321/65

665 นาง ทองเหรียญ   มณีอินทร์ ต145274/30 บก.ทบ ธ.ค. 65 6321/65

666 นาง สุนทรี    จ้อยปาน ต146151/31 ธ.บิ๊กซ ี นครสวรรค์ (ว-ีสแควร์) ธ.ค. 65 6321/65

667 นาย ค าใบ    นาครินทร์ ต149335/31 ธ.ค่ายสุรนารี-นครราชสีมา ธ.ค. 65 6321/65

668 นาง สามารถ    ใจพินิจ ต149386/31 ธ.โรบินสัน สุรินทร์ ธ.ค. 65 6321/65

669 นาง สุรางค์    หุ่นบัวทอง ต14975/15 ธ.วงเวียนสระแก้ว-ลพบุรี ธ.ค. 65 6321/65

670 นาย สมพงษ์    พิมพ์ปรุ ต150139/31 ธ.นครราชสีมา พ.ย. 65 5701/65

671 นาง อรุณี    ด้วงเงิน ต151218/31 ธ.ลพบุรี ธ.ค. 65 6321/65

672 นาง มาลี    กุลบ่าง ต151689/31 ธ.ปราจีนบุรี ธ.ค. 65 6321/65

673 นาง ผอง    จิตหวัง ต152314/31 ธ.ปราจีนบุรี ธ.ค. 65 6321/65

674 นาย กริชรินทร์    ขาวสอาด ต153598/31 ธ.สระบุรี ธ.ค. 65 6321/65

675 ส.อ. สุบิน    เมฆวรรณ์ ต156097/31 มทบ.11 ต.ค. 65 5021/65

676 นาง มาลี    แพมา ต158178/31 ธ.เสริมไทย คอมเพล็กซ์ มมส ธ.ค. 65 6321/65

677 จ.ส.อ. ทองพูน    น้อยภา ต159033/31 ธ.สระบุรี ธ.ค. 65 6321/65

678 นาง ประทุม    สีแก้วอินทร์ ต159960/31 ธ.ปทุมธานี ธ.ค. 65 6321/65

679 จ.ส.อ. บุญพิทักษ์   เนียมณรงค์ ต160961/31 ธ.บิ๊กซ ี นครสวรรค์ ธ.ค. 65 6321/65
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680 จ.ส.อ. ไพรัช    พิมพ์ทอง ต161533/31 ส.พัน.9 พล.ร.9 พ.ย. 65 5701/65

681 นาง สุปราณี    อยู่หว่าง ต161966/31 ธ.พิษณุโลก ธ.ค. 65 6321/65

682 นาง เพ็ญศรี    เหมกระศรี ต162581/31 ธ.อุทัย-อยุธยา ธ.ค. 65 6321/65

683 ส.อ. บุญล้อม    กมล ต163040/31 ธ.วงเวียนสระแก้ว-ลพบุรี ธ.ค. 65 6321/65

684 นาง ปราณี    มีปัทมา ต165122/31 ธ.ขอนแก่น ธ.ค. 65 6321/65

685 นาย ลับ    ฮ้านค า ต165136/31 ธ.ช ุมแพ ธ.ค. 65 6321/65

686 นาง สุนันท์    สุขสิกร ต166602/31 ธ.ถนนเอเช ีย-นครสวรรค์ ธ.ค. 65 6321/65

687 นาย สุรินทร์    สุขสิกร ต166603/31 ธ.ถนนเอเช ีย-นครสวรรค์ ธ.ค. 65 6321/65

688 จ.ส.อ. ศรีสุข    จายสละ ต167176/31 ธ.ห้าแยกพ่อขุนเช ียงราย ธ.ค. 65 6321/65

689 นาง สุพรรณ    จายสละ ต167177/31 ธ.ห้าแยกพ่อขุนเช ียงราย ธ.ค. 65 6321/65

690 ร.ต. ชาลี    มาลีบุตร ต16762/16 ธ.นครพนม ธ.ค. 65 6321/65

691 น.ส. อรชร    เพ็ญศิริ ต168357/32 ธ.สนามเป้า ธ.ค. 65 6321/65

692 นาง บุญมี    เต็กมารักษ์ ต169565/32 ธ.ส านักราชด าเนิน ธ.ค. 65 6321/65

693 นาง อรุณ    อ่อนมา ต169883/32 ธ.โลตัส รังสิต คลอง7 ธ.ค. 65 6321/65

694 จ.ส.อ. ไพวัลย์    มาลัย ต170921/32 ธ.ราชบุรี ธ.ค. 65 6321/65

695 นาย บัวลา    กันหา ต171389/32 ธ.ค่ายสุรนารี-น.ม. ธ.ค. 65 6321/65

696 นาง ทองใบ    กันหา ต171390/32 ธ.ค่ายสุรนารี-น.ม. ธ.ค. 65 6321/65

697 นาง ชลธิดา    เรืออาจ ต172306/32 มทบ.25 ต.ค. 65 5021/65

698 นาง มุทิตา    เบญจศิริด ารง ต173336/32 ธ.รามอินทรา กม.8 ธ.ค. 65 6321/65

699 จ.ส.อ. ปรีชา    เมืองเงิน ต173800/32 ปตอ.1 พัน.6 ต.ค. 65 5021/65

700 จ.ส.อ. ณธีพัฒน์   เนติพงศ์สิริ ต175017/32 ธ.นครราชสีมา ธ.ค. 65 6321/65

701 นาง ค าโพธิ์    ถวิลไพร ต175321/32 ธ.บุรีรัมย์ ธ.ค. 65 6321/65
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702 นาง ดวงจันทร์    สุทธิแพทย์ ต176693/32 ธ.ตลาดเซฟวัน น.ม. ธ.ค. 65 6321/65

703 นาง สุวีณา    คงเพียร ต177860/32 ธ.อ่างทอง ธ.ค. 65 6321/65

704 นาง แดง    ศรีตระเวร ต179211/32 ธ.พัทยากลาง ธ.ค. 65 6321/65

705 นาง อุดม    เพียรกล้า ต180192/32 ธ.บิ๊กซ ี-ลพบุรี 2 ธ.ค. 65 6321/65

706 นาง สง่า    มุสิกะวัน ต18075/16 ธ.อุบลราชธานี ธ.ค. 65 6321/65

707 ร.ต. ช ัยรักษ์    สถาวร ต184444/32 ธ.ถนนพรหมราช-อ.บ. ธ.ค. 65 6321/65

708 นาง สง่าง    โป๊ะประนม ต184588/32 ธ.อุบลราชธานี ธ.ค. 65 6321/65

709 นาง สุภาพ    เฉลียวไว ต184858/32 ธ.โรบินสัน สุรินทร์ ธ.ค. 65 6321/65

710 ร.ท. สมพงษ์    ตรีสังข์ ต184992/32 ธ.ถนนเอเช ีย-นครสวรรค์ ธ.ค. 65 6321/65

711 นาง ปลี    พรรณกาญจนกุล ต186341/32 ธ.ตลาดเซฟวัน น.ม. ธ.ค. 65 6321/65

712 น.ส. นริศรา    เรียมแสน ต186411/32 ธ.สกลนคร ธ.ค. 65 6321/65

713 นาง ปุก    วงค์ใหญ่ ต188590/32 ธ.เทิง ธ.ค. 65 6321/65

714 นาง เฟ้ียง    รวมสิทธิ์ ต190852/32 ธ.ช ุมแพ ธ.ค. 65 6321/65

715 นาง กัญณฏา    แลสันกลาง ต191246/32 ธ.ห้าแยกพ่อขุนเช ียงราย ธ.ค. 65 6321/65

716 นาง ศรีพรรณ    ดวงฤทธิ์ ต191555/32 ธ.หนองหอย-เช ียงใหม่ ธ.ค. 65 6321/65

717 นาย เกียรติคุณ    ต้นยาง ต192576/32 ธ.เดอะมอลล์ งามวงศ์วาน ธ.ค. 65 6321/65

718 จ.ส.อ. ส าราญ    กุดกังวล ต192782/32 ธ.เพชรบูรณ์ พ.ย. 65 5701/65

719 นาง สุนีย์    ยศกลาง ต193230/32 ธ.เพชรบูรณ์ ธ.ค. 65 6321/65

720 นาง ฟอง    จันทร์แจ่ม ต193307/32 ธ.เพชรบูรณ์ ธ.ค. 65 6321/65

721 นาง เกลียว    ไม้สน ต197579/33 ธ.พิษณุโลก ธ.ค. 65 6321/65

722 นาง สาลี่    เสือเพ็ง ต197815/33 ธ.พิษณุโลก ธ.ค. 65 6321/65

723 จ.ส.อ. ประจวบ    พูลพังงา ต199193/33 มทบ.11 ต.ค. 65 5021/65
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724 นาง หนูกาย    สมฤาแสง ต200269/33 ธ.ร้อยเอ็ด ธ.ค. 65 6321/65

725 นาง ประครองศรี    ฉิมป้อง ต200355/33 ธ.นครราชสีมา ธ.ค. 65 6321/65

726 น.ส. ยุพาพร    ศรีใส ต200443/33 ธ.นครราชสีมา ธ.ค. 65 6321/65

727 นาง เกณิกา    ศรีใส ต200444/33 ธ.นครราชสีมา ธ.ค. 65 6321/65

728 จ.ส.อ. มิตร    จิตอารี ต201129/33 ธ.น่าน ธ.ค. 65 6321/65

729 นาง ประคอง    หนูเผือก ต201468/33 ธ.บุรีรัมย์ ธ.ค. 65 6321/65

730 นาย เกรียงศักดิ์    วรไธสง ต202114/33 ธ.นครราชสีมา ธ.ค. 65 6321/65

731 นาง ระเบียบ    ปีกกลาง ต202332/33 ธ.ถนนพิบูลละเอียด-น.ม. ธ.ค. 65 6321/65

732 นาย เหรียญ    พวงจ าปี ต202618/33 ธ.ปราณบุรี ธ.ค. 65 6321/65

733 นาย อุทัย    แตงอ่อน ต203042/33 ธ.ประจวบคีรีขันธ์ ธ.ค. 65 6321/65

734 นาง ทองเลื่อน    พลศรี ต203080/33 ธ.ถนนทหาร-อุดรธานี ธ.ค. 65 6321/65

735 จ.ส.อ. สนั่น    ทองพลับ ต203494/33 ธ.ปราณบุรี ธ.ค. 65 6321/65

736 นาง บังอร    จุณจันทร์ขาว ต206205/33 ธ.รังสิต-คลอง 3 พ.ย. 65 5701/65

737 นาย สินช ัย    เช ี่ยวพานิช ต206956/33 ธ.อยุธยา พาร์ค ธ.ค. 65 6321/65

738 นาย บุญ    เบ็ญจรักษ์ ต209639/33 ธ.ถนนพรหมราช-อ.บ. ธ.ค. 65 6321/65

739 ร.ต. สมพร    นังกะทา ต209994/33 ธ.ร้อยเอ็ด ธ.ค. 65 6321/65

740 น.ส. จามรี    วินิจการ ต210617/33 ธ.มาร์เก็ต เพลส วงศ์สว่าง ธ.ค. 65 6321/65

741 น.ส. สมใจ    จันทนา ต210633/33 ส่วนกลาง พ.ย. 65 5701/65

742 นาง พยงค์มุกดา    พลบูรณ์ ต211684/33 ธ.สกลนคร ธ.ค. 65 6321/65

743 จ.ส.อ. สุรัชน์    สุขกาย ต212758/33 กวรบ.ศอ.สพ.ทบ. พ.ย. 65 5701/65

744 นาง วิยะดา    มังกรแสงแก้ว ต212860/33 ธ.สนามเสือป่า ธ.ค. 65 6321/65

745 นาง บังอร    ทันนิเทศ ต213556/33 ธ.พิษณุโลก ธ.ค. 65 6321/65
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746 นาย ส าเริง    ประสพเนตร์ ต215538/33 ธ.ตลาดเจ้าพรหม ธ.ค. 65 6321/65

747 นาง เสาวนี กันทา ต216139/33 ธ.ถนนบุญวาทย์ ธ.ค. 65 6321/65

748 จ.ส.อ. สมบูรณ์    หนุนชาติ ต217216/33 ธ.ฮอด ธ.ค. 65 6321/65

749 นาย ธโนดม    ว่องไววิศาล ต218864/33 ธ.ลพบุรี ธ.ค. 65 6321/65

750 นาง สุกัญญา    อาศัย ต219323/33 ธ.ลพบุรี ธ.ค. 65 6321/65

751 จ.ส.อ. นพ    สุวรรณ ต219608/33 ธ.วงเวียนสระแก้ว-ลพบุรี ธ.ค. 65 6321/65

752 นาง ฉวีรัตน์    เนตคุณ ต220484/33 ธ.วงเวียนสระแก้ว-ลพบุรี ธ.ค. 65 6321/65

753 นาง พรรณี    ช ่างทอง ต222801/33 ธ.ส านักราชด าเนิน ธ.ค. 65 6321/65

754 นาง จินต์ช ิสา    ภูมิไชยา ต223161/33 ธ.กาญจนบุรี (ผาสุก) ธ.ค. 65 6321/65

755 นาง จีราพร    เซอร์ประยูร ต223407/33 ธ.สระบุรี ต.ค. 65 5021/65

756 นาง เคี่ยม    น ้าใจสุข ต223673/33 ธ.บ้านโป่ง ธ.ค. 65 6321/65

757 จ.ส.อ. จ าเนียร  ศรีธรรมชาติ ต223744/33 ธ.บก.ทบ. ธ.ค. 65 6321/65

758 นาง ถนิมรักษ์    สมิตานนท์ ต224079/34 ธ.เกาะสมุย ธ.ค. 65 6321/65

759 นาง สุวรรณี    ทองดี ต226187/34 ธ.วงเวียนสระแก้ว-ลพบุรี ธ.ค. 65 6321/65

760 นาง สมบัติ    แก้วม่วง ต226376/34 ธ.วงเวียนสระแก้ว-ลพบุรี ธ.ค. 65 6321/65

761 นาย จ านงค์ ถาวรศักดิ์เจริญ ต227329/34 ธ.สนามเสือป่า ธ.ค. 65 6321/65

762 นาย อนุรักษ์    ศิริแสง ต228307/34 ธ.ค่ายสุรนารี-น.ม. ธ.ค. 65 6321/65

763 ร.ต. ช ูช ีพ    โก่งกระโทก ต22856/17 ธ.ย่อยถนนประชาอุทิศ ธ.ค. 65 6321/65

764 น.ส. ภูเงิน    ฉิมอยู่ ต229395/34 ธ.ถนนเอเช ีย-นครสวรรค์ ธ.ค. 65 6321/65

765 จ.ส.อ. ไพฑูรย์    ประวิเศษ ต232701/34 ธ.สันป่าข่อย-เช ียงใหม่ ธ.ค. 65 6321/65

766 นาง อ าภาพร    ทิพย์ชะ ต232716/34 ธ.ห้างฉัตร ธ.ค. 65 6321/65

767 ร.ท. สมภพ    ทานะ ต232771/34 ธ.พิษณุโลก ธ.ค. 65 6321/65
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768 จ.ส.อ. ประดิษฐ์    พงษ์ธรรม ต232873/34 ธ.ล าพูน ธ.ค. 65 6321/65

769 นาง วรรณสุดา    พงษธ์รรม ต232874/34 ธ.ล าพูน ธ.ค. 65 6321/65

770 นาง บังอร    หอมละออ ต234379/34 ธนาณัติ พ.ย. 65 5701/65

771 นาง วิจิตร    เกิดคล้าย ต235817/34 ธ.พนัสนิคม ธ.ค. 65 6321/65

772 นาง สุทธินี    สายปรีชา ต238049/34 ธ.เซ ็นทรัล ปิ่นเกล้า ธ.ค. 65 6321/65

773 นาย วินัย    สายปรีชา ต238050/34 ธ.เซ ็นทรัล ปิ่นเกล้า ธ.ค. 65 6321/65

774 จ.ส.อ. สมิตร    วงศ์พันธ์ ต239870/34 ธ.ยโสธร ธ.ค. 65 6321/65

775 จ.ส.อ. สุริยา    ไชยช่วย ต240018/34 ร.16 พัน.2 พ.ย. 65 5701/65

776 นาง นันทา    วัชรานุทัศน์ ต240406/34 ธ.ปทุมธานี ธ.ค. 65 6321/65

777 นาย ปัญญา    เหมือนบัว ต240537/34 ธ.สนามเสือป่า ธ.ค. 65 6321/65

778 นาง หนูเผียน    เมืองโคตร ต242610/34 ธ.สกลนคร ธ.ค. 65 6321/65

779 นาง กาบทอง    วงศ์พิริยะกุล ต243667/34 ธ.พะเยา ธ.ค. 65 6321/65

780 น.ส. อุมา    สูยะวณิช ต244011/34 ธ.ราชประสงค์ ธ.ค. 65 6321/65

781 นาย ทองหล่อ    พาป้อง ต244062/34 ธ.ตลาดบางบัวทอง ธ.ค. 65 6321/65

782 นาง จีรภัทร์    ชะเอม ต244257/34 ธ.โชคชัย 4 ธ.ค. 65 6321/65

783 จ.ส.อ. สมควร    ข าวงษ์ ต244398/34 พัน.สบร.21 บชร.1 ต.ค. 65 5021/65

784 นาง สุพรรณี    ค าทอง ต245413/34 ธ.พระพุทธบาท ธ.ค. 65 6321/65

785 นาง ส้มโอ    เพียรถนอมพงษ์ ต24694/18 ธ.นครราชสีมา ธ.ค. 65 6321/65

786 นาง พูล    นาคมูล ต248980/35 ธ.อุตรดิตถ์ ธ.ค. 65 6321/65

787 นาง เภา    ช ัชวาลย์ ต248981/35 ธ.อุตรดิตถ์ ธ.ค. 65 6321/65

788 นาย วีระยุทธ    ดีศรี ต250436/35 ธ.ชลบุรี ธ.ค. 65 6321/65

789 ส.อ. ยงยุทธ    อุดมทรัพย์ ต250605/35 ธ.ประจันตคาม ธ.ค. 65 6321/65
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790 น.ส. วิภา    ช ่างกลึงดี ต251525/35 ธ.ปทุมธานี ธ.ค. 65 6321/65

791 นาง ทองเช ื้อ    พัดทะอ าพัน ต251988/35 ธ.ล าพูน ธ.ค. 65 6321/65

792 จ.ส.อ. กิตติศัพท์   ชาญวิจักษณ์ ต252833/35 ธ.ตรัง ธ.ค. 65 6321/65

793 ส.อ. สมโชค    สุขคุ้ม ต252850/35 ธ.ตรัง ธ.ค. 65 6321/65

794 นาง สอน    ทิมให้ผล ต252881/35 ธ.อุตรดิตถ์ พ.ย. 65 5701/65

795 นาง เสาวลักษณ์    แสงจันทร์ ต255695/35 ธ.ราชบุรี ธ.ค. 65 6321/65

796 นาย เสน    รัตนลัย ต256467/35 ธ.ร้อยเอ็ด ธ.ค. 65 6321/65

797 นาย ส ารอง    ธุระพันธ์ ต256678/35 ธ.ถนนอุดรดุษฎี ธ.ค. 65 6321/65

798 จ.ส.อ. ประสงค์    ค าฝั้น ต258814/35 ธ.บางล าภู ธ.ค. 65 6321/65

799 ร.ท. สรวง    วงษาเลิศ ต258815/35 ธ.ศรีย่าน ธ.ค. 65 6321/65

800 นาง อนุสรณ์    พณิช ีพ ต261262/35 ธ.เพชรบูรณ์ ธ.ค. 65 6321/65

801 นาง วัลยา    อัสสรัตนะ ต261271/35 ธ.เพชรบูรณ์ ธ.ค. 65 6321/65

802 นาย เตย    บุญประเสริฐ ต26203/18 ธ.วงเวียนสระแก้ว-ลพบุรี ธ.ค. 65 6321/65

803 นาง จ าปาเทศ    ใจเต็ม ต262343/35 ธ.ถนนพรหมราช-อ.บ. ธ.ค. 65 6321/65

804 ส.ต. ศักดิ์ช ัย    ชมกุล ต263635/35 กรม ทพ.32 พ.ย. 65 5701/65

805 ร.ต. เชษฐา    ดีตลอด ต263993/36 มทบ.15 พ.ย. 65 5701/65

806 นาย สุวรรณ์    พันธุ์ถนอม ต264812/36 ธ.ตลาดบางบัวทอง ธ.ค. 65 6321/65

807 นาง ลักขณา    ปรางจันทร์ ต265186/36 ธ.ปราจีนบุรี ธ.ค. 65 6321/65

808 นาง เกษร    ปานเทศ ต266334/36 ธ.บางบัว ธ.ค. 65 6321/65

809 จ.ส.อ. นิภณ    นุ้ยวรรณ์ ต266842/36 ส่วนกลาง พ.ย. 65 5701/65

810 นาง ช ูศรี    ฤกษ์ส าราญ ต270517/36 มทบ.11 ต.ค. 65 5021/65

811 นาง ไพบูลย์    เช ื้อโชติ ต270828/36 ธ.นครพนม ธ.ค. 65 6321/65
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812 นาง เตือนใจ    ภูมิช ัย ต270999/36 ธ.ถนนอุดรดุษฎี ธ.ค. 65 6321/65

813 นาง หนูสิน    พิณธรรม ต27171/18 ธ.ถนนอุดรดุษฎี ธ.ค. 65 6321/65

814 นาง จิดาภา    กุดกังวล ต272357/36 ธ.เพชรบูรณ์ พ.ย. 65 5701/65

815 นาง เสถียร    เช ิดโกธา ต272507/36 ธ.ขอนแก่น ธ.ค. 65 6321/65

816 นาง หนูลัด    เบ้าทอง ต273207/36 ธ.วารินช  าราบ ธ.ค. 65 6321/65

817 นาง วันวิสาข์    ทองอิน ต276047/37 ธ.โคกมะตูม-พิษณุโลก ธ.ค. 65 6321/65

818 จ.ส.อ. ไพรัช    โพธารุ่งโรจน์ ต277235/37 ธ.ราชบุรี ธ.ค. 65 6321/65

819 น.ส. สุรินทร์    มูลวงศ์ ต277912/37 ธ.เซ ็นทรัล รัตนาธิเบศร์ ธ.ค. 65 6321/65

820 นาง รัตนา    นารถานนท์ ต278119/37 ธ.ปราณบุรี ธ.ค. 65 6321/65

821 นาง รจเรช    ทานะ ต279312/37 ธ.พิษณุโลก ธ.ค. 65 6321/65

822 น.ส. รสสุคนธ์    ต้นยาง ต280490/37 ธ.เดอะมอลล์ งามวงศ์วาน ธ.ค. 65 6321/65

823 นาง มลิ    สวัสดี ต280871/37 ธ.วงเวียนสระแก้ว-ลพบุรี ธ.ค. 65 6321/65

824 นาง ไปล่    ฟุ้งจันทึก ต282333/37 ธ.ถนนเอเช ีย-นครสวรรค์ ธ.ค. 65 6321/65

825 จ.ส.อ. ชรินทร์    เจริญสุข ต282830/37 ธ.สนามเสือป่า ธ.ค. 65 6321/65

826 นาง ธัญญามาศ    รัตนบุรี ต284635/38 ส่วนกลาง พ.ย. 65 5701/65

827 นาง พิมใจ    พิมพ์ทอง ต284767/38 ส.พัน.9 พล.ร.9 พ.ย. 65 5701/65

828 นาง ประไพพิศ    แนนไธสงค์ ต285267/38 ธ.คลองปาง ธ.ค. 65 6321/65

829 นาง ช ีวาพร    ทองจา ต288006/38 ธ.คอสโม  พาร์ค เมืองทองธานี ธ.ค. 65 6321/65

830 ร.ท. สินศักดิ์    สนองนุกูล ต289873/38 ธ.ตรอกจันทน์ ธ.ค. 65 6321/65

831 นาง สมพิศ    นาคสุข ต290152/38 ธ.โรบินสัน สระบุรี ธ.ค. 65 6321/65

832 จ.ส.อ. วิเช ียร    วงษ์สีดา ต290203/38 ธ.ปากเพรียว ธ.ค. 65 6321/65

833 นาง บุษบง    ศิรศรัณย์ ต31857/19 ธ.ย่อยฟิวเจอร์พาร์ค  รังสิต ธ.ค. 65 6321/65
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834 นาย ณัฐดนัย    แก้วอ้น ต32296/19 ธ.เตาปูน ธ.ค. 65 6321/65

835 นาง ศรีชาติ    อิ่มบัว ต36998/21 ธ.กระทรวงกลาโหม ธ.ค. 65 6321/65

836 นาง สุปาณี    วช ิระไพโรจน์ ต39574/21 ธ.บางบัว ธ.ค. 65 6321/65

837 นาง วิมลลักษณ์    นามานุศาสตร์ ต41661/22 ธ.ค่ายสุรนารี-น.ม. ธ.ค. 65 6321/65

838 นาง ก๋องค า    ถ่ินค า ต43518/22 ธ.ตลาดหนองหอย ธ.ค. 65 6321/65

839 นาย สกุล    ปิ่นแก้ว ต46236/22 ธ.บก.ทบ. ธ.ค. 65 6321/65

840 นาง ไพเราะ    พูลสุวรรณ ต49058/23 ธ.ถนนพิบูลละเอียด-น.ม. ธ.ค. 65 6321/65

841 นาง ส าอาง    สงวนทอง ต54117/23 ส่วนกลาง พ.ย. 65 5701/65

842 นาง วีณา    ฉัยยา ต56485/24 ธ.เดอะมอลล์ งามวงศ์วาน ธ.ค. 65 6321/65

843 พ.ท. มนตรี    มารศรี ต57441/24 ธ.ลพบุรี ธ.ค. 65 6321/65

844 พ.ท. ปรีชา    ภาณุวัฒน์สกุล ต60580/25 ธ.ห้าแยกพ่อขุนเช ียงราย ธ.ค. 65 6321/65

845 พ.ต. สมยศ    บุญแย้ม ต61216/25 ธ.ร้อยเอ็ด ธ.ค. 65 6321/65

846 ร.ท. สุรยุทธ    ทองด้วง ต66493/25 ธ.ร้อยเอ็ด ธ.ค. 65 6321/65

847 ร.ต. พยงค์    สีสวย ต6691/10 ธ.สิงห์บุรี ธ.ค. 65 6321/65

848 นาง ตวงพร    แก้วเจริญ ต68724/26 ธ.ถนนอุดรดุษฎี ธ.ค. 65 6321/65

849 นาง สุภาณี    เกตุโรจน์ ต69078/26 ธ.เตาปูน ธ.ค. 65 6321/65

850 นาย ระเบียบ    บริบูรณ์ ต69701/26 ธ.ถนนพิบูลละเอียด-น.ม. ธ.ค. 65 6321/65

851 นาย กรพล    อุปการะกิจ ต74251/26 ธ.ถนนสามัคคี ธ.ค. 65 6321/65

852 นาง หนูพร    อันพาพรหม ต75183/26 ธ.เดอะมอล นม. ธ.ค. 65 6321/65

853 จ.ส.อ. วัฒนา    เพ็ญปัญญา ต77296/26 ธ.ลพบุรี ต.ค. 65 5021/65

854 นาง วันดี    ปั้นตุ่น ต78863/26 ธ.ห้าแยกพ่อขุนเช ียงราย ธ.ค. 65 6321/65

855 นาง อาสา    กองไชย์ ต79156/26 ธ.ตลาดปากช่อง ธ.ค. 65 6321/65
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856 นาง บญัอร    คุ้มพล ต79162/26 ธ.นครราชสีมา ธ.ค. 65 6321/65

857 นาง อชัดี    ศิริยะ ต79852/26 ธ.สะพานใหม่ดอนเมือง ธ.ค. 65 6321/65

858 นาย เสริฐ    คุณากร ต79855/26 ธ.ตสะพานใหม่ดอนเมือง ธ.ค. 65 6321/65

859 นาง พัน  (ก)    แสงเมือง ต82865/27 ส่วนกลาง พ.ย. 65 5701/65

860 นาง ประมวล    โพธิส์วสัดิ์ ต84839/27 ธ.รงัสิต ธ.ค. 65 6321/65

861 น.ส. ล าจวน    ปาลบญุ ต86013/27 ธ.ส านกัพหลโยธิน ธ.ค. 65 6321/65

862 นาง สนุนัท ์   พยอม ต86205/27 ธ.อทุยั-อยธุยา ธ.ค. 65 6321/65

863 จ.ส.อ.หญิง ชลีุรตัน ์   จนัทรพ่ึ์งสขุ ต86206/27 ธ.ชลบรุี ธ.ค. 65 6321/65

864 นาง ภสูดุา    กาหาวงศ์ ต86550/27 ธ.ขอนแก่น ธ.ค. 65 6321/65

865 น.ส. ประคอง    จนัทรป์รี ต94101/28 ธ.ปากเกร็ด พ.ย. 65 5701/65

866 ส.อ. สนาน    เฉลียวไว ต97041/28 ธ.โรบินสนั สรุินทร์ ธ.ค. 65 6321/65

867 จ.ส.อ. สรุสิทธิ ์   ศิริแสง ต97619/28 ธ.ค่ายสรุนารี-น.ม. ธ.ค. 65 6321/65

868 นาง เหวย    เจริญร่าง ส10427/23 ธ.ชมุแพ ธ.ค. 65 6321/65

869 นาง ลคันา    อาจรกัษา ส10451/24 ธ.สนามเสือป่า ธ.ค. 65 6321/65

870 นาง องัคณา    ฤทธิรุดเร่งพล ส14537/27 ธ.รามอินทรา ธ.ค. 65 6321/65

871 นาง จมูทอง    พรเพ็ง ส15338/28 ธ.ค่ายสรุนารี-น.ม. ธ.ค. 65 6321/65

872 นาง ชมภศูรี    อายรุภติู ส16402/29 ธ.มารเ์ก็ต เพลส วงศ์สว่าง ธ.ค. 65 6321/65

873 นาง ฉออ้น    สขุพรอ้ม ส16443/29 ธ.อตุรดิตถ์ ธ.ค. 65 6321/65

874 นาง จรุงศรี    ศรีเจริญ ส17892/30 ธ.ขอนแก่น พ.ย. 65 5701/65

875 นาง จินตนา    คงสวุรรณ ส23258/34 ธ.ส านกัพหลโยธิน พ.ย. 65 5701/65

876 พ.อ. นิพนธ ์   พรหมจนัทร์ ส23410/34 ธ.บก.กองทพัไทย ต.ค. 65 5021/65

877 น.ท.หญิง สนุี ตันติพงศ์      (ทร.) ส4236/14 ธ.คลองจั่น ธ.ค. 65 6321/65
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ล าดบั ยศ-ชือ่-สกลุ เลขทะเบยีน สังกดั เดือนทีค่า้ง ศพทีค่า้ง

878 นาง วดี    แกว้ประพาฬ ส6719/18 ธ.บก.ทบ. พ.ย. 65 5701/65
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หมายเหตุ
1. เป็นการถอนสภาพสมาชิกไว้ช ั่วคราว  มีก าหนด  2  ปี  สาเหตุค้างช  าระเงินสงเคราะห์ค่าจัดการศพเกิน  90  วนั
2. สมาช ิกที่ถูกถอนสภาพชั่วคราว กรณีขาดส่งเงินสงเคราะห์ค่าจัดการศพเกิน 90  วัน จะขอคืนสภาพได้ที่ กองการฌาปนกิจ

กรมสวัสดิการทหารบก หรือให้ไปติดต่อขอคืนสภาพและแสดงตนต่อคณะกรรมการ   และขอทราบจ านวนเงินที่ค้างช  าระ
ที่หน่วยต้นสังกัดตั้งแต่หน่วยระดับกองพันหรือเทียบเท่าขึ้นไป ภายในก าหนด 2 ปี นับแต่วันที่ถูกถอนชื่อออกจากทะเบียน
ชั่วคราวโดยไปแสดงตนพร้อมหลักฐานประกอบการคืนสภาพดังนี้  ส าเนาทะเบียนบ้าน ,  ส าเนาบัตรประจ าตัวประชาชน
และใบส าคัญความเห็นแพทย์

3. สมาช ิกที่ถูกถอนสภาพ เนื่องจากสมัครซ ้า ตามระเบียบ ทบ.ฯ ให้ถือการสมัครคร้ังที่ 2 เป็นโมฆะ เม่ือตรวจพบจะถูกถอน
สภาพจึงขอให้สมาช ิกไปติดต่อ เพ่ือคืนสภาพการสมัครคร้ังแรก ส าหรับรายละเอียดการค้างช  าระเงินสงเคราะห์ค่าจัดการศพ
ให้ติดต่อสอบถาม โทร.0 2654 7400 ต่อ 6465 , 6467-8 หลักฐานการคืนสภาพเช ่นเดียวกับข้อ 2

4. สมาช ิกที่ถูกถอนสภาพไว้ช ั่วคราว หากถึงแก่กรรม จะไม่ได้รับสิทธิใดๆ ทั้งสิ้น



บัญชีหมายเลขโทรศัพท์
กรมสวสัดกิารทหารบก

1. ศูนย์ข่าว สก.ทบ. 91500,91524

2. ส าน ักงานผู้บังคับบัญชา 0 – 2278 – 1599,91504 - 5

เจ้ากรมสวัสด ิการทหารบก 91501, 0 – 2278 – 1619

รองเจา้กรมสวัสดกิารทหารบก (1) 91503, 0 – 2278 - 0868

รองเจา้กรมสวัสดกิารทหารบก (2) 91502, 0 – 2278 - 0866 

3. นายทหารพระธรรมน ูญ 91605, 0 – 2278 - 0419

4. นายทหารงบประมาณ 91629, 91630, 91631, 
Fax. 0 – 2278 - 1498

5. แผนกการเงิน (หัวหน ้าแผนก) 91632, 91633 
0 – 2278 - 1498

6. กองธุรการ 91509, 0 – 2278 - 1588

หัวหน้ากอง 91507

รองหัวหน้ากอง 91506

แผนกสารบรรณ 91509, 0 – 2278 – 1588
Fax. 0 – 2278 - 1588

แผนกพลาธ ิการ 91514

แผนกขนส่ง 91520

แผนกสวัสด ิการ 91519, 0 – 2278 - 0027

ร ับ – ส่ง หนังสือ บก.สก.ทบ. 91524

สหกรณ์ออมทร ัพย์ 91620 23, 0 – 2278 - 1077

7. กองแผนและโครงการ 91530 Fax. 0 – 2278 - 1531

ผู้อ านวยการ 91526

รองผู้อ านวยการ 91527, 91529

แผนกส่งก าลัง 91535, 91537

แผนกก าลังพล 91531, 91534, 0 – 2278 - 1533

แผนกแผน 91543, 91545 – 91547
0 – 2278 - 1608

แผนกโครงการ 91539 – 91541
0 – 2278 - 1577

สวัสดิการสาร

ล ำดับ หมายเลขโทรศพัท์

8. กองการออมทรัพย์ (ตู้กลาง) 0 – 2657 – 3700

ผู้อ านวยการ 91589

รองผู้อ านวยการ 91588

ธ ุรการ 91587, 91593

แผนกเงินฝาก 91579

แผนกถอนเงิน 91578

เง ินกู้พิเศษ 91571, 91572

เง ินกู้บ าบัดทุกข์ 91575, 91576

แผนกบัญชี 91568, 91570

แผนกตรวจสอบ 91595, 91597 Fax. 91574

ส่วนด  าเนินกรรมวิธขี้อมูล 91580, 91583, 91585, 91586

9. กองการกีฬา

ผู้อ านวยการ 0 – 2278 – 5501, 85921
0 – 2278 - 5098, 85923

รองผู้อ านวยการ 85922

ธ ุรการฯ Fax. 0 – 2271 – 0262, 85928,
85929

ส่งก าลัง 85927

งบประมาณฯ 85925

การเงินฯ 85926

แผนกวิทยาศาสตร ์ฯ 85930

แผนกจัดการแข่งขันฯ 0 – 2278 – 5095, 85931

แผนกส่งเสร ิมกีฬาฯ 0 – 2278 – 5096, 85946

แผนกเคร ื่องกีฬา 0 – 2271 – 2060, 85924

แผนกบร ิการฯ 85933, 85945

10. กองกิจการสโมสรทหารบก 0 – 2616 – 0055, 
0 – 2616 - 2059

ผู้อ านวยการ ต ่อ 227

รองผู้อ านวยการ ต ่อ 228

แผนกธ ุรการ ต ่อ 232

ล ำดับ หน่วยขึ้นตรง หมายเลขโทรศพัท์
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แผนกการเงิน ต ่อ 239

แผนกอาหารและเคร ื่องด ืม่ ต ่อ 283

ฝ่ายขาย ต่อ 247

อาคารร ับรองเกษะโกมล 06 – 1657 – 5523 ,
08 – 6576 - 4246

11. กองการฌาปนกิจ (ตู้กลาง) 0 – 2654 – 7400, 98784

ผู้อ านวยการ 7444, 0 – 2282 – 1777

รองผู้อ านวยการ 7444, 0 – 2281 – 6620 

ธ ุรการและก าลังพล 6416, 6424

ส่งก าลัง 7422

แผนกสมาชิก
- ตรวจสอบช าระเงิน
- ถอนสภาพ/คืนสภาพ
- ร ับสมัคร/เปลี่ยนแปลงข้อมูล
- ตรวจสอบข้อมูล
- ร ับแจ้งถึงแก่กรรม

6402, 6403, 6405
6404, 6407, 6408, 6462
6467, 6468
6491, 6457, 6489
6477, 6478, 6480
6493, 6494

แผนกพิธ ี
- ส่วนควบคุมฌาปนสถาน
- ส่วนควบคุมสุสาน

6448, 6449, 7447
6451
6451

แผนกการเงิน
- ส่วนบัญชีและตรวจสอบ

6434, 6437, 7433
6498, 6499

ส่วนบัญชี
- ส่วนควบคุมการเบิกจ่าย 6440, 6442

ส านักงานคอมพิวเตอร ์ 6469, 6470

ฌาปนสถานกองทัพบก
วัดศริ ิพงษ์ธรรมนิมิต 0 – 2519 - 8383

ร ับ – ส่ง หนังสือ บก.สก.ทบ. 91524

ฌาปนสถานกองทัพบก
วัดอาวุธวิกสิตราม 0 – 2435 – 1752 – 3

12. กองกิจการร้านสวัสดิการกลาง
(ตู้กลาง/อัตโนมัติ)

0 – 2279 - 6769

ผู้อ านวยการ ต่อ 111

รองผู้อ านวยการ ต่อ 222

ส านักงานผู้บังค ับบัญชา ต่อ 404

แผนกขายปลีก ต ่อ 103

แผนกบัญชี ต ่อ 433

แผนกขายส่ง และผ่อนส่ง ต ่อ 401

แผนกคลังสินค ้าฯ ต่อ 423

สวัสดิการสาร

ล ำดับ หน่วยขึ้นตรง หมายเลขโทรศพัท์

ฝ่ายจัดซื้อ ต ่อ 444

ฝ่ายตรวจสอบและควบคมุ ต ่อ 446

ฝ่ายส่งก าลัง ต ่อ 412

ฝ่ายธ ุรการ, ร ับ - ส่ง ต ่อ 411

13. กองการสงเคราะห์ 91642, 0 – 2160 – 8606

ผู้อ านวยการ 91641

รองผู้อ านวยการ 91545

ธ ุรการ 91612, 91648, 91676
0- 2160 – 8606

การเงิน 91614 – 91615, 91619
0 – 2126 – 5327

แผนกส่งเสร ิมการศึกษา 91635, 91637
โทร . 0 – 2244 – 0269

แผนกบ าร ุงขวัญและเผยแพร ่
กิจกรรม

91646, 91647, 91683
Fax. 91682

แผนกยุทธโยธา 91562, 91689

แผนกที่อยู่อาศัย 91681, 0 – 2278 – 3849

อาคารสงเคราะห์ ทบ. พื้นที่
เกียกกาย

0 – 2297-6326

อาคารสงเคราะห์ ทบ. พื้นที่
บางเขน

0 – 2521 – 0031,
0 – 2521 – 0439

อาคารสงเคราะห์ ทบ. พื้นที่
สามเสน

06 – 2713 - 3696

14. อาคารรับรองกองทัพบก
เกียกกาย

0 – 2160 – 8671 - 4

ล ำดับ หน่วยขึ้นตรง หมายเลขโทรศพัท์
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พันเอก มงคล  บุตรดาวงษ ์รองเจา้กรมสวัสดิการทหารบก (1) เป็นประธานการประชุมติดตามงาน กองการออมทรัพย์ 

กรมสวัสดิการทหารบก ณ ห้องประชุม ชั้น 3 กองการออมทรัพย์ กรมสวัสดิการทหารบก เม ื่อ 5 เมษายน 2566

พันเอกหญิง อัมพาศรี  ด ารงค์กุล ประธานสมาคมแมบ่้านทหารบก สาขา กรมสวัสดิการทหารบก พร้อมคณะแมบ่้าน 

กรมสวัสดิการทหารบก เยี่ยมผู้ป่วยเจ็บจากการปฏิบัติราชการสนาม ณ โรงพยาบาลพระมงกุฎเกล้า เม ื่อ 11 เมษายน 2566

พันเอก สมสกุล  วิจิตรภาพ รองเจ้ากรมสวัสดิการทหารบก (2) ให้การต้อนรับ คณะเยาวชนพื้นที่ กองทัพภาคที ่ 1 

ที่ม าทัศนศึกษาในพื้นที่ กรุงเทพมหานคร ระหว่างปิดภาคการศึกษา ประจ  าปี  2566 โดยอาคารรับรอง

กองทัพบก (ส่วนกลาง) เกียกกาย ให้บริการที่พักและอาหาร เม ื่อ 19 เมษายน 2566



กรมสวัสดิการทหารบก เปิดโครงการกิจกรรมกีฬาค่ายเยาวชนให้กับบุตรหลานก าลังพลกองทัพบกช่วงปิดภาคฤดู ร้อน 

โดยม ีชนิดกีฬาว่ายน ้า, มวยไทยและไอกิโด ระหว่างวันที่ 3-12 เมษายน 2566

กรมสวัสดิการทหารบก โดย กองกิจการสโมสรทหารบก จัดกิจกรรม ลีลาศ ประจ  า เดือน ๆ ละ 2 ครั ้ ง 

ห้วงเวลา 1100-1600 ณ หน้าเทเวศร์ร าลึก สโมสรทหารบก (ส่วนกลาง) 
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